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Oz

Covid-19 salginyla birlikte bireysel ve toplumsal 6nlemler alinirken salgin siirecinden énemli kazanimlarda elde edilmistir. Bu
kazanimlar bireysel oldugu kadar 6zellikle bu stirecte uluslararas: 6grencilere destek ve kaynak sunan dernek ve kuruluslar i¢inde egitici
olmustur. Kisisel gelisimlerine yonelik elde ettikleri kazamimlar, uluslararas: 6grencilerin ve 6grencilere destek ve kaynak sunan
derneklerin stireg icindeki tutumlari ile gelecekte yasanabilecek salginlara kars: alinacak 6nlemlerin neler oldugunun tespiti calismanin
cikis noktasini olusturmaktadir. Bu calismada gozlem, goriisme ve anket analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin yan1 sira ampirik
arastirma yontemleri de kullanilmistir. Yapilan arastirma uluslararast 6grencilerin psikolojik ve fizyolojik ihtiyaclari, 6grencilerin duygu
durumlarinin uzman akademisyenler tarafindan siniflandirilmasi ve pandemi siirecinde uluslararas: 6grencilere destek olan dernek
baskanlarmin (UDEF ve RiUDER) stireci degerlendirmesi seklinde ti¢ asamali olarak ele alinmistir. Sonug olarak bu krizde 6grenciler,
tiniversiteler ve derneklerin yasadig1 zorluklar ve edindigi kazanimlar ile gelecekte yasanabilecek dogal afetler karsisinda uluslararasi
dgrencilere saglanacak psikolojik ve fizyolojik desteklere ait stratejilere ulasilmistir..

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Pandemi, Uluslararas1 6grenciler, Egitim, Sosyal yardimlar.

Abstract

With the Covid-19 outbreak, individual and social measures have been taken, but important gains have been obtained from
the epidemic process as well. In addition to be individual, these achievements have been educational as well, especially for associations and
organizations that provide support and resources to international students in this process. Therefore, the starting point of the study is to
determine the achievements international students have achieved for their personal development, the attitudes of international students
and associations that provide support and resources to them, and determination of the measures to be taken against future epidemics. In
this study, empirical research methods and qualitative data collection techniques, such as observation, interview, and survey analysis, were
used. The research has been addressed in three stages: international students’ psychological and physiological needs, the classification of
the emotional states of the students by expert academicians, and the process evaluation by the heads of the associations (UDEF and
RIUDER) that support international students during the pandemic process. As a result, this study includes the difficulties experienced by
students, universities, and associations in this crisis, the achievements they have made, and the strategies of psychological and
physiological support to be provided to international students in the face of natural disasters that may occur in the future.
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1. GIRIiS

Aralik 2019 tarihinde diinyada hizla yayilan Covid-19 salgini diinya saglik érgiittintiin (WHO) 11 Mart 2020 de
bu durumu salgin ilan etmesi ile birlikte tiim diinyada tedbir 6énlemleri alinmaya baslanmistir. COVID-19,
koronaviriis hastalig1 anlamina gelir ve 2019 yeni koronaviriis veya "2019-nCoV" olarak amilir (Bender, 2020).
Bu stiirecte ¢ogu iilke bu durum karsisinda Kkilitlenerek sosyal mesafe ve fiziksel uzaklasma, yiiz yiize
ogrenmeden kacinma ve gocle ilgili belirli kisitlamalarin getirilmesi ile ortak bir hedef belirlemistir (Gonzalez
ve ark., 2020; Lee ve ark., 2003). Ozellikle egitime ara verilmesi ile birlikte diinya ¢apinda yaklasik 600 milyon
ogrenci bu durumdan olumsuz olarak etkilenmistir (Goyal, 2020). Akademik egitim siirecindeki bu belirsizlik
ile kilitlenen egitim stireci ile evde karantina deneyimi 6grencilerin ruh saghg: tizerinde ¢ok yonli etkilere
neden olmustur. Ornegin siddetli akut solunum sendromu (SARS) salginindan sonra karantinanin etkilerine
odaklanan Kanada da yapilan bir ¢alisma insanlar arasinda yiiksek anksiyete ve depresyon yayginlig: ile daha
uzun karantina stiresi arasinda bir iliski oldugunu ortaya koymus (Hawryluck, ark., 2020). Uzun stiren covid-19
salgmi bir ¢ok iilke vatandas: arasinda anksiyete, depresyon, stres, uyku bozuklugu ve korku gibi akil saglig
sorunlarinda keskin bir artis bildirdigi icin psiko-duygusal bir kaotik durum ortaya ¢ikmustir (Gritsenko, ark.,
2020; Xiao, ark., 2020).

Pandemi siireci geleneksel pedagojik yaklasimlarin degismesine neden olmus (Toquero, 2020) ve bircok egitim
kurumunu gevrim ici 6gretime ge¢meyi zorunda birakarak (Dhawan, 2020; Dikmen ve Bahgeci, 2020) teknolojik
gelismeleri afetler karsisinda kullanmay1 6n gérmiistiir (Meyer ve Wilson, 2011). Boylece egitimde teknolojinin
kullanim1 oldukga yaygin ve vazgecilmez bir hale gelmistir. Bu nedenle ¢rgiin egitime gecildigi durumda bile
teknoloji egitim icerisinde daima yer alacaktir. Ayrica ailelere ¢ocuklarina okul yazarlik becerilerini kazandirma
strecinde 6nemli bir rol diismektedir. Bu durum gocuga verilmesi istenen okuma yazma becerilerinin
gelistirilmesinde 6nemli bir faktor olarak ortaya ¢ikmistir (Kamusli, 2020). Tiim diinyada yasanan Corona viriis
salgini nedeniyle alinan énemler daha da artmistir. Bu dénemde 6grencilerin, akademik kadronun, ailelerin ve
toplumlarin bir biitlin olarak bir araya gelerek stirecin basarili bir sekilde atlatilmasi i¢in birlik ve beraberlik
igerisinde calismasi gerekmistir (Dhawan, 2020).

COVID-19 salgimmi 20 Mart 2020'den sonra yiiksekogrenim icinde ciddi problemlere sebep olmustur.
UNESCO'nun verilerine gore 142 tilkeden 1,3 milyardan fazla 6grenci bu durumdan olumsuz etkilenmistir
(UNESCO, 2020). Pandemi siireci giinliik yasamda oldugu gibi egitimde de ciddi etkilere neden olarak
diinyanin dort bir yanindaki egitmenleri ve egitim kuruluslarim1 (Mailizar ve ark., 2020) etkilemis okullarin,
kolejlerin ve tniversitelerin kamptislerini kapatmasina neden olmustur. Bu stirecte ilkogretimden
yiiksekdgretime yiiksekogretimden istihdama kadar egitimlerinin bir asamasinin sonuna gelen ya da bir
sonraki asamaya gecen Ogrenciler belirli zorluklarla karsi karsiya kalmuslardir (Daniel 2020 ). Covid 19
nedeniyle tiniversitede egitim planlamasimin degistirilerek uzaktan egitim bicimine doniisttirtilerek (Knibel,
2001) saglik onlemlerinin alinmasi 6grencilere ve galisanlara virtistin yayilmasimni 6nlerken 6grenmeye devam
etme firsati da sunmustur.

Turkiyede’ki ytliksekdgretim kurumlarmin hepsinin uzaktan egitim ve teknolojik altyapisina sahip olmasimndan
dolay1 agilan 663.808 dersin %90.1'i uzaktan egitim yontemi ile verilmistir (Dikmen ve Bahgeci, 2020).
Tuirkiye’deki {iniversitelerde Avrupa’daki tiniversitelerde de benzer uygulamalarin kullandig1 goriilmektedir.
Boylece egitimde mekansizlasma denilen yeni bir durum ortaya ¢ikmis ve siire¢ bu sekilde tamamlanmustir.
Uzaktan egitim siireci derinlemesine incelendiginde ¢ok sayida eksiklik goze carpmaktadir. Ozellikle sinif ici
etkinlikleri ve ytiz yiize egitimin sundugu avantajlardan oldukca uzaktir. Bunun yan sira teknolojik sorunlar,
ogrencilerin dikkatini ¢ekecek sanal kurslarin hazirlanmasi, uzaktan egitimde kullanilan teknik donanim ve
programlarin iyilestirilmesinden kaynaklanan mali yiiklerde getirmistir. Ote yandan internetin getirdigi mali
yiik, bilgisayar ve teknik donanim ihtiyaci tiniversite 6grencilerini zorlayan diger bir husustur (Koéksal, 2020).
Bu konular oldukca onemli olup mantikli ve pratik ¢oziimler gerektirmektedir. Siire¢ insanlik adma zor
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olmasina ragmen ogrenciler uzaktan egitimi benimsemislerdir. Egitimin siirekliligi agisindan uzaktan egitimi
basariyla tamamlayan ogrenciler ancak atolye, stiidyo ve derslikte yapilmasi gereken tasarim derslerinin
uzaktan egitimle yapilmasimi dezavantaj olusturdugundan bahsetmislerdir. Bunun yani sira uzaktan egitim
stireci 6grencilere istedikleri yerde ve zamanda calisabilme avantaji da saglamistir (Tarlakazan ve Tarlakazan,
2020).

Cevrimici 6grenim, 6grencilerin ve dgretim gorevlilerinin sagligini korumada yararli olsa da COVID-19 salgni,
ancak geleneksel ogrenme kadar etkili degildir. Aslinda ¢evrimici 6grenmede yiiz yiize 6grenme kadar
onemlidir (Adnan et al 2020). Karalis 2020’e gore 6grencilerin kampiiste yiiz yiize egitim almasi hem derslerin
ylriitilmesi acgisindan hem de genel olarak kampiiste sosyal etkilesim ve sosyallesme agisindan onlari
giiclendiren bir unsurdur. Bu dénemde o6zellikle ders miifredatinin giintimiiziin problemlerine odaklanarak
diinyamin ihtiyaglarina duyarli hale getirilmesinin 6nemi oldukca fazladir. Ornegin cevre sorunlarina
odaklanan, ¢evre bilinci olusturmaya yonelik egitimler ve saglik kurslar1 sadece tiniversiteler i¢in degil tim
ogrenciler (Ttrkoglu, 2019) icin erisilebilir olmalidir.

Pandemi siireci her topluluk tizerinde farkli psikolojik etkiler yaratmigtir. Yildirim ve Arslan’inda (2020) ifade
ettigi gibi COVID-19 stres, anksiyete, panik bozukluklari ve davranis problemlerine yol a¢mistir. Li ve
arkadaslarinin da (2020) Cin'de yaptigr calisma gostermistir ki saghk calisanlarimin asir is yiki, tecrit ve
ayrimciliga maruz kalmalar1 yorgunluk, korku, duygusal bozukluklar ve uyku sorunlar: ile karsilasmalarina
neden olmustur. Bu ve buna benzer calismalar saghk calisanlarimin ruh saghgimm Covid-19 salginm sirasinda
korunmasinin ne denli 6nemli oldugunu gostermistir. Saglik calisanlar1 kadar diger bireyler icinde COVID-19
salgini, psikolojik dayaniklilik i¢in bir tehdit olarak kabul edilmektedir (Wang, et. al.,2020; Seyahi, et. al., 2020;
Tadesse1 ve ark., 2020). Yikic1 ve stresli olaylarin yan sira ¢ok sayida zorluga maruz kalan bireylerin tepkileri
ve basa ¢ikma stratejileri birbirlerinden farklidir (Marc¢inko, et. al., 2020). Baz1 bireyler stresli ve travmatik
durumlara depresyon gibi psikolojik rahatsizliklarla boyun egerek tepki verirken, bazi bireyler olumsuz ruhsal
durumlardan kisa stirede kurtulup normal hayatlarina devam edebilmektedirler (Bozdag ve Ergiin, 2020).
Iyilesen ve hayatina devam eden kisilerin sahip oldugu bu gii¢ pozitif psikoloji yaklasiminda psikolojik
dayaniklilik olarak ifade edilmektedir (Dogan, 2015). Yildirim ve Solmaz (2020)nin stres ve tiikenmislik
arasinda kurdugu baglant1 bize gostermistir ki pandemi siireci bireyleri ciddi bir psikolojik ytikiin altina
sokmaktadir. Turk toplumunda yapilan baska bir calismada Satici vd. (2020), COVID-19 korkusunun
depresyon, kaygi ve stresi artirdigini; yasam doyumunu azalttigl yoniindedir.

Covid-19 salgin siirecinde, insanlarin ve toplumlarin hayatlarinda bircok aliskanlik ve davranis
degisikligi soz konusu olmustur. Insanlar alisageldikleri 6nceki yasam tarzlarinin aksine bir kriz ve olagantistii
durum nedeniyle pek c¢ok davranis ve aliskanliklarini degistirerek yeni bir hayat tarzimi benimseme ve
siirdtirme durumu ile kars1 karsiya kalmustir (Kimter, 2020). Bu degisikliklere ve yeni yasam tarzina alismak
insanlarda biiytik baskilar yaratarak bireylerin strese girmelerine neden olmustur. Yeni bir hayat tarzi
benimseme gereksinimi tilkesinden uzakta egitim gormekte olan tiniversite dgrencileri i¢in zorlu bir stirectir.
Maddi gereksinimler, duygusal ihtiyaglar, korku ve endise gibi bircok olumsuz durum bu dgrencilerin zor
glinler yasamasina neden olmustur. Bu stiregte Tiirkiye olgeginde pek ¢ok insan (vatandas) gesitli roller
tistlenerek uluslararas1 6grencilere destek olmaya calisirken sivil toplum kuruluslart da 6nemli misyonlar
tstlenmistir. Yasanan bu zaman diliminde yabanci uyruklu 6grenciler dernekler sayesinde bir¢ok kazanimlar
edinmistir. Bu kazanimlar: tespit etmek ve bir sonraki dogal afetlerde uluslararas1 6grencilerin karsilasabilecegi
problemlere hizli bir sekilde ¢6ztim tiretebilecek ve 6grencilerin kendilerini giivende hissedecekleri ortamlari
yaratabilmek calismanin temel amaci olarak belirlenmistir.

2. YONTEM

Calismaya konu olan uluslararas: yabanci uyruklu 6grencilerin Covid-19 siirecindeki duygu durumlar1
ve aldiklar1 sosyal desteklerin irdelendigi bu ¢alisma ti¢ asamali olarak ytrtitiilmiistiir. Calismada “uluslararasi
ogrenci-duygu durumu” ve “uluslararasi o6grenci-destekler” etkilesimleri ampirik yontemler ile ortaya
konulmustur. Bu baglamda tilkelerinden uzakta pandemi siirecini gecirmekte olan uluslararasi 6grencilerle ytiz

ylize ve online yapilan anketlerle hem 6grencilerin duygu durumlari hem de calismaya konu olan sosyal
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destekler ele alinmustir. Birinci asama pandemi stirecini tilkesinden uzakta gegirmek zorunda kalan uluslararasi
ogrencilerin bu siirecteki psikolojik ve fizyolojik ihtiyaglarina yonelik duygu durum tespitinden olusmakta
olup Bekci (2020)'nin yaptigi ankette oldugu gibi 3 uzman psikolog yardimiyla dijital ortamda
gerceklestirilmistir. Bekci 2020’deki ¢alismasinda covid-19 stirecinde uluslararas1 6grencilerinin duygu durum
analizinden elde edilen “6zlem, korku, endise, yalnizlik ve panik” duygular secilerek calismada kullanilmustir.
Bu duygu durumlar: 30 farkl: tilkeden 360 ayn1 uluslararasi 6grenciye karantina sonrasinda tekrar sorulmustur.
Ayrica karantina stirecinde hissedilen “korku” duygusunun yapilan dernek yardimlarindan sonraki degisimi
de regresyon analizi yontemi kullanilarak irdelenmistir. Calismanin ikinci asamasinda uluslararasi 6grencilerle
yapilan goriismelerden elde edilen bulgular ise akademisyenler tarafindan maddi, duygusal ve bilissel olarak
siiflandirilmistir. Son olarak ta pandemi stirecinde 6grencilere destek olan dernek baskanlarmin (UDEF ve
RIUDER) siireci degerlendirmesi ve gelecege yonelik alinabilecek onlemlerin neler oldugu hakkinda goriisler
tespit edilmistir. Bu stireg igerisinde Tiirkiye’de uluslararasi dgrencilerle ilgilenen dernek bagkanlarindan en
yetkili 4 baskanina ulasilmaya calisilmis ve 2 baskandan geri doniis elde edilmistir. Diger iki bagkaninda ankete
yonelik sozlii ifadelerinin verilen cevaplarla benzerlik gosterdigi gortilmiistiir. Dernek baskanlarina karantina
stirecinde “uluslararast 6grencilerin pandemi stirecindeki durumlarini degerlendirmeleri” icin 7 farkli soru
sorularak siireci tanimlamalar1 istenmistir (Tablo 1). Elde edilen bulgular uluslararasi 6grenci danismanlar:
tarafindan yorumlanmustir.

3. BULGULAR

COVID-19 pandemisi bireylerin yasaminda pek cok belirsizlik ortaya cikarmakta ve bu belirsiz
durumlar tehdit edici olarak algilandiginda kiside olumsuz tepkilere yol acarak kaygiya neden olabilmektedir
(Kasapoglu, 2020). Kaygi, insanlarin zaman zaman yasadig1, korkuya benzeyen bir duygudur. Birey bunu kétii
bir haber alacakmus, bir felaket olacakmis gibi nedeni belli olmayan bir sikint1 ve endise duygusu olarak algilar
ve yasar (Gezgin, et. al., 2010). Bireylerde belirgin strese sebep olan, asir1 ve yaygin endise hali ise yaygin kayg1
bozuklugu olarak agiklanmaktadir (Karamustafalioglu ve Yumrukgal, 2011).

Pandemi siirecini iilkesinden uzakta gecirmek zorunda kalan uluslararasi dgrencilerin bu siirecteki psikolojik
ve fizyolojik ihtiyaclar:

Bekci (2020)'de ytrtitmekte oldugu “UAD 8000 Uzmanlik Alan Dersi” dersinde “Uluslararas:
Universite Ogrencilerinin Pandemi Siireci” ni irdeledigi calismasinda iilkesinden uzakta pandemi siireci
gecirmek zorunda kalan uluslararast 6grencilerinin duygu durumlar: ele alinmistir. Bu ¢alismada tespit edilen
uluslararas: dgrencilerin karantina 6ncesi ve karantina sonrasindaki duygu durumlar ortaya konulmustur
(Sekil 1). Duygu durumlari tespit edilen 30 farkl tilkeden 360 yabanct uyruklu 6grenciye karantina sonrasinda
bu siireci tekrar degerlendirilmeleri istendiginde Ozlem duygusunun Kavusma duygusuna, Korkunun Huzura,
Endisenin Giivene, Yalnizligin Birliktelige ve Panik duygusunun Sakinlik duygusuna dontistiigti gortulmiistiir

(Sekil 1).

.................................................. » Giliven
.................................................... | 4 Blr“kte“k
................................................... > Saklnllk(Dlnqlnllk)
Sureg icerisindeki (Karantina Dénemi) Siire¢ devam ederken (Karantina sonrasi)
(Mart-Nisan-Mayis) (Haziran-Temmuz-Agustos)

Sekil 1. Covid-19 stirecindeki yabanci uyruklu 6grencilerin duygu durum degisiklikleri.
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Unstandardized | Bootstrapping Standardized
BCa 95%Cl

Veri B Lower Limit p t | R? F
SEp Upper Limit

Constant 107,98 | 11,964 | 84,458 | 131,51 9,026 | ,003 | 1,536
6 5

Karantinadaki “Korku” -189 ;124 -,432 ,055 -080 | -

durumu 1,521

Yardimlardan sonraki -,027 ,036 -,097 ,043 -040 | -756

“Korku” durumu

p<.001

Tablo 1. Uluslararasi 6grencilerin “korku” durumlarinin ele alindig1 ¢coklu regresyon analiz sonuglari.

Tablo 1’deki veriler ve sekil 2'deki grafik incelendiginde goriilmustiir ki bagimh degisken olarak
belirlenen “Pandemi siirecinde hissedilen duygu durumu” bagimsiz degisken olarak belirlenen “Karantina
stirecindeki korku hissi ve yardimlardan sonra hissedilen korku durumu” duygu durumlar igerisinden
“korku” hissinin belirlenmesinde kullanilan Regression analizinde anlamli sonuglara ulasilmistir. Karantina
sureci igerisinde korku duygusu uluslararasi 6grenciler tarafindan ¢ok yogun bir sekilde hissedilirken

karantina stirecinde yapilan sosyal destekler ile bu korku hissinde azalma gortilmiistiir (Tablo 1).
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Pandemi stirecinde hissedilen duygu durumu

Karantina surecinde ve yardimlardan sonra hissedilen korku durumu

Sekil 2. Uluslararasi 6grencilerin karantina siirecinde ve yardimlardan sonra hissedilen korku durumu.

Uluslararas1 0grencilerle yapilan goriismelerden elde edilen bulgularin akademisyenler tarafindan

siniflandirilmasi

Covid-19 stirecindeki (Mart-May1s donemindeki) karantina donemi ve sonrasini Tiirkiye'de yasayarak
geciren yabanci uyruklu ogrencilerin karantina siireci ve sonrasina ait duygu durumlarini ifade etmeleri
istendiginde karantina stirecinde o6zlem, endise, korku, panik ve yalmzlik hisseden 6grencilerin karantina
stirecinden sonra hissettikleri duygularin kavusma, giiven, huzur, sakinlik, dinginlik ve birliktelik duygularma

donusttgu gortlmustiir (Sekil 1). Bu duygu degisiminin stiregteki sosyal destekler ile yakindan iliskili oldugu
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tespit edilmistir. Dernekler ya da bireyler tarafindan yapilan maddi ve manevi yardimlarin Covid-19 stirecinde

duygu tiplerini olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir.

MADDI DUYGUSAL BILISSEL
e Kira, e Ozlem, e Resim yapmak,
e Fatura giderleri, e Korku, e Entriiman calmak
e Saglik giderleri, e Endise, (Gitar egitimi online),
e Gida, e Panik, e Diger online kurslar,
e Egitim-Ogretim giderleri, ¢ Kavusma, o Dil egitimi,
e Internet erisimi e Yalmzlik, e Sportif faaliyetler.
e Bagllik.

Tablo 1. Uluslararas: 6grencilerin pandemi siirecinde karsilastig1 sorunlarin akademisyenler tarafindan

siiflandirilmasi.

Pandemi stirecinde yabanct uyruklu 6grencilere saglanan yardimlar ti¢ baslik altinda toplanmis olup
maddi, duygusal ve bilissel destekler olarak simflandirilmistir. Bu siirecte maddi yetersizlikler 6grenciler
tarafindan en agir sekilde hissedilmis olup bu durumu duygusal gereksinimler takip etmistir. UDEF tarafindan
maddi ve duygusal gereksinimlerin karsilanmasi ile uluslararasi ogrenciler bilissel ihtiyaclarni da

karsilamustirlar.

Pandemi siirecinde 6grencilere destek olan dernek baskanlarinin (UDEF ve RIUDER) siireci degerlendirmesi ile

gelecege yonelik alinabilecek onlemlerin neler oldugunun irdelenmesi

Calismada elde edilen bulgular dogrultusunda UDEF ve RIUDER baskanlari ile yliz ytize ve online
goriismeler yapilmus olup elde edilen veriler Tablo 2’de sunulmustur. Uluslararas: 6grenciler ve uluslararasi
ogrenci dernek yoneticileri igin oldukga zor gegen bu siire¢ hem bireysel hem de toplumsal anlamda
deneyimler edinilmesine neden olmustur. Bu yasanan siirecte elde edilen deneyimler olas1 herhangi bir salgin
durumunda yapilacaklar icin 6gretici olmustur (Tablo 1). Pandemi siirecine hazirliksiz yakalanan yoneticiler
Turkiye'de yasayan uluslararasi 6grencilere her tiirlii destegi saglayarak maddi ve manevi tiim ihtiyaclar
gidermek icin yogun bir sekilde ¢alismislardir. Dernege {iye olan 6grencilerin yan sira tiye olmayan 6grencilere

de ulasilmus olup her tiirlti konuda (maddi, duygusal ve bilissel) destek saglanmustir (Tablo 1).

Uluslararasi 6grenciler ile

yapilan goriismelerden Uluslararasi 6grenci dernek baskanlari ile yapilan goriismelerden

elde edilen bulgular

elde edilen bulgular

1. Bu siirecte uzaktan
egitimde karsilasilan
en 6nemli problem
“Tiirkce dil
egitiminde”
yasanmistir.

A) Bu donemde miimkiin oldugunca uzaktan egitimler stirdiirtilmeye
calisilms 6zellikle yabanci dil egitiminin seminer, kurs, konusma
kuliibti ve benzeri etkinlikler ile dil egitimleri faaliyetleri ytiriitiilmeye
calisilmustir.

B) Halk Egitim ve genclik merkezlerinde dil kurslarinin verilmesi,
ogrencilere seminerlerin verilmesi

2. Gelecek akademik
dénemler i¢in yeni bir
akademik yol haritas1
hazirladiniz mi1?

A) Uzaktan egitim siirecini kazamm olarak gormekteyiz. Yiiz ytize
egitimler baslasa dahi uzaktan egitimle faaliyetlere devam edecegiz.

B) Bu konuda bagh bulundugumuz federasyon olan UDEFin
akademik birimi ile ortak ¢alismalar ytirtitmektedir.

-43-



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi/The Journal of International Social Research
Cilt: 14 Sayi: 82 Kasim 2021 & Volume: 14 Issue: 82 November 2021

. UDEF’in Covid-19

siirecinde 6nce
kurulmus olmasi
yabanc1 uyruklu
ogrenciler acisindan bu
siirecin daha iyi bir
sekilde yonetilmesini
saglamistir.

A) Dernegin olmadigi kentlerde bile uluslararas: 6grencilere ulasip
ihtiyaglarini giderdik.

B) Bu siiregte 6grencilerde olusan yalnizlik garesizlik korku ve endige
duygulart RIUDER’in maddi ve manevi destekleri ile azaltilmaya
calisilmistir. Ozellikle ti¢ aylik evde kal tedbirlerinin oldugu dénemde
ogrencilerle siklikla iletisim kurularak onlarla baglarimiz artmustir.

. Covid-19 siirecindeki

karantina 6nlemleri ve
egitime ara verilmesi
yabanci uyruklu
ogrenciler tarafindan
olumlu karsilanmustur.

A) Siirecte saghigin her seyden nemli oldugu idraki ile hareket edilmis
olup uzaktan egitimlere devam edilmistir. Yurtlardan ¢ikan 6grencilere
barmmma imkanlar1 sunulmustur. Ciinkii bu siirecte en O©Onemli
problemlerden biri 6grencilerin barinma ihtiyaclarinin karsilanmasidir.
B) Stireg basarili bir sekilde yonetilerek tiniversitelerde uzaktan egitim
sistemi ile Ogrencilerin egitimlerini devam ettirmeleri saglanarak
ogrencilerin magduriyetleri giderilmistir.

. Bu siirecte yabanci
uyruklu 6grenciler
uzaktaki ailelerine
kars1 6zlem duymus ve
endiselenmistir.

A) Pandeminin ilk iki haftast UDEF teskilatlarma ilk ve kesin talimat
“sehrinizde ttim uluslararasi 6grencileri taniyin ya da tanimasaniz da
araylp hal hatir sorun” seklinde olmustur. Bizlerde bu dogrultuda
Ogrencilerimize ulasarak siireci en kolay sekilde yonetmelerini
saglayacak sekilde destekte bulunduk.

B) Pandemi stirecinde miimkiin oldugu siirecte ev ziyaretleri yapilmis
ogrenciler telefonla aranarak maddi ve manevi destek saglanacag:
hususunda bilgilendirmeler yapilmistir. Ayrica bazi 6grencilerin
aileleri ile iletisime gecilerek ¢ocuklarmin durumlari hakkinda
bilgilendirmeler yapilmstir.

. Yurtdisinda sizin
yiiriittiigiiniiz bu
faaliyetlere benzer
faaliyetler yiiriiten
kurumlarin yaptig:
calismalar1 nasil
degerlendiriyorsunuz?

A) Diinya genelinde UDEF disinda uluslararas: dgrencilere pandemi
stirecinde yardim ulastiran herhangi bir kurum bulunmamaktadir.
Kibris, Giircistan Pakistan da UDEFin girisimleri ile faaliyetler
yuriitilmistir.

B) Bu kurumlarin destek faaliyetleri gozlemlenememistir.

. Ogrencilerin bu siireg
icerisinde evde
gecirdikleri vakitlerde
kisisel gelisimlerine
yonelik etkinlikler
yaptiklar: goriilmiistiir.

A) Stirecte uluslararasi online yarismalar, seminerler, sertifikali
programlar, sohbetler, kitap tahlilleri ve beyin firtinalar1 yapilmustir.
Zamanin verimli kullamlarak 6grencinin kendisini boslukta
hissetmemesi adina dijital ortamda yogun bir sekilde bu faaliyetler
yurttiulmustr.

B) Stirece hazirliksiz yakalanildigindan 6grencilerin kisisel
gelisimlerini saglayacak egitimler verilememistir.

Tablo 2. Tiirkiye Uluslararast Ogrenci Dernek baskanlarinin goriisleri.

Soru 1. a) Dil egitimi yarida kalmis 6grenciler i¢in gelecekte ne tiir 6nlemler almay1 diistiniiyorsunuz?;
Soru 2. Bir planlama yaptiniz m1?;

Soru 3. a) Sizin bu siirecten kazanimlariniz neler oldu?, b) Yaptiginiz ¢alismalar basarili buluyor musunuz?,
c) Eksik hissettiginiz hususlar oldu mu?;

Soru 4. a) Siz bu siireci nasil degerlendiriyorsunuz?; b) Ozellikle yurtlarin kapanmast 6grencilerin barinma
ihtiyacini karsilayamamasi hususunda neler yaptiniz?;

Soru 5.a) Ogrencilerin icinde bulunduklari bu siireci tammlamalarinda UDEF tarafindan psikolojik destek
verilmis midir? b) YTB’in psikologlar1 var midir?;

Soru 6. a) Ortak bir platformda bulustunuz mu?, b) Onlarin yaptig1 calismalar1 degerlendirir misiniz?;

Soru 7. a) Bu siireg sizin tarafinizdan digital ortamda desteklendi mi?
A) UDEF Baskani, B) RIUDER Baskani

-44 -



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi/The Journal of International Social Research & ...
Cilt: 14 Sayi: 82 Kasim 2021 & Volume: 14 Issue: 82 November 2021 3

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Yasanilan Covid-19 krizi hem uluslararast hem de ulusal yonetimler i¢in mali gelirlerde keskin bir
diistise neden olmustur. Bu nedenle bireyleri ayakta tutmak ve eve kapanma sonucu yasanan yoksulluk ve
esitsizlik artisin1 azaltmak icin yonetimler dnemli maddi desteklere ihtiya¢ duymuslardir (Bonaccorsi, et. al.,
2020). Kisacast bu siiregten diinyadaki tiim topluluklar olumsuz yoénde etkilenmistir. Ozellikle diinyanin farkl
noktalarinda tilkesinden uzakta egitim gormekte olan tiniversite 6grencileri maddi ve manevi sikintilar
yasayarak stireci atlatmaya calismislardir. Bu baglamda ele alinan ¢alismanin sonucuna gore Tiirkiye'de egitim
gormekte olan yabanci uyruklu tiniversite 6grencilerinin siireci dernekler ve STK'larin yardimlar: ile daha
kolay yiriittiikleri gortilmistiir. Pandemi stirecinde “6zlem, korku, endise, yalmzlik ve panik” duygularinin
yardimlar sonucunda “kavusma, huzur, gitiven, birliktelik ve sakinlik” duygularina dontistigi gorilmiistir.
Stirecte 6grencilerin hissettigi olumsuz duygu durumlariin yardimlar sonrasinda olumlu duygu durumlaria
dontistuigu tespit edilmistir. Gortilmistiir ki aniden ortaya c¢ikan bu olumsuz stire¢ bireylerin birbirlerine
destekleri sayesinde rahatlikla atlatilmistir. Ayrica yasanan pandemi siirecinden dersler ¢ikarilarak ogretiler
kazanilmistir. Bu stirecte Tiirkiye'deki yabanci uyruklu 6grencilerin ihtiyaclarmi gidermek isteyen goniillii
kuruluslar aktif olarak calismislardir. Dogabilecek herhangi bir kiiresel felakette bireyler nasil davranilmasi
gerektigini yapilan yardimlarla dgrenerek bu zorlu stireci basarili bir sekilde yonetmislerdir. Sonrasinda da

yeterli tecrtibeyi kazanmislardir. Bu kuruluslardan biri olan UDEF e bagh baz1 dernekler;

e Covid-19 siirecinde sosyal mesafeyi koruyarak ¢grencilere online egitimler, yemek pisirme, rekreasyonel
etkinlikler, vb. rekreatif etkinlik firsatlar1 saglamistir.

e Pandemi siirecinin ramazan ayma denk gelmesi nedeniyle dini zekat, fitre ve kurban vecibelerini yerine
getirmek isteyen vatandaslarin destekleri de bu siirecte yararli olmus ve farkli dinlerdeki kisilerinde
birbirleri ile yakinlastirmustir.

e Sosyo politik faktorlerden dolay1 birbirlerine yakinlik duymayan farkli milletlerin 6grencileri arasinda
gozlemlenen yakinlasma afet donemlerinde insanlarin din, dil ve 1rk ayrimi gozetmeden birbirlerine destek
olabildigi gostermistir.

e Covid-19 siireci igerisinde 6grencilerin egitimlerine destek olunmustur. Ozellikle Yabanci Dil Smavi-YOS'e

yonelik kurslar yapmuslardir.

Ayrica pandemi siireci uluslararasi 6grenci topluluklarina yeni firsatlar sunmustur. Ornegin farkl
diller bilen (Ingilizce, Fransizca, Arapga, Rusca vd.) uluslararasi ogrencilerden Milli Egitime bagh okullarda
yararlanilmasi ile hem farklh kiltiirdeki 6grencilerin bir araya gelerek kiiltiir etkilesiminde bulunmas: hem de

her iki tarafinda dil egitim siirecinin olumlu yonde etkilenmesi saglamistir.

Yasanilan pandemi siireci gostermistir ki insanoglu bundan sonraki siirecte bugiine kadar 6grendigi
normalleri degistirmeye hazirdir ve teknolojik gelismeleri hayatina hizlica entegre edebilmektedir. Ancak
goriilmiistiir ki uzaktan egitimde arag ve gereglere bagh bazi eksiklikler yasanabilmektedir. Ornegin

ogrencilerin ekran goriintiisii ve mikrofonlarinin kapali olmasi sanal smiflarin geleneksel siniflardan tamamen

-45 -



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi/The Journal of International Social Research (& ..
Cilt: 14 Sayi: 82 Kasim 2021 & Volume: 14 Issue: 82 November 2021

farkli oldugunu bize gostermistir (Tadesser ve ark., 2020). Uzaktan egitim ortaminda 6gretmen ve dgrenci
arasindaki g6z temasinin eksik olmasi saglikli ve mutlu bir 6grenme ortaminin olusmasini da engellemektedir
(Koksal, 2020). Oysaki egitim siirecinde saygi, hosgorti, empati, etik, yaklasim, durtistliik ve hassasiyet gibi

unsurlar egitimdeki her iki taraf icinde gereklidir.

Calismada elde edilen tim veriler egitimciler ve STK'larin {iistlenecekleri sorumluluklar kadar tim
yoneticilere de referans olusturabilecek niteliktedir. Ozellikle devlet yonetimleri toplumun saghktaki
okuryazarlik seviyesini ve bu edinilen sagliga doniik bilgilerin giindelik davranislara aktarilmasina yonelik
planlama yapilmali ve bu yonde toplumsal egitim faaliyetleri gerceklestirmelidir (Budak ve Korkmaz, 2020).
Pandemi siireci sonrasinda kurumlara rehber olabilecek arastirmalarla birlikte egitim kurumlarinin hedefleri
gozden gecirilerek revize edilerek yasanan sikintilar karsisinda almabilecek onlemler etraflica gozden

gecirilmelidir.

5. Tesekkiirler

Bu makalenin yiiriitiilmesi siirecinde anket ¢alismalarina katilan uluslararasi tiniversite 6grencilerine,
anket koordinasyonunu saglayarak Tiirkce dil problemi yasayan uluslararas: 6grencilerine cevirmenlik destegi
veren RIUDER &grenci bagkanma ve Uluslararasi dgrencilerin dernek baskanlari ile koordinasyonumuzu

saglayan RIUDER dernek yoneticilerine tesekkiir ederiz.
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