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Oz

Yashilik yasam stirecinin kaginilmaz bir parcasi olup, kronolojik yaslanmanin yaninda; biyolojik ve psikolojik yeti kayiplaridir.
Ortalama insan émriiniin artmasiyla birlikte, yaslilik daha uzun bir siireg olarak goriilmekte ve hatta 65 yas iizeri niifus kendi icerisinde de
belirli yas donemleriyle ifade edilmektedir. Demografik doniisiim veya kiiresel yaslanma tiim diinyada oldugu gibi tilkemizde de niifusun
yas yapisinda bir degisime neden olmaktadir. Tiirkiye’de yash niifusun toplam niifus pay1 icerisinde hizla artmasi yaninda; bolgeler
arasinda 6nemli mekénsal degisimlerin de oldugu goriilmektedir. Bu arastirmanin amaci yash niifusun 2007-2020 yillar: arasinda nasil bir
mekansal degisime ugradigini ortaya koymaktir. Aragtirmanin verileri TUIK’in adrese dayali kayit sisteminden ¢ikarilmis ve
hesaplanmustir. Bu arastirma sonucunda 65 yas tistii niifusun en fazla Akdeniz ve Dogu Karadeniz; en diisiik Giineydogu ve Ortadogu
Bolgelerinde oldugu tespit edilmistir. 65-74 yas grubunda ve 85 yas tizerinde yer alan niifusun bolgelerin cogunlugunda bir artis egilimi
icerisinde olduklar: goriilmiistiir. Buna karsilik 75-84 yas araliginda ise bir azalis egilimi vardir. Yasli niifusun yiizdelik degisiminin en
yiiksek Akdeniz Bolgesinde, en diisiik Kuzeydogu Anadolu Boélgesinde oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: yasl niifus, bolgesel dagilim, kadn, erkek, yiizdelik degisim.

Abstract

Old age is an inevitable part of life process; together with chronologic aging, it is the loss of biological and psychological
abilities. With the increase in the average human life span, old age is seen to be a longer process and even the population over the age of 65
is expressed with certain age groups within itself. The demographic transformation or global aging causes a change in the age structure of
the population in our country as well as the whole world. Along with the increase of the share of elderly population in the total population
of Turkey, it is observed that there are also important spatial changes among the regions. The purpose of this research is to reveal the
spatial change of the elderly population between 2007-2020. The data of the research has been extracted from the address-based registration
system of Turkish Statistical Instituce and analyzed. As a result of this research, it is established that the population of over the age of 65 is
mostly present in the Mediterranean and East Black Sea Region, and the least present in Southeast and Middle East regions. It has been
observed that the population in the 65-74 age group and over the age of 85 is in an increasing trend in most of the regions. On the other
hand, there is a decreasing trend in the 75-84 age range. It has been determined that the percentage change of the elderly population is
highest in the Mediterranean Region and the lowest in the Northeastern Anatolia Region.
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1. GIRIS

Yash niifus tanimuyla ilgili ttim ditinya tilkeleri tarafindan benimsenmis bir goriis birligi yoktur.
Diinya Bankas1 ve OECD, 65 yas ve iistiinii yasli niifus olarak kabul ederken; BM ve Diinya Saglik Orgiitii 60
yas ve lizerini yash niifus olarak kabul etmekte ve istatistiklerini de buna goére yaymlamaktadirlar. Yaghlik
bugiin gelismis ve gelismekte olan tilkelerde konusulmakta ve tartisilmaktadir. Hatta bu yas grubuyla ilgili
arastirma yapan yeni alt disiplinler ortaya ¢ikmustir. Gerontoloji ve Geriatri bunlardan ikisini olusturur.
Yaslanmay1 biyolojik, sosyolojik, ekonomik ve gevresel yonleri ile inceleyen bilim dalina “Gerontoloji / Yash
bilimi” denir. Geriatri ise yaslilarin saglik sorunlari, hastaliklar1 arastiran, sosyal ve fonksiyonel yasamlari,
yasam kaliteleri ile koruyucu saghk uygulamalarin gelistiren bilim dalidr.

Ortalama insan 6mriintin artmasiyla birlikte, yaslilik artik uzun bir stireg olarak goriilmekte ve hatta 65
yas tizeri niifus kendi icerisinde de belirli yas donemleriyle ifade edilmektedir; 65-74 yas aras1 “geg yetiskinlik”,
75-84 aras1 “yashilik” ve 85 yas tizeri ise ileri yaslilik olarak tarimlanmaktadir. 2017 yilinda Diinya Saghk
Orgiitii yapmus oldugu aciklamada 66-79 yas arasimu “orta yas, 80-99 yas arasim “yagh niifus” olarak
nitelendirilmesi gerektigini agiklamistir. 100 yasimi asmus kimseler icin “asirhik” (centenarian) ve 110 yasim
asmus kimseler i¢in de “stiper asirlik (super centenarian) terimleri kullanilmaktadir (Bilir, 2018, 16). Tiirkiye,
gecirdigi demografik siirece bagh olarak niifusunun hem niteliksel hem de niceliksel 6zellikleri stirekli bir
degisim icerisindedir. 1935 yilinda tilkede 65 yas ve tizeri niifusun pay1 %3,9, iken 1965 yilinda %4 olmustur. Bu
30 yillik stire icerisinde yash niifusun pay1 yok denecek kadar bir artis gostermistir. Bu oran 1980 yilinda 4,7,
2000 yilinda 5,7 ve 2020 yilinda 9,5 olarak tespit edilmistir (ttiik.gov.tr).

Demografik doniisiim veya kiiresel yaslanma stireci tim diinyada oldugu gibi iilkemizde de niifusun
yas yapisinda bir degisime neden olmaktadir. Biitiin bu degisimin altinda dogurganlik ve 6liim hizindaki
azalmanin yaninda saglik alaninda kaydedilen gelismeler, yasam standardinin, refah diizeyinin ve dogusta
beklenen yasam siiresinin artmast gibi nedenler bulunmaktadir. Tiirkiye’de yash niifusun toplam niifus pay1
icerisinde hizla artmasi yaninda; bolgeler arasinda nemli mekansal degisimlerin de oldugu goriilmektedir.
Ortalama insan omriintin yiikselmesi yaninda stiphesiz bu mekansal farkliliklarda ortaya ¢ikan sebeplerin
basinda “yash goctiniin toplam gocler icindeki paymin artmasi” gelmektedir. Nitekim Kog¢ ve Sara¢’'in 2018
yilinda yapmis olduklar: arastirmada; Tiirkiye’de 2009-2016 yillar1 arasinda yaslh gociiniin hem toplam gogler
icindeki pay1, hem de 1,000 niifusa diisen gog¢ sayilar1 anlaminda arttigini gostermektedir. Oransal olarak
bakildiginda, yash gogtiniin toplam gogler icindeki paymin ayni donemde yiizde 3,1'den ytizde 4,2"ye; 1,000
yasliya diisen gog sayisinin ise 14'ten 18’e yiikseldigi tespit edilmistir (Kog ve Sarag, 2018, 32).

Turkiye’de son yillarda yasl niifus tizerine yapilan arastirmalari inceledigimizde, genellikle, yashlik ve
demografik degisim (Tekin ve Kara 2018, Uyanik ve Basyigit 2018) , yasli niifusun sorunlar1 (Cuhadar ve
Lordoglu 2016, Karacan 2017, Giinaydin 2018), yash yoksullugu (Karadeniz ve Oztepe 2013, Ak ve Kozleme
2017) gibi konular1 kapsadiklari goriilmektedir. TUIK son donemlerde yash niifus oramni, sayisini, yasl
yoksulluk oranlarimi ve iller bazinda dagilimina iliskin bilgiler yaymlamaktadir. Ancak bolgesel bazda yash
niifus oranini ve degisimini gosteren bilgilere yer vermemektedir. Bu konuda yaymlanmis arastirmalarin sayisi
da yok denecek kadar azdir. Oysa cografi calismalarin en énemli amaclarindan birisi de olgularin mekansal
analizidir. Bu arastirmanin amaci 2007-2020 yillar1 arasinda yash niifusun sayist ve oranlarinda Diizey 1
Bolgeleri bazinda nasil bir degisim yasanmistir? Ve bu stiregte yash niifus bolge igerisinde nasil bir ytizdelik
degisim gostermektedir? Bolgeler arasinda nasil bir farklilik vardir? Gibi sorulara cevap vermektir. Bunun i¢in
TUIK yaymlanus oldugu “yas gruplarina gére niifus” istatistiklerinden yararlanilmistir. Bu istatistiklerden 65
yas ve tzeri niifusun Diizey 1 Bolgeleri bazinda sayilar1 ¢ikarilmis, belirlenen yas araligi ve cinsiyete gore
hesaplanmis ve toplam niifus igerisindeki paylar1 verilmistir. Bugtin diinyanin birgok gelismis bolgesinde
yaslanmayla ilgili her tiirlii sorun masaya yatirilmakta, bu niifus grubunun sosyoekonomik sorunlarmna
¢oztimler aranmaktadir. Tiirkiye’de de son yillarda bu amagla Devlet tarafindan bazi hukuki diizenlemeler
yapilmis ve politikalar olusturulmus (ASPB, 2013) ve yash niifusla ilgili yapilan arastirmalar desteklenmistir.
Bolgeler bazinda bir dagilimi ve degisimi ortaya koyacak olan bu arastirmanin, bu yoniiyle literatiirde bir
boslugu dolduracagi kanaatindeyim.
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BULGULAR

1. Diizey 1. Bolgelerinde Yasli Niifusun Sayis1 ve Oranlar1

Ttrkiye'nin biittin bolgelerinde yash niifus sayis1 ve oranlar1 her yil artis gostermektedir. Bu artis bazi
bolgelerde daha ytiiksek bazilarinda ise daha azdir. 2007 yilinda en az yash niifus orani %4,6 ile Giineydogu
Anadolu Bolgesindedir, bunun on ti¢ yillik stirecte degismedigini 2020 yila gelindiginde yine en az yash
niifusun (5,1) ayn bolgede oldugu tespit edilmistir. Dogu Karadeniz 2007 yilinda yash niifus oraninin en
yiiksek oldugu (10,5) bolge iken, 2020 yilinda %14,8 ile Bati Karadeniz'in en yiiksek paya ulastig
goriilmektedir. Dogu Karadeniz, Bat1 Marmara, Ege, Akdeniz, Orta Anadolu bolgeleri yasl niifus oranlarmin
2020 yilinda %10'nun tizerine ¢iktig1 diger bolgelerdir.

Diizey | Toplam | 65 yas % Toplam | 65 yas % Toplam | 65 yas %
1 Niifus ustii Niifus ustii Niifus ustii
2007 2015 2020

TR1 12573 | 740382 59 14 657 | 911 619 6,2 15462 | 1137608 7,3
836 434 452

TR2 3052 | 313652 10,3 3387 | 403702 11,9 3632 | 494670 13,6
555 449 398

TR3 9299 | 720401 7,7 10138 1070 10,5 10 689 1355 12,7
322 132 351 115 371

TR4 6417 | 444 699 6,9 7499 | 648811 8,6 8235 | 809936 9,8
153 352 816

TR5 6651 | 486779 7,3 7643 | 613044 8,0 8168 | 766521 94
878 315 261

TR6 8906 | 563892 6,3 10039 | 771577 7,7 10 759 1193 11,9
427 939 218 356

TR7 3776 | 289244 7,7 3894 | 380625 9,8 4088 | 453469 111
927 341 228

TR8 4477 | 445744 9,9 4502 | 572739 12,7 4638 | 688573 14,8
457 525 622

TR9 2488 | 260 855 10,5 2572 | 350826 13,6 2677 | 390411 14,6
652 850 584

TRA 2212 | 137146 6,2 2195 | 165778 7,5 2192 | 187210 8,5
759 359 243

TRB 3558 | 184898 52 3824 | 232564 6,1 3951 | 279972 7,1
432 817 294

TRC 7170 | 312636 4,3 8385 | 390555 4,6 9118 | 467740 51
849 540 921

Tablo 1: Diizey 1 Bolgelerinde Yash Niifus ve Toplam Niifus Icerisindeki Paylar1 (%) (Kaynak: tiiik.gov.tr.
ADNKS verileri)

Yasli niifusun en az oldugu Giineydogu Anadolu Bolgesini Ortadogu Anadolu, Istanbul ve Kuzeydogu
Anadolu Bolgeleri takip etmektedir. Bu dort bolge 2007 yilinda da yine en diisiik yash niifus paylarmin oldugu
bolgelerdir. 2007 ve 2020 yillar1 karsilastirildiginda siralamada bazi degisimler oldugu goze carpar. Ornegin
Dogu Karadeniz'in birinci siradan ikinci siraya gerilemis, Bati Karadeniz'in {i¢tincii siradan birinci siraya
yiikselmis, yedinci sirada yer alan Akdeniz Bolgesi 2020 yilinda besinci siraya yiikselmistir. Gortildigi tizere
son dortte yer alanlarin siras1 degismezken diger bolgelerin siralamalarinda bazi degisikliklerin oldugu tespit
edilmistir (Tablo 1).

1.1 Istanbul Bélgesi (TR1)

Istanbul Bolgesinde 2007 yilinda 65 yas tizerinde 6 291 763 erkek, 6 282 073 kadin niifus ve toplamda 12
573 836 kisi bulunmaktadir. Bu tarihte erkek niifus sayis1 kadin niifusun biraz tizerindedir, erkek niifusun
toplam erkek niifus igerisindeki pay1 %4,8 iken, kadin niifusun kendi grubu icerisindeki pay1 %7’yle daha
yiiksektir (Tablo 2).
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TR1 65-74 75-84 85 ve tizeri Toplam erkek Toplam kadin
Istanbul niifus ve 65 yas | niifus ve 65 yas
iistii oran1 iistii oran1

Erkek | Kadin | FErkek | Kadm | Erkek | Kadin | Erkek % | Kadin %

2020 335602 | 402973 | 120936 | 183 042 | 29947 | 65110 7 750 6,3 7711 8,4
836 616

2015 261315 | 313122 | 102885 | 158556 | 21777 | 53 964 7 360 52 7 296 7,2
499 935

2010 204074 | 248122 | 91216 | 143124 | 14451 | 34431 6 655 4,6 6 600 6,4
094 591

2007 192234 | 242448 | 87886 | 153670 | 19428 | 44716 6291 4,8 6282 7,0
763 073

Tablo 2: istanbul Bolgesinde Yash Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi(Kaynak: tiiik.gov.tr.
ADNKS verileri)
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Sekil 1: istanbul Bolgesinde 65 yas tistii erkek-kadin niifusun dagilimu.

Istanbul’da 2007’den 2010 yilina gelindiginde hem kadin hem de erkek yash niifus paylarimn azaldigt
ve 2015 yilinda ise biraz arttig1 goriilmektedir. 2020 yilinda da artis devam etmis ve erkek niifus oram %5,2’den
6,3’e, kadin niifus oramn ise 7,2'lerden 8,4’e yiikselmistir.
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Sekil 2: Istanbul Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarmin belirli yas gruplarma gore dagilimi.
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Yash niifusun yas gruplarma dagilimi dikkate alindiginda en yiiksek rakamlarin hem erkek hem de
kadin niifus igerisinde 65-74 yas araliginda oldugu goriilmektedir. Bu da olmasi gereken bir durumdur, burada
dikkati ceken nokta sudur; kadin niifus sayis1 hep erkek niifustan yiiksektir, ancak iki cinsiyet arasindaki fark
yas yiikseldikge kadin niifus lehine bir artis gostermistir. Ornegin 2020 yilinda 65-74 yas grubunda erkek niifus
335 602 ve toplam yash niifus icerisindeki orami %69’dur ayn yilda kadin niifus 402 973 kisi ve yash kadin
niifus icerisindeki oram 61,9 olarak hesaplanmistir. Bolgede 65-74 yas grubu oranlarinda yillar itibariyle nispi
bir artis gortiliirken; 75-84 yas grubu paylarinda bir azalis vardir. 2007 yilinda %29,3 olan bu oran 2020 yilinda
24,8 e gerilemistir. Ancak 85 ve yas tizeri niifus oranlarinin arttig1 diistintildtigiinde, bu grubun lehine olan bir
azalistan soz edilebilir. Ancak yillar itibariyle dikkate aldigimizda 85 yas tizeri niifus paylarindaki degisiminin
hem kadin hem de erkek niifusta pek istikrarli olmadig: goriiliir (Sekil 2).

1.2. Bat1 Marmara Bolgesi (TR2)

Bati1 Marmara Bolgesinde de her yas grubunda kadin niifusun erkek niifustan hep daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ilgili tablolarda niifus verileri net bigimde ortaya konuldugu ve rakam kargasasina yol
agmamak i¢in metinde bu verileri tek tek agiklamak istemedik. Tablo 3 ve sekil 2'de goriildiigt gibi erkek ve
kadin niifusun kendi gruplari icerisindeki paylar1 hep artmustir.

TR2 Bat1 65-74 75-84 85 ve tizeri Toplam erkek Toplam kadin
Marmara niifus ve 65 yas | niifus ve 65 yas
tistii orani iistii orani
Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek % Kadin %
2020 148 163 60204 | 81012 | 14742 | 26323 | 1833 12,2 1798 15,1
864 526 833 565
2015 114 127 55011 | 74916 | 11463 | 20251 | 1715 10,5 1671 13,3
437 624 544 905
2010 93 264 106 48726 | 67480 | 7422 | 12813 | 1604 9,3 1559 12,0
979 957 091
2007 88 637 103 44192 | 62160 | 5472 9891 1554 8,9 1497 11,7
300 635 920

Tablo 3: Bat:1 Marmara Bolgesinde Yasli Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi (Kaynak:
ttiik.gov.tr. ADNKS verileri).

Bolgede 65-74 grubunda yer alan erkek niifus 2007 yilinda 88 637 kisi iken; 2020 yilinda 148 864 kisiye
yiikselmistir. Kadin niifus ise 103 300'den 163 526 kisiye ¢ikmuistir. 75-84 arasinda yer alan erkek niifus 44
192’den 60 204’e, kadin niifus ise 62 160’dan 81 012 kisiye ¢ikmistir. 85 yas tizerindeki erkek niifus 5 472 iken
2020 yilinda yaklasik iki buguk kat1 oraninda bir artisla 14 724 kisi olmustur. Kadin niifus 9 891 kisiden 26 323
kisiye yiikselmis ve yaklasik ii¢ kat1 oraninda bir artis sergilemistir. Her iki cinsiyet grubunda da artis oranlar
en fazla 85 yas ve tizerinde gerceklesmistir.

8.9 9.3 N =
r—iH | [ - W Erkek

11.7 12
=
|

W Kadin

2007 2010

Sekil 3: Bat1 Marmara Bolgesinde 65 yas tistii erkek-kadin niifusun dagilima.
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Bat1 Marmara Bolgesinde 65 yas tistii erkek niifusun 2007 yilinda oram %8,9, 2010 yilinda 9,3, 2015
yilinda 10,5 ve 2020 yilinda 12,2'dir. Kadin niifusun oranlari 2007 yilinda 11,7, 2010 yilinda 12, 2015 yilinda 13,3
ve 2020 yilinda 15,1 olup erkek niifusta oldugu gibi stirekli artis gostermistir (Sekil 3).

m65-74

5.4 36 UG
e m75-84
}_7 E,g E.e I9-7 85+
= ] [ | [ |

2007 2010 2015 2020 2007 2010 2015 2020

Sekil 4: Bati Marmara Bolgesinde erkek ve kadin niifusun belirli yas gruplarina gore dagilimi.

2007 yilinda 65 ve tizeri niifus erkeklerde 138 301, kadinlarda 175 351 kisidir. Bu grup icerisinde geg
yetiskinlik olarak adlandirilan 65-74 yas aras1 erkeklerin oran1 %64,1, kadinlarin orani ise %58,9 civarindadir.
Yaslilik olarak adlandirilan 75-84 yas grubundaki oran erkeklerde %31,9, kadinlarda %35,4 olup, ileri yashlik
(85 ve tizeri) ise %4 ve 5,7 olarak hesaplanmistir. 2020 yilinda ise bu oranlar 65-74 yas grubunda
erkeklerde%66,5 kadinlarda 60,4 civarinda, 75-84 yas grubunda erkeklerde 26,9 kadinlarda 29,9, ileri yaslilik
grubunda ise 6,6 ve 9,7"ye ulasmistir. Her iki grupta da 75-84 yas grubun paylarinda yillar itibariyle bir azalis
diger ikisinde ise artis goriilmektedir (Sekil 4).

1.3. Ege Bolgesi (TR3)

Ege Bolgesinde 2007 yil itibariyle 65 yas isttinde 259 974 erkek, 460 427 kadin niifus bulunmaktadir.
Gortildiig tizere kadin niifus neredeyse erkek niifusun iki kat1 oranindadir. 2020 yilia gelindiginde bu farkin
biraz kapandig1 ve erkek niifusun 581 279 kisi, kadin niifusun ise 774 092 kisiye yiikseldigi gortiliir. Ancak on
ti¢ yi1lda kadin niifus sayisindaki artisin erkek niifus kadar ytiksek olmadig1 dikkat cekmektedir.

TR3 65-74 75-84 85 ve iizeri Toplam erkek Toplam kadin
Ege niifus ve 65 yas | niifus ve 65 yas
iistii oran1 iistii oran1
Erkek | Kadin | Erkek | Kadmn | Erkek | Kadmn | Erkek % Kadm %
2020 | 387698 | 488146 | 155430 | 214257 | 38151 | 71689 | 5336 10,9 5352 14,7
461 654
2015 | 302512 | 345086 | 142134 | 196154 | 27899 | 56566 | 5064 93 5073 11,8
755 377
2010 | 245555 | 285121 | 122836 | 176550 | 17896 | 34594 | 4893 7,9 4 800 10,3
448 146
2007 | 139264 | 272645 | 107704 | 161557 | 13006 | 26225 | 4669 5,6 4 630 9,9
271 051
Tablo 4: Ege Bolgesinde Yasli Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi Kaynak: tiik.gov.tr.

ADNEKS verileri.

Ege Bolgesinde erkek ve kadin niifusun belirli yas gruplarina gore dagilimi incelendiginde 2007 yilinda
erkek 65-74 ve 75-84 yas gruplar1 arasinda kisi sayisinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Nitekim 2007
yilinda 65-74 erkek yas grubunda 139 264 kisi bulunurken, 75-84 yas grubundaki kisi sayis1 107 704’ dtir (tablo 4,
sekil 6). Tki yas grubu arasindaki fark sadece 31 560 kisidir. 85 yas ve tizerinde erkek niifusta yasayan kisi sayist
ise sadece 13 006’d1r. 2020 yilinda yine erkek niifusun oranlaria baktigimizda, 65-74 yas arasinda 387 698, 75-
84 yas arasinda 155 430, 85 yas ve tizerinde 38 151 kisi bulunmaktadir. 65-74 ve 74-84 yasa grubu arasindaki
fark artarak 232 bin kisinin tizerine ¢ikmustir. Kadn niifusu degerlendirdigimizde 2020 yilinda 65-74 yas
grubunda 488 146, 75-84 yas grubunda 214 257 kisi vardir. Her iki grup arasindaki fark 278 binin tizerindedir.
Yine 2020 yilinda 85 ve tizeri kadin niifus (71 689), erkek niifusun nerdeyse iki kat1 bityiikliigiine sahiptir.
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Sekil 5: Ege Bolgesinde 65 yas tistii erkek-kadin niifusun dagilimi.

Hesaplanan donemler arasinda kadin ve erkek niifus oranlarimin toplam niifuslari icerisindeki paylari
degerlendirildiginde, Bolgede erkek niifus en biiytik artis1 2007-2010 déneminde gostermistir. 2007 yilinda %5,6
olan 65 yas ustii erkek niifusun orani 2010 yilinda 7,9’a yiikselmistir. 2015 yilinda 9,3, 2020 yilinda ise 10,9'a
yiikselmistir. Kadin niifusun pay1 ise 2007 yilinda 9,9, 2010 yilinda 10,3, 2015 yilinda 11,8 ve 2020 yilinda
14,7 dir.

2007 2010 2015 2020 2007 2010 2015 2020

Sekil 6: Ege Bolgesinde erkek ve kadin niifusun belirli yas gruplarina gére dagilimi.

Bolgede erkek niifusun belirli yas gruplarina dagilimi incelendiginde, gec yetiskinlik olarak
adlandirilan 65-74 yas grubunun paymun yillar itibariyle arttigi ve 2007 yilinda %53,6 oranin 2020 yilinda
66,7'ye yiikseldigi goriiliir. Ayni sekilde ileri yaslilik olan 85 ve tizeri niifus payinda bir artis olup %5lerden
6,6"ya ytikselmistir. Geg yetiskin kadin ntifus oram %59,1’den 2020 yilinda 63,1’e; 85 yas tizeri niifusun pay1 ise
5,8!lerden 9,2’ye ¢ikmustir. Her iki grubun 75-84 yas grubunda ise azalislar goriiliir (Sekil 6).

1.4. Dogu Marmara Boélgesi (TR4)

Dogu Marmara Bolgesinde 2020 yilinda toplam erkek niifus 4 130 337, kadin niifus ise 4 105 479 kisi
olarak hesaplanmistir. Bolgenin toplam niifusu 8 235 816 kisi olup 65 yas tizeri niifusun toplam niifustaki pay1
%9,8 olarak belirlenmisti (Tablo 1). Yash niifusun cinsiyete gore dagilimlarin inceledigimizde yine her yas
grubunda kadin niifuslarimin erkek niifuslarindan daha yiiksek oldugu gortilmektedir. Bolgede 2007 yilinda
140 106 olan erkek sayis1 2010 yilinda 245 69'a yiikselmistir. Kadin niifus ise 164 474'den 277 854’e ulasmustir.
2020 yilinda 75-84 yas grubunda 93 792 erkek, 130 600 kadin, 85 ve tizeri yaslarda ise 21 871 erkek ve 40 140
kadin niifus bulunmaktadr.

| TR4 | 65-74 | 75-84 | 85veizeri | Toplamerkek | Toplam kadin |
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Dogu niifus ve 65 yas niifus ve 65 yas
Marma ustii oram uistii oram
ra
Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek % Kadin %
2020 245679 | 277854 | 93792 | 130600 | 21871 | 40140 4130 8,7 4105 10,9
337 479
2015 188544 | 216188 | 82623 | 114311 | 15929 | 31216 3767 7,6 3732 9,7
169 183
2010 150247 | 175070 | 71720 | 100800 | 10053 | 18782 3435 6,7 3406 8,6
576 031
2007 140 106 | 164 474 | 63 144 | 93 064 7334 | 14596 3217 6,5 3200 8,5
110 043

Tablo 5: Dogu Marmara Bolgesinde Yashh Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi
(Kaynak: tiiik.gov.tr. ADNKS verileri)
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Sekil 7: Dogu Marmara Bolgesinde 65 yas iistii erkek-kadin niifusun dagilim.

65 yas ustii erkek ve kadin niifuslarmin toplam niifuslar1 igerisindeki oranlarini gosteren sekil 7
incelendiginde 2007 yilinda erkek niifus igerisinde pay1 %6,5 olan yash erkek niifusun orani 2010 yilinda 6,7,
2015 yilinda 7,6 ve 2020 yilinda 8,7 olarak hesaplanmustir. Kadin niifusun oranlari ise 2007 yilinda %8,5, 2010'da
8,6, 2015 yilinda 9,7 ve 2020 yilinda 10,9'a ulasmustir (Tablo 5).

2007 2010 2015 2020 2007 2010 2015 2020

Sekil 8: Dogu Marmara Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarinn belirli yas gruplarina gore
dagilimi.
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Sekil 8'de Dogu Marmara bolgesindeki yash erkek ve kadin niifuslarimin, belirli yas gruplaria gore
yillar itibariyle dagilimlarinda goriilen degisiklikler verilmistir. Bu yas gruplarinin oranlarmi kendi icerlerinde
degerlendirdigimizde; 2007 yilinda 65-74 yaslar1 kapsayan erkek niifusun pay1 %66,5, 2020 yilinda ise %68
olmustur. 75-84 aras1 erkek niifusun yaslh erkek niifusu igerisindeki pay1 %30'lardan, %26’lara gerilerken; 85 ve
tizeri niifusun pay1 3,5 lardan 6,1’e yiikselmistir. Ancak kadin niifus ile kiyasladigimizda, 85 yas (8,9) tizeri ve
75-84 yas aras1 niifusun oranlar1 kadin (29,1) niifustan daha diistik, 65-74 aras1 niifusun orani ise daha ytiksektir
(Sekil 8).

1.5. Bat1 Anadolu (TR5)

Bat1 Anadolu Bolgesinin 2007 yilinda toplam niifusu 6 651 887 iken, 2020 yilinda 7 018 194 kisiye
yiikselmistir. Tablo 6 incelendiginde ntifusla birlikte yash niifus miktarlarimin da arttig1 goriilmektedir. Daha
once bahsedilen bolgelerde oldugu gibi burada da yas gruplari itibariyle kadin niifus sayis1 hep erkek niifustan
daha yiiksektir. 2007 yilinda 65-74 yas grubunda 127 017 erkek niifusa karsilik, 191 503 kadin niifus yine; 2020
yilinda 227 231 erkek niifusa karsilik 267 428 kadin niifus vardir. Bolgede 2020 yilinda 85 yas ve tizerinde
yasayan erkek sayis1 21 242, kadin niifus ise 39 816 kisidir (Tablo 6).

TRS5 65-74 75-84 85 ve Uzeri Toplam erkek Toplam kadin
Bati niifus ve 65 yas niifus ve 65 yas
Anadol iistii oram iistii oram
u
Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek % Kadin %
2020 227 267 86 947 123 21242 | 39816 4052 8,2 4115 10,5
231 428 857 556 705
2015 173 207 76 054 108 15363 | 31889 3798 7,0 3844 9,0
977 703 058 715 600
2010 136 166 67 420 | 94796 9 242 19 039 3490 6,1 3527 7,9
789 015 815 379
2007 127 191 57986 | 88139 6 926 15208 3305 58 3 346 8,8
017 503 470 417

Tablo 6: Bat1 Anadolu Bolgesinde Yash Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi(Kaynak:
ttiik.gov.tr. ADNKS verileri).
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Sekil 9: Bat1 Anadolu Bolgesinde 65 yas {istii erkek-kadin niifusun dagilima.

Bat1 Anadolu Bolgesinde yasayan 65 yas ve tizeri niifusun kendi gruplari igerisindeki dagilimlar:
incelendiginde, hesaplamasi yapilan biitiin yillarda kadin niifus oranlarimin daha yiiksek paya sahip oldugu
goriilmektedir. 2007 yilinda yash erkek niifusunun toplam erkek niifus igerisindeki pay1 %5,8, kadin niifusun
toplam kadin niifus icerisindeki pay1 %8,8'dir. Yillar itibariyle her iki grupta da artis goriilmiis ve 2020 yilinda
yash erkek oram %8,2"ye, yash kadin niifus oram %10,5'e yiikselmistir.
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Sekil 10: Bat1 Anadolu Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarimin belirli yas gruplarina gore dagilim.

Yash erkek ve kadin niifusun kendi gruplari icerisinde yapilan yas gruplaria dagilimi incelendiginde,
yine diger bolgelerde oldugu gibi; 75-84 yas araliginda bulunan hem erkek hem de kadin niifus paylarmin
ozellikle 2010'lu yillardan sonra azaldig1 goriiliir. Ancak gec yetiskinlik ve ileri yaslilik grubunda yer alan
niifuslarin ise her ikisinde de giderek arttig1 gozlenmektedir. 65-74 arasindaki niifusun 65 yas tizeri niifustaki
pay1 biitin sayim yillarinda daha ytiksektir. Yash (75-84) ve ileri yasl (85+) olanlarin ise kadin niifustaki
paylar1 daha ytiksektir. Bu fark 6zellikle 85 yas ve {izerinde daha belirgindir, 2020 yilinda kadinlarin oran1 %9,3
olarak hesaplanirken, erkeklerin orani ancak %6,4 civarindadir.

1.6. Akdeniz Bolgesi (TR6)

TR6 65-74 75-84 85 ve iizeri Toplam erkek Toplam kadin

Akden niifus ve 65 yas | niifus ve 65 yas

iz tistii oran1 tistii oran1

Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek % Kadin | %

2020 448170 | 405996 | 112782 | 148729 | 28831 | 48 848 5398 10,9 5360 11,3
319 899

2015 225824 | 254124 | 102214 | 130755 | 19854 | 38 806 5040 6,9 4999 8,5
122 817

2010 175320 | 198751 | 88834 | 114667 | 11335 | 23782 4760 5,8 4 663 7,2
009 222

2007 165446 | 186377 | 75633 | 106 432 9319 | 20685 4476 5,6 4429 7,1
694 733

Tablo 7: Akdeniz Bolgesinde Yash Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi (Kaynak:
tuik.gov.tr. ADNKS verileri).

Akdeniz Bolgesinde 2007 yilinda toplam 8 906 427 kisi yasamaktayd: ve bunun %50,2’si erkek, 49,8'i
kadin niifusa aitti. 2020 yila gelindiginde bolge niifusunun 10 759 218’e yiikseldigi, erkek (50,17) ve kadin niifus
oranlarinin degismedigi goriilmektedir. Ancak yash niifusun hem pay1 artmis hem de kendi yas gruplar
icerisinde degisime ugramistir. Ozellikle 2007 yilinda 85 ve iizeri olan kadin niifusun orani, ayni yas
grubundaki erkelerden iki katindan daha fazla bir orana sahip iken bu fark 2020 yilinda biraz kapanmustir.

2015

Kadin

Sekil 11: Akdeniz Bolgesinde 65 yas tistii erkek-kadin niifusun dagilima.
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Bolgede 2007 yilinda %5,6 olan erkek yash niifus orani, 2010 yilinda 5,8e, 2015 yilinda 6,9'a, 2020
yilinda ise 10,9a yiikselmistir. Kadin niifusun pay1 erkek niifustan daha yiiksek olmasina ragmen, artis
oranlarina bakildiginda erkek niifusa gore daha yavas yiikselmistir. 2007 yilinda %7,1 olan yash niifusun pay1
2020 yilinda 11,3 olarak hesaplanmustir.

2007 2010 2015 2020 2007 2010 2015 2020

Sekil 12: Akdeniz Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlariin belirli yas gruplarina gore dagilimi.

2007 yilinda 65 yas tistii niifus icerisinde yer alan 65-74 yas aralifinda erkek niifus oram %66,1 kadin
niifus orant 59,4 olarak hesaplanmistir. Aym tarihte 75-84 erkek orani 30,2, kadin oramn1 33,9, 85 ve {iizeri erkek
niifus oran1 3,7, kadin niifus oran 6,7 dir. 2020 yilinda 65-74 yas araligindaki erkek niifus oraninin %76'lara,
kadmn niifus oraninin ise 67,2'ye yiikseldigi goriiltir. Her iki grupta da 75-84 yas araligindaki niifusun oram
azalirken 85 yas tizerindeki niifus payinn arttig1 gorulur (Sekil 12).

1.7. Orta Anadolu Boélgesi (TR7)

Orta Anadolu Bolgesinde 2020 yilinda 2 043 802 erkek ntifusa karsilik 2 044 426 kadin niifus
yasamaktadir. Erkek ve kadin niifus arasindaki fark sadece 624 kisi olup kadin niifusun lehinedir. Yillar

itibariyle aradaki farkin kapandig: gortiliir, zira 2007 yilinda bu fark daha ytiiksek olup kadin niifus sayis1 4017
kisi daha fazladar.

TR7 65-74 75-84 85 ve iizeri Toplam erkek Toplam kadin

Orta niifus ve 65 yas | niifus ve 65 yas

Anadol iistii oran1 iistii oran1

u

Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek % Kadin %

2020 133862 | 153755 | 53431 | 76417 | 13310 | 22694 2043 9,8 2044 12,4
802 426

2015 107576 | 128779 | 49905 | 66 740 8869 | 18756 1944 8,6 1959 10,9
061 280

2010 85516 | 105825 | 47101 | 58988 5039 | 11466 1929 7,1 1929 9,1
205 062

2007 82068 | 98316 | 39335 | 55819 3993 9713 1889 6,6 1893 8,6
955 972

Tablo 8: Orta Anadolu Bolgesinde Yash Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi (Kaynak:
tuik.gov.tr. ADNKS verileri)

Tablo 8'de goriildiigii tizere 65 yas ve {izeri niifus gruplarinda da kadin niifus hep erkek niifusun
tizerinde olmustur.
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Sekil 13: Orta Anadolu Bolgesinde 65 yas tistii erkek-kadin niifusun dagilima.

Sekil 13 incelendiginde Bolgede en yiiksek 65 yas iistii niifus oranlarimin kadin niifusa ait oldugu
gorilir. 2007 yilinda toplam kadinlar igerisindeki pay1 %8,6 olan 65 yas tistti kadin niifusun pay1 2010 yilinda
9,1, 2015 yilinda 10,9 ve 2020 yilinda 1,4’e ytikselmistir. Onu daha geriden takip etmektedir, 2007 %6,6 olan oran
2020 yilinda 9,8'e yiikselmistir.

Erkek Kadin
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Sekil 14: Orta Anadolu Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarmmn belirli yas gruplarina gore
dagilimu.

Orta Anadolu Bolgesinde 2007 yilinda 65-74 yas arasi erkek niifusun pay1 %65,4, 2010 yilinda 62,1,
2015’te 74,7 ve 2020 yilinda 66,7 olarak hesaplanmustir. 65-74 yasa grubu paylarinda yillar itibariyle bir artis, 75-
84 yas arahiginda ise azalis s6z konudur. 2007 yilinda %31,4 olan bu grubun payr 2020 yilinda 26,6'ya
gerilemistir. 85 yas ve {izeri niifusun orani ise iki kat1 oraninda bir artisla %3,2'lerden 6,7'ye yiikselmistir.
Bolgenin kadin niifusu degerlendirildiginde 65-74 yas araligindaki kadinlarin orani erkeklerden hep diistikttir.
Ancak 75-84 ve 85 yas aralig1 oranlari ise cogunlukla erkek niifusun tizerindedir. 85 yas ve tizeri niifusu 2020
yilinda %9 civarindadir (Sekil 14).

1.8. Bat1 Karadeniz Bolgesi (TR8)

Bat1 Karadeniz Bolgesinde (Tablo 9) 65 yas tistii niifus gruplarinin dagilimi incelendiginde yine her yas
grubunda hem erkek hem kadin niifus sayisinda stirekli bir artis goriilmekte olup; kadin niifus sayilar1 da daha
yiiksektir. 65-74 yas araliginda 2007 yilinda 132 binin {izerinde olan erkek sayis1 2020 yilinda 198 bini tizerine;
kadin niifus ise 150 binlerden 225 binlere yiikselmistir. 85 yas ve {izerindeki artislar daha dikkat cekicidir,
ornegin 2007 yilinda 5781 olan erkek sayis1 2020 yilinda 32 binin tizerine; 12 bin olan kadin sayis1 ise 37 binlere
yaklagmustir. Bu yas araliginda erkek niifusta goriilen artis daha ytiksektir.

TR8 65-74 75-84 85 ve tizeri Toplam erkek Toplam kadin
Bat1 niifus ve 65 yas | niifus ve 65 yas
Karaden iistii oram1 iistii oran1
iz

Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | % Kadn | %

-104 -




Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi/The Journal of International Social Research ..+
Cilt: 14 Sayi: 78 Temmuz 2021 & Volume: 14 Issue: 78 July 2021

2020 198 225 | 83332 112 | 32356 | 36989 2306 13,6 2335 16,0
277 128 501 612 010

2015 161 186 | 79 098 102 | 13739 | 29139 2229 11,4 2272 14,0
607 383 773 926 599

2010 134 156 | 74778 | 96773 7572 | 16294 2252 9,6 2 266 11,9
807 407 355 431

2007 132 150 | 60771 | 83553 5781 | 12786 2215 9,0 2262 11,0
456 397 178 279

Tablo 9: Bat1 Karadeniz Bolgesinde Yash Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi (Kaynak:
tuik.gov.tr. ADNKS verileri).

1 Erkek

® Kadin

Sekil 15: Bat1 Karadeniz Bolgesinde 65 yas tistii erkek-kadin niifusun dagilimi

Bolgede erkek ve kadin niifusun kendi toplam niifuslar: igerisindeki dagilimi incelendiginde; 2007
yilinda 65 yas ustiinde %9 olan erkek niifusa karsiik %11 kadmn niifus vardir. Bu oranlar 2010 yilinda
erkeklerde 9,6, kadinlarda 11,9, 2015 yilinda erkek niifusta 11,4, kadin niifusta 14, 2020 yilinda ise erkeklerde
13,6, kadinlarda 16 olarak hesaplanmuistir.

Erkek Kadin
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Sekil 16: Bat1 Karadeniz Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarmnin belirli yas gruplarina gore
dagilim.

Geg yetiskinlik olarak kabul edilen 65-74 yas grubunda yer alan erkek niifus oranlar1 degerlendirilmesi
yapilan sayim yillarinda hep %60'nin tizerindedir. Kadin niifusta ise bu oran daha diisiik olup sadece 2007 ve
2020 yillarin %60'min gok az {izerine ¢ikmustir. Yash olarak adlandirilan 75-84 arasinda ise kadin niifusun
oranlar1 erkek niifustan daha ytiiksek olup, her iki grupta da genellikle %30’larin tizerindedir. Sadece erkek
niifusunda bu yas araligmin orani1 %26,5'e gerilemis, buna karsilik 85 yas grubu orani nerdeyse iki kat1 bir
artisla %10,4e yiikselerek; bu yas araliginda olan kadin niifusun 6niine ge¢mistir. Kadin niifusun pay1 ise 2020
yilinda %9,9 civarlarindadar.

1.9. Dogu Karadeniz (TR9)
2007 yilinda toplam 2 488 652 niifusa sahip olan Dogu Karadeniz Bolgesinin niifusu on ti¢ yilda sadece
188 932 artisla 2020 yilinda 2 677 584 kisi olmustur. Dolayisiyla bu donemde erkek ve kadin niifuslarda da ¢ok
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onemli artislar goriilmez. Yasl niifusun artis1 tek basina ele alindiginda 2007 yilinda yaklasik 110 bin
civarinda olan 65 yas tistii erkek niifus 2020 yilinda yaklasik 168 bine; 150 bin civarlarinda olan kadin niifus ise
yaklasik 222 bine ulasmustir. Yash grubun kendi icerisindeki dagilimi tablo 10’da verilmistir.

TR9 65-74 75-84 85 ve tizeri Toplam erkek Toplam kadin
Dogu niifus ve 65 yas | niifus ve 65 yas
Karaden iistii orani iistii oran1
iz
Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek % Kadin %
2020 107 123 46972 | 69496 | 14256 | 28987 | 1335 12,6 1346 16,5
261 439 928 656
2015 84 586 102 47353 | 64065 | 8676 | 24868 1279 12,5 1293 14,8
323 739 111
2010 72160 | 88925 | 43939 | 60705 | 4035 | 13 686 1246 9,6 1269 12,9
688 479
2007 72694 | 82633 | 34230 | 58407 | 3004 9 887 1231 8,9 1256 12,0
969 683

Tablo 10: Dogu Karadeniz Bolgesinde Yash Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi
(Kaynak: tiiik.gov.tr. ADNKS verileri).
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Sekil 17: Dogu Karadeniz Bolgesinde 65 yas iistii erkek-kadin niifusun dagilimi.

65 yas tizeri kadin niifusun oran1 2007 yilinda %12, 2010 yilinda 12,5 ve 2020 yilinda 16,5e yiikselmistir.
Yasli kadin niifus oranlar1 oldukga ytiiksek olsa da erkek niifusun oranlari1 azzimsanmayacak derecede yiiksek
sayilir. 2007 yilinda %8,9 olan 65 yas tistii erkeklerin pay1 2020 yilinda 12,6"ya ulagmustir.
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Sekil 18: Dogu Karadeniz Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarimin belirli yas gruplarma gore
dagilimi.
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Dogu Karadeniz Bolgesinde 65-74 yas grubunda erkek niifusun oranlar1 kadin niifustan daha ytiksektir.
75-84 ve 85 yas tizerinde ise kadin niifusun oranlar1 daha yiiksektir. Her iki grupta da 65-74 yas arasindaki
dagilimin donemler itibariyle istikrarsiz bir gidise sahip oldugu goriilmektedir. 2007 yilinda erkek niifusta
%66,1 olan 65-74 yas aralig1 pay1 2020 yilinda 63,7'ye gerilemis, kadinlarda ise %54,7'den 55,6'ya ytikselmistir.
75-84 yag grubunun payr hem kadin hem de erkeklerde giderek azalmus; 85 yas tizerindeki niifusun pay ise
yiikselmistir. Erkek niifusta 2007 yilinda bu oran 2,8'den 8,4’e, kadin niifusta 6,6’dan 13,1’e ¢ikmuistir.

1.10. Kuzeydogu Anadolu (TRA)

Kuzeydogu Anadolu niifusu azalan tek bdlgemizdir. Nitekim 2007 yilinda 2 212 759 olan niifus 2020
yilma gelindiginde 20 516 kisi eksilerek 2 192 243 kisiye gerilemistir (Tablo 1). lgili tablo (Tablo 11)
incelendiginde 2010 kadin 75-84 yas grubu hari¢ diger yas gruplarinda niifusun belirli oranlarda bir artis
egilimi gosterdigi tespit edilmistir. Biitiin yas gruplarinda kadin niifus erkek niifustan daha ytiksektir.

TRA 65-74 75-84 85 ve iizeri Toplam erkek Toplam kadin

Kuzeydo niifus ve 65 yas niifus ve 65 yas

gu iistii oranm1 iistii oran1

Anadolu

Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadmin | Erkek % Kadin %

2020 53545 | 62145 | 23762 | 31680 | 5900 | 10178 1116 7,4 1075 9,7
808 645

2015 46004 | 54881 | 22896 | 28078 | 4569 | 9290 1121 6,5 1073 8,6
779 580

2010 40593 | 47303 | 20873 | 25861 | 3690 | 5763 1125 58 1076 7,3
186 920

2007 38246 | 43822 | 19714 | 28014 | 2420 | 4930 1130 53 1082 71
680 079

Tablo 11: Kuzeydogu Anadolu Bolgesinde Yashh Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal
Dagilimi(Kaynak: tiiik.gov.tr. ADNKS verileri).

W Erkek

® Kadin

2015

2010

Sekil 19: Kuzeydogu Anadolu Bolgesinde 65 yas tistii erkek-kadmn niifusun dagilima.

Diger bolgelerin hepsinde oldugu gibi Kuzeydogu Anadolu Bolgesinde de 65 yas tizeri niifusta kadin
niifus oranlar1 erkek niifustan daha yiiksektir. Her iki grupta da oranlar belirli bir artis gostermislerdir. 2007
yilinda %5,3 olan erkek niifusun kendi grubu icerisindeki orami 2020 yilinda 7,4’e, kadin niifusun orani ise
7,1’den 9,7'ye yiikselmistir. Bolgenin niifusu azalirken yash niifus orani artmaktadur.
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Sekil: 20: Kuzeydogu Anadolu Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarimin belirli yas gruplarina gore
dagilimu.

Bolgede 65-74 yas grubunu olusturan ve geg¢ yetiskinlik diye adlandirilan yas araligindaki erkek
niifusun paylarinda yillar itibariyle biiytik bir degisim gortilmemistir. Bu yas grubunun 2007 %63,3 olan orani
2020 yilinda 64,3 olarak tespit edilmistir. 75-84 yasa araligindaki oranlar giderek azalirken, ileri yaslilik (85 yas
ve stii) grubunda olanlarin paylar yiikselmis ve 2020 yilinda %7,2 olmustur. Kadin niifusta da benzer durum
hakimdir, 65-74 yas aralig1 kadin niifus, ayni yas araligindaki erkek niifusa gore daha dtistik paya sahiptir.75-84
yas grubunun orani azalirken, 85 yas tistii niifusun oraninda artis olmustur.

1.11. Ortadogu Anadolu Bolgesi (TRB)

Ortadogu Anadolu Bolgesinde 2007 yilinda 52 710 olan 65-74 yas araligindaki erkek niifus sayis1 2020
yilinda 80 331 kisiye; 58 574 olan kadin niifus ise 96 595 kisiye ytiikselmistir. 75-84 yas grubundaki erkek ntifus
24 545 kisiden 33 545, kadin niifusu ise 36 803’den 44 845’e cikmustir. Ayni sekilde 85 tizeri grupta da artislar
vardir, ancak bu grubun niifus artislar1 digerlerine gore daha ytiiksek seyretmistir. Erkek niifus iki katindan

daha fazla bir artisla 9 binlere yaklasirken, kadin niifusta 2020 yilinda erkek niifusun iki katina yakin bir sayiya
sahiptir (Tablo 12).

TRB 65-74 75-84 85 ve iizeri Toplam erkek Toplam kadin

Ortadog niifus ve 65 yas | niifus ve 65 yas

u tistii oran1 tistii orani

Anadol

u

Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadm | Erkek % Kadin %

2020 80331 | 96595 | 33545 | 44845 8645 | 16011 2 006 6,1 1945 81
006 288

2015 64167 | 76417 | 31932 | 39541 6069 | 14978 1952 52 1872 7,0
432 385

2010 54473 | 62036 | 28207 | 35121 4514 9910 1841 4,7 1 806 59
078 453

2007 52710 | 58574 | 24545 | 36803 3357 8 909 1804 4,5 1753 59
548 884

Tablo 12: Ortadogu Anadolu Bolgesinde Yash Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal
Dagilimi(Kaynak: tiiik.gov.tr. ADNKS verileri).
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Sekil 21: Ortadogu Anadolu Bolgesinde 65 yas iistii erkek-kadin niifusun dagilimi

2007 yilinda Bolge niifusunun icinde 65 yas tizeri erkek niifusun payr %4,5, kadin niifusun pay1 5,9
civarindadir. 2020 yilina gelindiginde erkek niifusun orani 6,1’e kadin niifusun oramn ise 8,1'e ytikselmistir.
Kadinlarin pay1 her donem erkeklerden daha ytiksektir.

Erkek Kadin

70 654 63.1 65.6 . s
60 60 53.3 242
50 50
a0 m65-74 W65-74
30 m75-84 30 m75-84
20 20
10 10

0 0

2010 2015 2020 2010 2015 2020

Sekil 22: Ortadogu Anadolu Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarinin belirli yas gruplarina gore
dagilimi

Ortadogu Anadolu Bolgesinde 2007 yilinda erkek niifusun %65,4’{intin 65-74 yas araliginda, 30,4’ tiniin
75-84 yas araliginda, %4,2’sini 85 ve tizerinde oldugu tespit edilmistir. 2020 yilina gelindiginde 65-74 yas
grubundakilerinin ¢ok az bir farkla 65,6'ya yiikseldigi, 75-84 arasindakilerin 27,4’e geriledigi ve 85 yas
tizerindekilerinin payimn ise %7’lere yiikseldigi goriilmektedir. Bolgedeki 65 yas tistii kadin niifus
degerlendirildiginde 65-74 grubunda yer alanlarmin payimn erkeklere gore daha az oldugu, ancak
kiyaslandiginda 2007-2020 arasinda daha fazla yiikseldigi (%53ten 61’e) goriilmektedir. Her iki grubun 85 yas
ustll niifusu artmustir, kadin niifusun oramn erkeklere gore daha yiiksek olsa da dalgal bir seyir gostermektedir
(Sekil 22).

1.12. Giineydogu Anadolu Bélgesi (TRC)

Giineydogu Anadolu Bolgesi, Istanbul, Ege ve Akdeniz bolgelerinden sonra en yiiksek niifusa sahip
dordiincti bolgedir (2020 niifus; 9 118 921). 65 yas tstii erkek ve kadin niifusun yas gruplarma dagilim
incelendiginde stirekli bir artis gosterdigi ve kadin niifusun her yas grubunda daha yiiksek bir sayiya sahip
oldugu goriilmektedir.

-109 -



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi/The Journal of International Social Research ..+
Cilt: 14 Sayi: 78 Temmuz 2021 & Volume: 14 Issue: 78 July 2021

TRC 65-74 75-84 85 ve tizeri Toplam erkek Toplam kadin
Giineydo niifus ve 65 yas niifus ve 65 yas
gu iistii oran1 iistii oran1

Anadolu

Erkek | Kadin | Erkek | Kadm | Erkek | Kadin | Erkek % Kadin %

2020 135 160 | 53305 | 76671 | 12946 | 29145 | 4607 44 | 4511434 59
090 583 487

2015 106 131 | 49200 | 68972 | 9324 | 24942 | 4236 39 | 4149090 54
604 313 450

2010 88944 | 105 | 42500 | 59333 | 5879 | 15615 | 3808 3,6 | 3784001 51
774 771

2007 85902 | 104 | 38535 | 62010 | 5985 | 16104 | 3596 3,6 | 3574589 51
100 260

Tablo 13: Giineydogu Anadolu Bolgesinde Yash Niifusun Cinsiyete Gore Sayisal ve Oransal Dagilimi
(Kaynak: tiiik.gov.tr. ADNKS verileri).

2010 2015

Erkek mKadin

Sekil 23: Giineydogu Anadolu Bolgesinde 65 yas tistii erkek-kadin niifusun dagilim

Sekil 23 incelendiginde Bolgede 65 yas tistii niifusta erkek ve kadin oranlarimin birbirine yakin oldugu
goriilmektedir. 2007 ve 2010 TUIK verilerine gore yaptigimiz hesaplamalarda hem kadin hem de erkek niifus
oranlarm aym ¢ikmasi oldukga ilgi cekicidir!. 2015 yilinda %3,9 olan erkek oram 2020 yilinda 4,4’e, kadin oram
ise 3,9’dan 5,9'a yiikselmistir.

Erkek Kadin
80 70
65 67.1 57.1 60.3
63.5 =
60 50
W6574 4 m65-74
40 9.5 8.8
: m75-84 30 m75-84
10
0 0
2007 2010 2015 2020 2010 2015 2020

Sekil 24: Giineydogu Anadolu Bolgesinde erkek ve kadin niifus oranlarinin belirli yas gruplarina goére
dagilimi.
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Bolgede 65-74 yas grubunda yer alan ge¢ yetiskinlik erkek niifusun pay1 yillar itibariyle artis
gostermistir. Aym yas grubunun kadin niifusu incelendiginde 2007-2010 arasinda yiikselis, 2015 yilina
gelindiginde nispi bir gerileme goriilmektedir. %58,5’ten 58,3’e gerilemistir, ancak 2020 yilinda bu oram
%60'nun tizerine gikmustir. Yashlik olarak adlandirilan 75-84 yas araliginda erkek niifusun payimn 2007 yilinda
%29,5, 2010 yilinda 30,7'ye yiikseldigi sonraki sayim doneminde 29,7'ye ve 2020 yilinda ise 26,5 oldugu
goriilmektedir. 2007 yilinda %7 olarak hesaplanan 85 yas tizeri niifusun 2010 yilinda 4,3’e gerilemesi ilgi
¢ekicidir. Ancak sonraki donemlerde istikrarh bir sekilde ileri yaslilik grubundakilerin payi aristir. Bolgede 65
yas tistti kadinlarin yas gruplari icerisindeki dagilimin yillar itibariyle daha dengeli oldugu gortilmektedir. 65-
74 yasa grubunda stirekli bir artis, 75-84 grubunda azalis, 85 tistiinde ise yine yiikselis olmakla birlikte 2020
yilinda bir 6nceki sayima gore oran biraz gerilemistir.

2. SONUC VE DEGERLENDIRME

Diizey 1 Bolgeleri arasinda 65 yas tizerindeki niifusun 2007 yilindan 2020 yilina gelinceye kadar nasil
bir degisime ugradigim ortaya koymak amaciyla yaptigimiz bu arastirmada oldukga ilgi cekici sonuglara
ulasilmistir. Bu degisimi ortaya koyan sekil 25 incelendiginde; 2007 ve 2020 yilinda her iki dénemde de 65 yas
niifus oraninin en az oldugu bolge Giineydogu Anadolu(%4,3 ve 5,1) olarak tespit edilmistir. 2020 yilinda 65
yas Ustti niifusun en yiiksek oldugu bolge Bati Karadeniz (14,8) olup onu %14,5 payiyla Dogu Karadeniz
Bolgesi takip etmektedir. Dogu Karadeniz 2007 yilinda Ttirkiye’de yasl niifus oraninin en yiiksek (10,4) oldugu
bolgedir, hem arkasindan Bat1 Karadeniz (10) gelmektedir. Batt Marmara %13,6 ve Ege 12,8 ile glintimiizde 65
yas Ustti niifusun en yiiksek olarak tespit edildigi {ictincii ve dordiincii sirada yer alan diizey bolgeleridir.
Akdeniz ve Orta Anadolu Bolgeleri %11,1 ile bu bolgelerin hemen arkasinda yer almislardir. 2020 yil1 itibariyle
sirasiyla Dogu Marmara (9,8), Bati Anadolu (9,3), Kuzeydogu Anadolu (8,5), istanbul (8,4), Ortadogu (7,1)
Anadolu Diizey 1 bolgeleri en diisiik yash niifusa sahiptirler.

TR
(49.6) A
(36.5)
TRB
(51.4)
TRC
(49.6)
Agiklamalar
Yozde (%) s3c N 577
365 s45 [N 821
- e KM 496 s6.7 N 5
0 50 100 200 300 400 s14 N s7« [ s

Sekil 25: Diizey 1 Bolgelerinde 2007-2020 doneminde yash niifusun yiizdelik degisimi (%).

Giineydogu Anadolu 2007 yilinda da en diistik 65 yas tistii niifus grubuna sahip olan bélgedir. S6z
konusu tarih itibariyle yash niifusun en diisiik oldugu diger bolgeler Ortadogu (5,2), Kuzeydogu (6,2), Akdeniz
(6,3), Dogu Marmara’dr (6,9). Istanbul’un aragtrmasini yaptigimiz bu dénemde yasgh niifus payinda her ne
kadar bir artis oldugu goriilse de; diger bolgelerle kiyaslandiginda onlarin gerisinde kaldig: tespit edilmistir.
Bolge 2007 yilinda siralamada altine (7,3) durumdayken ve hatta Bat1 Anadolu (7,3) ile aym sirada yer alirken;
bunu koruyamadigini ve 2020 yilinda son tigiin igerisinde yer aldig1 goriilmektedir. Kisacast Istanbul tilkenin en
fazla niifus miktarim barmdirmakla birlikte yash niifus oranimin ¢ok yiiksek olmadigr bir bolge konumuna
gelmistir. Bu da go¢ ve yash niifus goglinii akla getirebilir. Nitekim 2018 yilinda Kog¢ ve Sara¢’in yapmus
olduklar1 “Tirkiye’de Yash Goctintin Buytikliigiintin ve Yoniiniin Degisimi” adli calismalar: da bunu destekler
niteliktedir. Arastirma 2009-2016 yillar1 arasini kapsamakta ve Istanbul’'un verilen net yash gog yiizdesi
hesaplamasinda en yiiksek (net go¢ hiz1 5,9) iller arasinda yer aldig1 goriilmektedir (Kog ve Sarag, 2018, 35).
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Ayrica yapilan bagka bir galismada Istanbul Bolgesinde 2015-2019 tarihleri arasinda net gog hizimin
negatiflere indigi yani bu tarihlerde Bolgeye gelen go¢ miktarimin giden go¢ miktarindan daha diistik oldugu
tespit edilmistir (Unal, 2019, 741).

m 2007 w2020

Sekil 26: Diizey 1 Bolgelerinde 65 yas {istii niifusun orani (%).

Oransal dagilimda yaslinin cinsine ve yas gruplarina bakildiginda, 65-74 yas grubunun hem erkek hem
de kadin niifusta stirekli bir artma egilimi igerisinde oldugu goriilmektedir. Sadece Bati Anadolu kadin
grubunda ve Bati Karadeniz hem erkek hem de kadin grubunda oransal bir gerileme tespit edilmistir. Bat1
Anadolu’da 2007 yilinda %64,9 olan kadin paymin 2020 yilinda %62'ye geriledigi goriilmektedir (Sekil 10). Bat1
Karadeniz'de erkek niifusun pay1 %66,6’dan 63,1’e, kadin niifusun pay ise 60,9'dan 60,1'e inmistir (Sekil 16).
75-84 yas araligindaki niifusun paylar1 biitiin bolgelerde oransal olarak azalirken; 85 yas tizerinde yer alan ve
ileri yashlik olarak adlandirilan niifus grubunun paylarimin oransal olarak artti1 tespit edilmistir. Sadece
Ortadogu Anadolu bolgesinde 2007 yilinda %11,4 olan 85 tstii niifusun pay1 10,2'ye dusmustir. Bolgeler
arasinda 85 yas tizeri niifus en fazla %13,1 ile Dogu Karadeniz, 10,9 ile Giineydogu Anadolu kadin ve 10,4 ile
Bat1 Karadeniz erkek niifusundadir.

TR1 TR2 TR3 TR4 TR5 TR6 TR7 | TR8 TR9Y TRA | TRB | TRC
53,6 57,7 88,1 82,1 574 11,6 | 56,7 54,1 49,6 36,5 51,4 49,6
Tablo 14: Diizey 1 Bolgelerinde 2007-2020 Déneminde Yash Niifusun Yiizdelik Degisimi(%) (Kaynak:
Ttiik verileri).

Turkiye’de 2007-2020 yillar1 kapsayan verilerin degerlendirilmesinde biittin diizey bolgelerinde yash
niifusun payimn arttig1 goriilmektedir. Niifusun yaslanmas: stirecine bagl olarak artan 65 tizeri niifusun
bolgeler arasindaki artislar: farklilik gostermektedir. Bu farklilig1 ortaya koymak amaciyla 2007 yilindan 2020
yilina gelindiginde Bolgelerdeki yash niifusun ytizdelik degisiminin nasil bir gortiniim sergilediginin tespiti de
onemlidir. Tiirkiye’de bu donem zarfinda yash niifusun ytizdelik degisimi en yiiksek oldugu yani yash
niifusun en hizl arttigy bolgenin Akdeniz (111,6) oldugu tespit edilmistir. Ege (88,1) ve Dogu Marmara (82,1)
Bolgeleri Akdeniz'in hemen arkasindan gelmektedir (Sekil 26 ve Tablo 14). Kuzeydogu Anadolu yasl niifusun
en az yuizdelik degisime ugradig1 yani en az artisin oldugu bolgedir. Diger bolgelerde ise 65 yas tizerindeki

ey

ytizdelik degisimlerin 50-60 arasinda degistigi saptanmustir (Sekil 27).
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Sekil 27: Duizey 1 Bolgelerinde 2007-2020 doneminde yash niifusun ytizdelik degisimi(%)
Not: Yiizdelik degisim donem sonu (2020) niifustan donem basi niifusun (2007) ¢ikarilmasi ve elde edilen
sonucun dénem bas1 niifusa boliinmesi ve yiizle carpilmasiyla elde edilir.

Turkiye niifusu giderek yaslanmakta ve her yil 65 yas tistii niifus miktar: giderek ytikselmektedir. Yaslh
niifusun bolgesel dagilimi kendi niifuslariyla kiyaslandiginda dengeli degildir. Kadin erkek dagiliminda
kadnlarin lehine bir tablo vardir, ancak yillar itibariyle erkek niifus paylarinda da bir artis s6z konusudur. 85
yas ustii erkek niifusun toplam niifusa payindaki artislar dikkat gekicidir. 65 yas tistii niifus yiizdelik
degisimleri bolgeler arasinda dengeli degildir.
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