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OKUL ONCESI DONEMDEKI COCUKLARIN CINSIYET ONYARGILARI iLE OYUNCAK SECIMIi VE
EBEVEYNLERIN BUNA ETKISI
THE GENDER PREJUDICE AND THE TOY CHOICE OF THE CHILDREN IN PRESCHOOL PERIOD AND
THE EFFECT OF THE PARENTS ON THIS
Cigdem INCI KUZU"*

Oz

Cocuklarin saglikli gelisimi icin bilingli davranmak ¢ok 6nemlidir. Genellikle aileler ¢ocuklarmin cinsel kimlik gelisimi igin
endiseye kapilip yanlis tavirlar sergileyebilmekte ve cocuklarma hangi cinsiyet grubuna ait oldugunu 6gretmeye calismaktadirlar. Bunu
da gogunlukla oyun ve oyuncakla yapmaktadirlar. Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi donemdeki 1-5 yas arasi ¢ocuklarmin oyuncak
secimlerini ve yanlis cinsiyet seg¢imi endisesiyle ebeveynlerin buna etkisini incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda; cocuklarin
cinsiyetlerine iliskin kalip yargilarini belirlemek igin “Cocuk Ebeveyn Tanima Formu” ve ebeveynlerin ¢ocuklarmin oyun ve oyuncak
tercihleriyle ilgili diistincelerini 6grenmek icin de arastrmacilar tarafindan hazirlanan bir anket formu kullanildi. Calisma grubunu
calismaya katilmaya goniillii 100 aile olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Dénem Cocuklar, Cinsiyet, Oyuncak.

Abstract

It is quite important to act consciously for the healthy development of the children. Parent generally can worry and engage in
wrong acts in formation of gender identity of their children and they try to teach their children which gender group they belong to. This
is mostly done with games and toys.The purpose of this study is to analyze the toy choice of the children in preschool period at the age
of 1-5 and the effect of the parents with the worry of wrong gender selection. In this direction, “Children-Parent Identification Form” to
determine the children’s stereotypes about their gender and a questionnaire developed by the researchers to determine the thoughts of
the parents about the toy and game choices of the children were used in the study. The study group consists of 100 parents volunteered
to participate in the study.
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1. GIRIS

Oyun, ¢ocugun gelisimi ve yetistirilmesi yontinden oldukga énemli bir olaydir ve ¢ocugun gozii ile
bakildiginda oyun, ¢ocugun en 6nemli isi, oyuncaklar: da en énemli aracidir. Gelisim basamaklar: boyunca,
¢ocugun hareketlerine diizen getiren, zihinsel, bedensel ve psiko-sosyal gelisimlerinde yardimei olan, hayal
gliclinii ve yaratict yeteneklerini gelistiren tiim oyun malzemelerine oyuncak adi verilir (Arslan, 2000;
Poyraz, 2003).

Oyuncaklar, aileler ve egitimciler ile cocuk arasinda iletisim kurmada koprii gorevi goriirler. Okul
oncesi donemde ¢ocuklar oyun malzemelerine biiyiik ilgi gosterirler. Bu noktada anne babaya diisen en
buytik gorev, alic1 ve 8grenmeye hazir olan ¢cocuga uygun oyuncaklarin sunumudur. Cocuklara verilecek
oyuncaklarin basit diizeyden baslayip zora dogru tercih edilmesi gerekir. Cocuklar oynadiklar
oyuncaklarda basarili olduklarini anlamahdirlar (Arikan ve Karaca, 2004).

Cok kiigiik cocuklar, renkli bir ¢ingirak gibi, tiim duyularini uyaran oyuncaklardan hoslanirlar ve bu
oyuncaklar onlarin tam olgunlasmamis duyularinin gelisimine énemli katkida bulunur. Yeni yiiriimeye
baglayan cocuklar, farkli sekil ve boyutlardaki kiipleri yerlestirme cikarma oyunlarmi severler. Iki
yaslarindaki ¢ocuklar, yeni kazanmakta olduklar bilek cevirme yetenegini kullanip, gelistirebilecekleri basit
legolar1 diger oyuncaklara tercih ederler. Okul oncesi devreye ulasan cocuklar ise, yaratict yonlerini
destekleyen her tiirlii nesneden ve resim yapmaktan hoslanirlar (Arikan ve Karaca, 2004; Egemen, Yilmaz ve
AKkil, 2004). Piaget’nin gelistirdigi Bilissel Gelisim Kurami Duyusal Hareket Dénemi, Islem Oncesi donem,
Somut Islemler ve Soyut Islemler dénemlerinden olusmaktadir. Tkinci dénem olan islem 6ncesi doénem
cocuklarda cinsel rol gelisiminin 6énem kazandig1 bir donemdir. Mantiksal diisiinme bu dénemde hentiz
olusmamustir. Bilissel Gelisim Kuramcilari’'ndan Kohlberg ise cinsiyet gelisiminin ti¢ asamadan gegctigini
belirtmektedir:
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Temel Cinsellik kisiligi asamasi(Basic Gender Identify): Cocugun kiz ya da erkek olduguna ait
fiziksel farklilig1 anlamas1 asamasidir.

Cinsel Denge Asamas1 (Gender Stability): Cocuklarin cinsiyetlerinin her zaman ayni kalacag, kiz
ve erkek olarak biiytiyeceklerini anladiklar: asamadir.

Cinsel Korunum-Cinsel Sabitlik Asamas1 (Gender Constancy-Concervation): Insanlarin yiizeysel
birtakim farkliliklar olsa bile cinsiyet degisikliginin olmayacag diistincesinin gelistigi asamadir. Ornegin;
“Erkekler saclarmmi uzatsa da kadin olamazlar, kadinlar pantolon giyse de kadindirlar.” kavramina
ulagmaktadirlar (Bagal, 2004).

Bem (1981) tarafindan gelistirilen Cinsiyet Sema Kuramina gore, cinsiyetleri ayristirma siireci,
toplumun kadinsi ve erkeksi 6zellikleri tanimlamasina dayanmaktadir. Bu kurama gore, cinsel tiplemenin
ana belirleyicisi semalardir. Semalar giinliik davranislarimizin timiinii organize etmek icin var olmak
durumundadir. Cinsiyet rollerine dayanan semalar ¢cocuklarin bilgiyi simiflamasina yardimci olmakta ve bu
stireg i¢inde kiz ve erkek rollerine iliskin bilgileri kazanmaktadirlar. Kisaca sema; ¢ocugun cinsiyetine iliskin
davranis bicimlerini gerceklestirmesi igin gerekli davranis planini icermektedir. Boylece, ¢cocuklar hem kiz
hem de erkek tiplerine ait semalar olusturmakta ve daha sonra kendi cinsiyetlerine uygun o6rneklerle
karsilasinca bununla ilgilenip, gesitli sorularla bu ilgilerini pekistirmektedirler. Boylece birey kendi
cinsiyetine uygun olan kadin ya da erkek roliinii benimsemeye calismaktadir (Basal, 2004). Cinsiyet sema
teorisinde, cocuklar 6ncelikle oyunlar: kizlar m1 yoksa erkekler mi oynar diye karar verirler. Eger bir gocuk
“Temizlik yapmak anne isidir.” ya da “Babalar ata biner” diye diistiniiyorsa cinsiyet semasi var demektir.
Cocuklarda goriilen onyargilar ve etkinlik secimi cinsiyet sema diisiincesinin fazlasiyla var oldugunu
gostermektedir.

Bu calismada oyuncak secen ebeveyn ve diger yetiskinlerin biiyiik bslimiiniin oyuncak se¢iminde
¢ocugun istegini goz oniinde bulundurmakla birlikte cinsiyet ayrimi yaptiklari da saptanmustir. Adak
Ozdemir ve Ramazan'in ¢ocuk, anne ve 6gretmenlerin oyuncaga bakis agilarini belirlemeye yonelik yaptig:
calismada ise, “oyuncak alirken nelere dikkate edersin/etmeliyiz?” sorusuna ¢ocuklarin verdikleri yanitta
“bireysel istek”, “aile etkisi” ve “oyuncagin fiziksel 6zelliklerinin vurgulandig1”, annelere sorulan ayni
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soruya verilen cevaplarda oncelikli olarak oyuncagin “egitim ve 6grenmeyi desteklemesi”, “saglikli ve
giivenli olmas1”, “saglam ve kaliteli olmas1”, “eglendirici olmas1” ve “yasa uygun olmas1” gibi 6zelliklerin
dikkate alindig1, 6gretmenlerin verdikleri yanitlarda ise oyuncagin “renk”, “ses”, “hareket”, “dis gortiniis”
gibi ozelliklerine vurgu yaptiklar: saptanmistir (Adak Ozdemir ve Ramazan, 2012). Arikan ve Karaca’mn
calismasinda da annelerin ¢ocuklarina oyuncak satin alirken ¢ocugun oyuncagi begenmesi ile annelerin
egitim durumu arasinda anlaml bir farkin olmadig1 bulunmustur (Arikan ve Karaca, 2004). Ozdemir ve
Ramazan’in yaptigr calismada ise annelerin ,gocugunuza oyuncak alirken nelere dikkat edersiniz?*
sorusuna verdigi yanitlara bakildiginda, cocugun isteginden cok oyuncagin egitim ve Ogrenmeyi
desteklemesi ve yasa uygun olmasi gerektigini belirtmislerdir (Adak Ozdemir ve Ramazan, 2012). Onur ve
arkadaslar1 ise, annelerin oyuncak se¢iminde en ¢ok gocugun istegine, daha sonra ¢ocugun yasina ve
oyuncagin giivenli olmasina dikkat ettiklerini belirtmislerdir (Onur, Celen, Cok, Artar ve Seker Demir, 1997).
Bu calismada annelerin alt sosyoekonomik diizeyden iist sosyoekonomik diizeye gidildik¢e oyuncak
seciminde ¢ocugun istegine ve oyuncagin giivenli olusuna daha ¢ok dikkat ettikleri gortilmustiir (Onur,
Celen, Cok, Artar ve Seker Demir, 1997). Kahraman ve Basal’in anne egitim diizeyi ve ¢ocuklarin oynadiklari
oyun ve oyuncaklar arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik calismasinda, anne egitim diizeylerinin
cocuklarmin oncelikli olarak tercih ettikleri oyuncak secimlerini etkilemedigi goriilmiistiir (Baggceli
Kahraman ve Basal, 2011). Yapilan bazi arastirmalarda ise ailelerin oyuncak se¢iminde ¢ocugun cinsiyetine
gore oyuncaklar satin aldiklar1 goriilmiistiir. Siili ve arkadaslary, 1-3 yas grubu cocugu olan annelerin
oyuncak secimi konusunda bilgi ve uygulamalarini belirlemek amaciyla yaptigi calismada, annelerin
oyuncak satin alirken biiyiik bir kismimin ¢ocugun yasia (%83,6), cocugun cinsiyetine (%86,4) ve oyuncagimn
tehlikesiz olmasina dikkat ettiklerini bulmuslardir (Siilit Ugurlu, Ozet ve Aygicek, 2012). Celebi ve Unliier de
okul oncesi donemde c¢ocuklarin oyuncak secimlerinin ebeveynlerin tutumlarindan etkilendigini
bulmuslardir. Bu calismada ebeveynlerin oyuncak segiminde daha ¢ok c¢ocuklarinin cinsiyetlerini
onemsedikleri icin, erkek ¢ocuklari igin savas oyuncaklari, kamyon veya spor malzemeler iceren oyuncaklar
aldiklari, kiz gocuklarinin da oyuncak bebek ve oyuncak ev araglari aldiklar1 goriilmiistiir (Celebi Oncii ve
Unliier, 2012). Kahraman ve Basal aragtirmalarinda gocuklarmn cinsiyetlerinin, kendilerinin tercih ettikleri
oyuncaklar1 secerken daha cok etkili oldugunu belirlemislerdir. Kiz ¢ocuklar1 bebek ve mutfaga iliskin
oyuncaklari secerken, erkek ¢ocuklarin ise araba, tabanca gibi oyuncaklar: tercih ettigi gortilmuistiir (Baggeli
Kahraman ve Basal, 2011). Pennell ¢ocuklarin oyuncak tercihlerinin yillar gecse de neden degismedigini
belirlemek amaciyla yaptig1 arastirmada, giintimiiz oyuncaklarinin hala cinsiyet gelisimini, kadin ve erkek
olgusunun etkiledigini belirlemistir (Pennell, 2008). Arikan ve Karaca yaptiklar1 arastirmada ise anne egitim
diizeyi ytikseldikge cinsiyete uygun oyuncak se¢iminin arttigini belirlemislerdir (Arikan ve Karaca, 2004).



Onur ve arkadaslarinin galismasinda kiz ¢ocuk annelerine oranla erkek gocuk annelerinin oyuncak satin
alirken ¢ocugun istegine daha ¢ok dikkat ettikleri bulunmustur (Onur, Celen, Cok, Artar ve Seker Demir,
1997).

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, okul 6ncesi donemdeki 1-5 yas arast ¢ocuklarinin oyuncak segimlerini ve
yanlis cinsiyet secimi endisesiyle ebeveynlerin buna etkisini incelemektir.

2. YONTEM

Bu calismada nitel arastirma metodolojisine uygun olarak verileri toplamak amaci ile ilgili literatiir
dogrultusunda arastirmaci tarafindan gelistirilen “Cocuk Ebeveyn Tanima Formu” kullanilmistir. Bu form,
cocuk ve yetiskinlere yonelik sosyo-demografik 6zellikler, 1-5 yas arasi kiz ve erkek ¢ocuklarmin oynadigt
oyuncaklar oyuncakla ilgili veriler ve ebeveynlerin oyuncak alimu ile ilgili tutumlarin belirleyen her yas igin
ucu agik 1 soru ve bu sorunun cevabuyla ilgili 4 soru olmak tizere toplam 20 sorudan olusmustur. Anket
formlar1 arastirmacilar tarafindan ebeveynlerle yiiz ytize goriisme yontemi kullanilarak toplanmistir. Anket
formlarinin doldurulmasi ortalama 7 dakika stirmiistiir. Anket uygulamasi yapilmadan 6nce, arastirmaya
katilacak kisiye konuyla ilgili kisaca bilgi verilmistir. Kendileri ile ilgili dogru ifadeleri se¢melerinin
arastirmanin giivenirligi icin énemli oldugu vurgulanmigtir.

3. BULGULAR VE YORUM

Cocuklarin kendi cinsiyetlerine uygun ozellikleri 6grenmelerinde oyun ve oyuncaklarmn 6nemi
buytiktir. Cunkii anne ve babalar cocuklarina cinsiyetlerine uygun oyuncaklar almakta ve onlar
cinsiyetlerine uygun oyun oynama konusunda etkilemektedirler. Ayrica ailelerin sahip olduklari cinsiyet rol
algisinin, gocuklarin davramslarini ve tercihlerini nasil etkiledigini gostermektedir. Bu ¢alisma, ¢ocuklarin
yasitlar1 ile iletisimi ve oyuncak ve oyun tercihlerinde cinsiyet etkisi, yetigkinlerle gocuklarin cinsiyet
algilarinin  karsilastirilmas: agisindan 6nemlidir. Cocuklar segim yapabilme olgunluguna eristiginde
oyuncagini segmesine izin verilmelidir.

Arastirma sonucuna gore; ¢ocuklardaki cinsiyet 6zelliklerine iliskin 6nyargilarinin, erkek ¢cocuklarda
kiz ¢ocuklarina oranla biraz daha fazla oldugu belirlenmistir. Cocuklarin cinsiyetlerinin, kendilerinin tercih
ettikleri oyuncaklari secerken etkili oldugu belirlenmistir. Kiz ¢ocuklar1 bebek ve mutfaga iliskin oyuncaklar:
segerken, erkek ¢ocuklarin ise araba, kamyon, tabanca gibi oyuncaklar tercih ettigi gortilmustiir (Tablo 1).

Ebeveynlerin ise ¢ocuklarin secimlerinde biiyiik oranda etkili oldugu goriilmiistiir (Tablo 2).
Tablo 1: Okul Oncesi dsnemdeki kiz ve erkek cocuklarmin oyuncak tercihleri
Kiz Cocuklar Erkek Cocuklar
2-3Yas 3-4Yas 2-3Yas 3-4Yas
(%) (%) (%) (%)

Araba 52 40 66 84
Tabanca 4 0 18 24
Top 66 70 64 68
Kamyon 18 4 20 26
Bisiklet 16 24 18 24
Ucak 4 2 4 12
Peliis Oyuncaklar 28 32 6 16
Bebek 60 78 2 0

Telefon 78 56 68 44
Bilgisayar 36 B2 44 56
ip 26 48 10 6

Makyaj Takim1 18 26 0 0

Evcilik Oyuncaklar1 46 70 12 2

Legolar 52 40 54 48
Hayvan Figiirleri 38 42 32 20

Tablo 1'de goriildiigu tizere cocuklar biiytidiikce yani kendilerinin ve cinsiyetlerinin farkimna
vardikca cinsiyet rollerine uygun oyuncaklar: tercih etmektedirler. Mesela, kiz ¢ocuklari icin 2-3 yasinda
tabancayla oynayan ¢ocuk var iken 3-4 yas araliginda tabancay: tercih eden kiz cocugu yoktur. Ayn sekilde
3-4 yasinda arabayla oynayan erkek gocuk yiizdesi 2-3 yasindaki erkek ¢ocuklarina gore fazladir. Tabloya
genel olarak baktigimizda erkek gocuklarda yas arttikca kiz gocuklarma gore cinsiyet rollerine uygun

oyuncak se¢me ytiizdesi biraz daha fazla degismistir.
Tablo 2: Ebeveynlerin okul tncesi déonemdeki ¢cocuklarinin oyuncak segimlerine miidahalesi.
Miidahale Var Miidahale Yok
(%) (%)
Kiz Cocuklarinin Oyuncak Se¢imi 46 54
Erkek Cocuklarinin Oyuncak Se¢imi 58 42

Tablo 2’de ise okul oncesi donemdeki ¢ocuklarina oyuncak alan ailelerin biiytik bir kisminin
¢ocuklarina miidahale ettigini gormekteyiz. Bu miidahale kiz ¢ocuklarina oranla erkek ¢ocuklarinda ¢ok



daha fazladir. Erkek cocuklarna miidahalenin fazla olmasmin sebebi ise toplumsal kalip yargilaridir. Bu
dogrultuda erkek ¢ocuklarindaki kalip yargilar da kizlara gore yiiksek ¢ikmustir.

SONUC VE ONERILER

Her konuda c¢ocuklar tizerinde etkisi olan ailelerin ¢ocuklarinin cinsiyet gelisimlerini
tamamlayabilmeleri icin cinsiyet onyargisi konusunda bilinglendirilmeleri gerekmektedir. Boylece gocuk
cinsiyet ayrimi yapmaksizin kendi yeteneklerini fark etme sansi bulur. Aileler kiz ve erkek ¢ocuklara yonelik
farkli beklentiler icinde olmadan, farkli iletisim dilleri kullanmadan, cocuklarini gercekci bir bicimde
algilayarak daha saglikli bir egitim vermelidirler. Aileler ¢ocuklarma oyuncak alirken, ¢ocugun yasina,
ihtiyaclarma, yetenek ve ilgilerine, gelisim diizeyine goére secim yapmalidirlar. Cocuklarimiza hazir
oyuncaklar sunmanin yaninda onlara dogal ortam sunmamiz da gerekmektedir.
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