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Oz

Bu arastirma, kaynastirma egitimine devam eden hafif dereceli zihinsel engeli olan ¢ocuga sahip ailelerin aile gereksinimlerini
belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir. Aile Gereksinimleri Belirleme Araci kullanilarak gerceklestirilen bu ¢alismada, minimum 10
yildir Ankara Yenimahalle, Cankaya, Etimesgut, Sincan, Elmadag ve Polath ilcelerinde hizmet veren ve sosyal hizmet uzmanlar1
tarafindan isletilen toplam 11 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde hizmet alan 96 hafif dereceli zihinsel engeli olan ¢ocugun anne
ve babasi ile gortisiilmiistiir.

Arastirmada, anne babalarin aile gereksinimleri belirleme araci puan ortalamalari ile ailelerin bazi tanimlayici 6zellikleri ve
cocugun egitim durumuna iliskin degiskenler arasindaki iliskiler degerlendirilmistir. Arastirmada ailelerin yaridan fazlasinmn;
cocuklarmin tedavisi, ¢zel egitimi ve bakimi i¢in maddi yardima gereksinimi olugu belirlenmistir. Ailelerin ¢ogunlugunun ise
cocuklarmin davranis sorunlarini nasil ele alabilecekleri, biiytime siirecinde hangi becerileri nasil kazandirabilecekleri, cocuklarmnin su
anda yararlanabilecekleri egitim kurumlari, ileride yararlanabilecekleri sosyal kurumlar ile ¢cocuklarmin sonraki yillarda durumlarmin
nasil olacag ile ilgili daha fazla bilgiye gereksinim duyduklarim ifade ettikleri gortilmiistiir.

Verilerin istatistiksel analizlerinde de anne babalarin aile gereksinimi belirleme aracina benzer yanitlar verdikleri ve
belirttikleri aile gereksinimlerinin birbirleri ile tutarli oldugu, ancak annelerin egitim durumu ile aile gereksinimi belirleme arac1 puan
ortalamasi ve bilgi gereksinimi alt 6lgegi puan ortalamasi arasinda anlamli fark oldugu saptanmustir. Sosyal yardim alma, aylik gelir,
meslek gibi degiskenlerde de sadece babalarin maddi gereksinimler alt 6lgegi puan ortalamalar: arasinda fark oldugu ve oturulan
konutun miilkiyet durumu degiskeni ile sadece annelerin maddi gereksinimler alt 6lcegi puan ortalamalar: arasinda fark oldugu
saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Gereksinimli Cocuk, Zihinsel Engel, Kaynastirma Egitimi, Aile Gereksinimleri, Ozel Egitim.

Abstract

This study was conducted to explore the needs of families who have children with mild mental retardation continuing
inclusive education. In this study, which Family Needs Assessment Tool was administered, the parents of 96 mildly mentally retarded
children who take service in 11 special education and rehabilitation centers operated by social workers for minimum 10 years in
districts of Ankara (Yenimahalle, Cankaya, Etimesgut, Sincan, Elmadag and Polatli) were interviewed.

In this study, the relationship between the average scores of family needs assessment tool and the variables related to some
descriptive characteristics of families and the educational status of the child were evaluated. The study has shown that more than half of
the families took part in the study need financial support for their children’s treatment, their special education and their care. It was
found that the majority of the families need further information about how to handle their children’s behavioral problems, which skills
to be gained by them in growth process, which educational institutions to utilize at present, and the social institutions they can utilize in
the future and information about their children’s situation in the future.

In the statistical analyses of the data, as well, it was found that mothers and fathers had given similar responses to family
needs assessment tool. It was also found that the family needs they had stated were consistent, however, the educational status of
mothers and their average score of family needs assessment tool and the average scores of their information needs subscale were found
to be significantly different. It was found only fathers scores of variables such as social support, monthly income, occupation in financial
needs subscale were different from average scores of the scale whereas only mothers had different scores for the residence ownership
status variable than the average scores of the scale.

Keywords: the Child with Special Needs, Mental Retardation, Inclusive Education, Family Needs, Special Education.

GIRIS
Zihinsel engel, dogum 6ncesi, dogum siras1 ya da dogum sonrasi bazi nedenlere bagh olarak ortaya
¢ikan, yapisal, genetik ve sosyokiiltiirel faktorlerin etkilesimi ile olusan 6zel bir gelisimsel durumdur.

* Bu makale, birinci yazarin 12.08.2016 tarihinde tamamladig: yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.
** Uzm. Sosyal Calismaci, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1.
*** Prof. Dr., Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Bolimii.
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Bireyin mevcut fonksiyonlarindaki onemli derecede smirliliklarla karakterize olan bu 6zel durumda,
ortalamanin altinda zihinsel fonksiyonlarin yani sira; iletisim, 6z bakim, ev yasami, sosyal yasam, 6z
yonetim, saglik ve giivenlik, bos zaman ve ¢alisma gibi uyumsal becerilerden en az ikisinde sinurlilik olmasi
ile karakterize edilen bir engellilik halidir (Yoriikoglu, 1992, 115-119; Luckasson ve digerleri, 1992,1-5).

Bu 6zel durum, bireyin anlama, konusma, 6grenme, kavrama, hatirlama, dikkat gibi zihinsel
islevleri ile sosyal uyum ve becerilerinde belirgin bir farklilik yaratan, ayni zamanda bedensel gelisiminin
yavas ve motor becerilerinde de yetersizliklerin goriilebildigi bir 6zel durumdur. Zihinsel engel, bireyin
mantik, 6grenme, problem ¢6zme gibi zihinsel fonksiyonlar: ile giinliik sosyal ve pratik becerileri kapsayan
uyumsal davranislarinda ortaya ¢ikan onemli derecedeki simirhilik ile karakterize olan bir engellilik hali
olarak da tanimlanmaktadir (Luckasson ve digerleri, 2002, 8-9). Zihinsel engelli bireyler, birbirinden farkl
olgme ve degerlendirme yontemleri kullamlarak siniflandirilmaktadir. Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi'nde (2006), hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey: “Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal
ve pratik uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizlii nedeniyle o6zel egitim ile destek egitim
hizmetlerine sinirli diizeyde ihtiya¢ duyan bireyi” ifade eder. Bu gruptaki bireyler tanimdan da anlasildig:
gibi 6zel egitim veya normal smiflarda kaynastirma egitimi alabilir. Altinc1 sinif diizeyinde okul becerileri
kazanabilir, basit is becerisi edinir ve yetigkinlikte bagimsiz bir birey olarak yasamalarm stirdiirebilirler
(Senol, 2006, 230-235). Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin birgok 6zelligi normal akranlariyla benzerlikler
gostermekte olup yaklasik %901 bu grupta yer almaktadir (Eripek, 2003, 156).

Zihinsel engelli cocuga sahip ailelerin gereksinimlerine ve yasadiklar1 sorunlara iliskin arastirmalar
bu konuyla ilgili farkli bulgular bildirmektedirler. Ozsoy, Ozkahraman ve Calli'min (2006) zihinsel engelli
cocuk sahibi olan ailelerin yasadiklar giigliikleri belirlemek amaciyla yapti1 bir calismada, ailelerin zihinsel
engel konusunda bilgi gereksinimleri degerlendirilmistir. Arastirmaya katilan ailelerin zihinsel engel
hakkinda bilgi sahibi olma durumlar: incelendiginde %57,3"tintin 6nceden bilgi sahibi olduklari, %42,7’sinin
onceden bilgi sahibi olmadiklarini belirlenmistir. Calismaya katilan ailelerin ifadelerine gore zihinsel engelin
tanilanmasi sirasinda verilen bilgilerin % 79,5 oraminda doktorlar, %14 oraminda psikologlar tarafindan
verildigi bildirilmistir. Calismaya katilan ailelerin %62,7’sinin gelirlerinin giderlerine denk oldugu ve
%83,6'sinin cocuklarmin egitim ve tedavi giderlerinin aile biitcesine ek yiik getirdigi, ailelerin %54,5"i
¢ocuklarmin gelecekleri konusunda endise yasadiklar: bildirilmistir.

Wang ve Michales’in (2009), Cin Halk Cumhuriyeti'nde engelli cocugu olan ailelerin gereksinimleri
ve mevcut destek kaynaklari ile ilgili yaptig1 bir calismaya 368 ebeveyn katilmistir. Calismada engelli cocugu
olan ailelerin algiladiklar1 gereksinimlerinin neler oldugu, hali hazirda ne tiir desteklerden yararlandiklari,
ailelerin gereksinimlerinin ve destek kaynaklarinin annenin ve babanin algisina gore nasil degistigi ile farkli
ozellikleri olan ailelerin algiladiklar1 gereksinimlerin ve desteklerin degisip degismediginin belirlenmesi
amaglanmistir. Bulgulara gore, calismaya dahil edilen babalarin %30'u, annelerin ise %401 igsizdir. Ailelerin
%881 aylik ortalama 650 dolardan daha az gelire sahiptir. Ozel gereksinimli cocuklarin %70'i erkek, %30u
ise kiz olup yas ortalamalar1 11’dir. Cocuklarin %37’si otizim, %37’si zihinsel engeli, %12’si fiziksel engeli,
%14t ise farkli engelleri bulunan 6zel gereksinimli ¢ocuklardir. Arastirma kapsaminda katilimcilarin en az
%701 onemli gordiikleri bireysel ve aile gereksinimlerini soyle ifade etmislerdir. Ozel gereksinimli
cocuklarmi nasil biiytiitecekleri, biiytime stirecinde kavramasi gereken becerileri nasil 6gretecekleri, aile
igerisinde birbirleriyle bu konular1 nasil konusacaklari, ¢ocugun engellilik durumuna iliskin karsilasilan
sorunlarin ¢éztimiinde ebeveynlerin birbirlerine nasil yardim edebilecekleri, bu zorlu stirecte birbirlerine
nasil destek olabilecekleri, aile biitcesine yiik getiren ekstra harcamalarin nasil karsilanacagi gibi
gereksinimlerdir. Bunun yani sira bu ebeveynler benzer tzellikleri olan ailelerin bilgi ve deneyimlerinden
yararlanma ile cocugun 6gretmeni ve doktoru ile daha fazla iletisim kurma gereksinimleri oldugunu ifade
etmislerdir. Ayrica arastirmaya katilan aileler tarafindan en 6nemli ti¢ gereksinimin 6zel gereksinimli
¢ocuklarina yonelik toplumsal hizmetler, 6zel gereksinimli gocuklariin iginde bulunduklar: yasam durumu
ile ilgili bilgi gereksinimi, aile destegi ve diger sosyal desteklere olan gereksinimler olarak bildirilmistir.

Oztiirk’tiin (2011), engelli ¢ocuga sahip ailelerin gereksinimlerini ve aile yiikiinti belirlemeyi
amaglayan calismasina gocugu 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam eden 202 anne katilim
saglamistir. Arastirma bulgularina bakildiginda; annelerin en ¢ok bilgi gereksinimlerinin oldugu,
gocuklarmin durumunu digerlerine agiklama gereksiniminin en az oldugu belirlenmistir. Sahip olunan
ekonomik kosullar ile gereksinimler arasindaki iliskiye bakildiginda ise kotii ve orta ekonomik duruma
sahip annelerin, iyi ekonomik duruma sahip annelere gore daha fazla maddi gereksinimleri oldugu
bildirilmistir.

Sanl1 (2012), 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam eden zihin engelli ¢cocugu olan
ailelerin gereksinimlerinin belirlenmesi amaciyla 443 katiimciya Aile Gereksinimleri Belirleme Aracini
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uygulamustir. Ailelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarimin ileride gidebilecegi kurumlar (%76,7), cocuklarma bazi
becerileri nasil 6gretebilecekleri (%74,9), cocuklarinin durumlar1 hakkinda daha fazla bilgi edinme (%72),
¢ocuklarmin su anda yararlanabilecegi kurumlar (merkez, okul, klinik, vb.) hakkinda daha fazla bilgi
edinme (%68,6), cocuklarinin davranislarini nasil kontrol edebilecekleri hakkinda yardim gereksinimi
(%66,1), cocuklarinin biiyiime gelisme stirecine iliskin daha fazla bilgi (%62,1) gereksinimleri oldugu
bildirilmistir. Ayrica ¢ocuklartyla benzer 6zellikte cocugu olan diger anne babalarin yasadiklar1 deneyimler
ile ilgili yazilmig kitap, makale gibi materyalleri okumaya (%60) gereksinimleri oldugu bildirilmistir. Bu
calismada, ilkokul mezunu anne babalarin en fazla bilgiye gereksinim duyduklar: belirlenmistir. Yine 11-15
yas araliginda zihinsel engelli ¢ocuga sahip ailelerin en fazla maddi gereksinim iginde olduklari, diisiik
gelirli ailelerin maddi gereksinim yaninda c¢ocuklarinin 6zel durumunu cevreye aciklama ve bilgi
gereksinimlerinin yiiksek oldugu bildirilmistir.

Kaytez, Durualp ve Kadan (2015), engelli ¢ocugu olan ailelerin aile gereksinimleri ve stres
diizeylerini belirlemek amaciyla 200 anne babanin katilimiyla bir calisma gerceklestirmistir. Bu ¢alismada da
annelerin, ilkokul mezunlarinin ve calismayan ailelerin aile gereksinimlerinin fazla oldugu bildirilmistir.
Buna gore ilkokul mezunu ailelerin, ailenin isleyisi, maddi gereksinim, ¢ocugun durumunu digerlerine
aciklama gereksinimi ve destek gereksinimleri daha fazla iken, lise mezunu ailelerin bilgi gereksinimi ve
toplumsal hizmetlere olan gereksinimlerinin daha ytiiksek oldugu bildirilmistir. Yine siirekli gelir getiren bir
iste calismayan ailelerin; ailenin isleyisi, maddi gereksinimler, ¢ocugun durumunu digerlerine aciklama
gereksinimi ve destek gereksinimlerin yiiksek oldugu bildirilirken, stirekli gelir getiren bir iste calisan tiyesi
olan ailelerin bilgilenmeye olan gereksinimlerinin daha ytiiksek oldugu belirlenmistir.

1. Arastirmanin Amaci

Hafif dereceli zihinsel engelli cocuga sahip ailelerin sosyoekonomik ve demografik 6zelliklerini
belirleyerek bu ailelerin ne tiir gereksinimleri oldugunu saptamaktir. Arastirmada 6nemli bir diger amag ise
hafif dereceli zihinsel engeli olan c¢ocuga sahip ailelerin ¢ocugun dogumundan itibaren suan iginde
bulunduklar1 yasam durumu itibariyle ne tiir gereksinimleri oldugunu belirleyerek bu gereksinimlerin
ebeveynlerin sosyoekonomik ve demografik ozelliklerine gore ne tiir farkliliklar1 oldugunu ortaya
koymaktir.

2. Yontem

Bu arastirma, betimsel arastirma modellerinden tarama modelinde bir calismadir. Arastirmada, iki
veya daha ¢ok sayidaki degisken arasinda degisimin varliginin veya derecesinin belirlenmesi hedeflenmistir.

Bu arastirma, hafif dereceli zihinsel engeli olan cocuklarin aile gereksinimlerinin belirlenerek
okullarda yirttiilecek ¢ok disiplinli calismalarda aile, hastane, 6zel egitim merkezi, okul ve gerektiginde
sosyal hizmet ve sosyal yardim kurumlar: arasinda igbirliginin ve koordinasyonun saglanmasimin ¢nemini
ortaya koymaktadir. Ayrica bu gereksinim gruplar ile ilgili yiiriitiilen hizmetlerin tneminin ve farkh
gereksinimleri olan bu ailelere iliskin onerilerin ortaya konmasi agisindan énemlidir.

3. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evren ve drnekleminin belirlenmesi stirecinde minimum 10 yildir Ankara’da hizmet
veren ve sosyal hizmet uzmanlari tarafindan igletilen 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri ile
goriistilmiis ve kaynastirma egitimine devam eden hafif dereceli zihinsel engeli olan ¢ocuklarin sayisi
belirlenmistir. Yapilan goriismelerde, Yenimahalle ilgesi'nde bulunan 4 merkezde 190, Cankaya Ilcesi'nde
bulunan 2 merkezde 51, Etimesgut [lcesi'nde bulunan 2 merkezde 60, Sincan Ilcesi'ndeki 1 merkezde 53,
Elmadag flcesi'ndeki 1 merkezde 21 ve Polath Ilcesi'ndeki 1 merkezde 28 olmak iizere 403 hafif dereceli
zihinsel engelli cocugun oldugu dgrenilmistir. Bir istatistikci ile goriisiilerek crneklem biiyiiklugii en az 86
olarak hesaplanmis ve arastirma verileri 96 anne ve baba ile ayr1 ayr1 goriisiilerek toplanmustir.

4. Veri Toplama Araclar1 ve Verilerin Analizi

Arastirmada ailelerin sosyoekonomik ve demografik tanitici bilgilerine iliskin verilerin
toplanmasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen ve 39 sorudan olusan bir aile bilgi formu kullanilmistir.

Bu ailelerin aile gereksinimlerini ve onceliklerini belirlemek amaciyla da Bailey ve Simeonsson
tarafindan 1988 yilinda gelistirilen Aile Gereksinimlerini Belirleme Araci (AGBA) kullanilmistir. Bu 6lgme
aractnin Tirkge uyarlamasi ile gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi ise 1995 yilinda Sucuoglu tarafindan
yapilmustir (Sucuoglu, 1995). Ancak gegerlilik ve giivenirlik calismalarindan bu yana tilkemizde 6zel egitim
alaninda yeni mevzuat diizenlemeleri yapilmis, engelli bireylerin haklarina ve egitimlerine yonelik 6nemli
gelismeler yasanmis ve engelli ailelerine devlet tarafindan saglanan ekonomik desteklerde artislar olmustur.
Bu durumun ailelerin gereksinim algilarinda degisiklikler yaratabilecegi Cavkaytar ve arkadaslari
tarafindan degerlendirilerek 2014 yilinda aracin gecerlilik ve giivenirlik ¢alismalar1 yeniden yapilmistir.
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Bu Calisma sonucunda, aracin yapi1 gegerliligini belirlemek i¢in agimlayici faktor analizi yapilarak
aracin 6zgin formunda ve ilk Tirkce uyarlamasinda 6 faktor olan yapisi, “ Maddi Gereksinimler”,
Cevreye Aciklama Gereksinimi”, “Bilgi Gereksinimi” ve “ Destek ve Toplumsal Hizmet Gereksinimi”
basliklarinda 4 faktore diismiistiir. Ayrica Yine Sucuoglu'nun 1995 yilinda yaptig1 calismadan farkl olarak
AGBA’daki madde sayis1 24 yerine 29 olmustur.

AGBA'y1 olusturan 29 maddenin, madde toplam puan korelasyonu Pearson momentler garpimu
korelasyonu ile hesaplanmis, aracin tiim maddeleri {izerinden yapilan analizde Cronbach alfa degeri 0,92
olarak bulunmustur. Bu deger, aracin giivenilir oldugunu gostermektedir. Ayrica AGBA'nin giivenirliginin
degerlendirilmesinde test-tekrar test gtivenirligi. ,92', i¢ tutarlilik degeri ise 0,80 olarak belirlenmistir.

AGBA 3'li likert tipi bir arag olup, “kesinlikle hayir” (1), “emin degilim” (2), “kesinlikle evet” (3)
seklinde derecelendirilmistir. Olgegin uygulanmasi sirasinda; katilimcilardan her bir maddeye iliskin
yanitlarini 1(...)-3(...) puan arasinda degerlendirmeleri beklenmistir.

AGBA’dan almabilecek en diisiik puan 29 en yiiksek puan ise 87’dir. Toplam puanin yiiksek olmasi
gereksinimlerin artmas1 anlamina gelmektedir (Cavkaytar, Ardic ve Aksoy, 2014).

5. Bulgular ve Tartisma

Bu boliimde arastirma kapsaminda goriisiilen anne babalarm sosyoekonomik ve demografik
ozelliklerine iliskin bulgular, Aile gereksinimleri Belirleme Araci puan ortalamalar ile alt olgekler puan
ortalamalarina iliskin bulgular yer almaktadir.

6. Ailelerin Sosyoekonomik ve Demografik Ozelliklerine iliskin Bulgular

Ailelerin buiyiik cogunlugu (%88,5) cekirdek ailedir. Sadece %11,5 oranda ailede evde aile tiyeleri
disinda baska bireyler de bulunmaktadir.

Aragtirmaya katilan annelerin yaslari 24 ile 50 arasinda degismekte ve yas ortalamalar: 36’dur.
Babalarin yaglari ise 27 ile 59 arasinda degismekte ve yas ortalamalar1 40’ dur.

Anne babalarin biiyiik ¢ogunlugu geng yetiskinlik yas donemindedir. Katilimcilarin egitim
durumlarma bakildiginda; annelerin %44,8'nin ilkokul mezunu, %18,8'inin ortaokul ve %25inin de lise
mezunu oldugu, babalarin ise %22,9'unun ilkokul mezunu, %15,6’sinin ortaokul ve %39,6'sinin da lise
mezunu oldugu goriilmektedir. Universite mezunu olan babalarmn oraninin %20,8 ile annelere gére daha
fazla oldugu, lisanstistii egitimi olan anne babalar ile okuma yazma bilen anne babalarin oranlarinin daha
diisiik oldugu goriilmektedir.

Annelerin btiytik ¢ogunlugu (%90,6) ev hammidir. Babalarin mesleklerine bakildiginda ise
cogunlugunun is¢i (%41,7) ve memur (%26) olarak calistiklari, serbest meslek sahibi babalarin oraninin
%27,1 oldugu ve cok kiiciik bir kisminin da (%5,2) emekli oldugu goriilmektedir.

Ailelerin yarisinin ortalama gelirleri (%51) 1000 TL ile 2000 TL arasinda degismektedir. 2000 TL ve
tizeri aylik ortalama geliri olan ailelerin orant %35,4 iken sadece %13,5'inin gelirlerinin de 1000 TL'nin
altindadur.

Ailelerin ¢ogunlugu 2 (%55,2) ve 3 (%25) ¢ocuk sahibidir, tek ¢cocuk sahibi ailelerin orani ise (%15,6)
digerlerine gore daha diistiktir.

Ailelerin tamamina yakini (%92,7) apartman dairesinde yasamakta, gecekonduda yasayan ailelerin
orani ise (%6,3) oldukga diisiik diizeydedir. Sadece 1 ailenin miistakil evi bulunmaktadir. Ailelerin yaridan
biraz fazlasi (%55,2) kendilerine ait olan konutta oturmakta, kirada oturan ailelerin orani ise %40,6"dr.

Ailelerin sadece %4,2’si ¢alistiklar1 kurumlara ait lojmanlarda oturmaktadirlar. Ailelerde babalarmn
biiytik ¢ogunlugunun is¢i ve memur olarak ¢alismalari nedeniyle saghk sigortast SGK (SSK ve Emekli
sandig1l) kapsamindadir (%72,9). Esnaf olup SGK kapsaminda Bag-Kur’a tabi olan ailelerin orani ise
%21,9'dur. Ailelerin %5,2’si de Genel Saglik Sigortas1 kapsamindadir.

Ailelerden 81 (%7,6) sosyal yardim hizmetlerinden yararlanmaktadir. Bu ailelerden %50’si gida
yardimlarindan, %37,5'i de evde bakim aylig tiirtinde sosyal yardimlardan yararlandiklarin bildirmiglerdir.

7. Aile Gereksinimi Belirleme Aracina iliskin Bulgular

Bu bolimde anne babalarin aile gereksinimi belirleme aracimin alt oOlcekleri olan maddi
gereksinimler, cevreye agiklama gereksinimi, bilgi gereksinimi ve genel destek ve toplumsal hizmet
gereksinimleri icin verdikleri yarutlara iliskin puan ortalamalar1 ve yorumlar yer almaktadir.

Bu bulgular hem annelerin hem de babalarin aile gereksinimi belirleme aracina ayr1 ayr1 verdikleri
yanitlarin ortalamalar: alinarak degerlendirilmistir.
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Tablo 1: Anne Babalarin Maddi Gereksinimler Alt Olcegi Puan Dagilimlar:

Kesinlikle Emin Kesinlikle
Hayir Degilim Evet
Cocugumun terapi, ©zel egitim, bakim ve bu gibi
1 | masraflari i¢in maddi yardima gereksinim duyuyorum. 29,7 11,5 58,9
R~
= Cocugumun gereksinimi olan oyuncaklar: alabilmek i¢in
E 2 | maddi yardima gereksinim duyuyorum. 42,7 20,3 37,0
Z
> Yiyecek, ev kirasi, tibbi bakim, giyim, ulasim gibi
E] 3 | masraflarimi karsilamak i¢in maddi yardima gereksinim 44,3 10,9 44,8
& duyuyorum.
=5
Y Cocugum icin gerekli 6zel araclari saglayabilmek icin
a 4 maddi yardima gereksinim duyuyorum. 490 125 38,5
<Dt Esimin ve benim is bulabilmemiz icin yardima
b 5 gereksinimimiz var. 65,1 146 203
6 Bazen. cocuguma baka.n .bak1c1ya para odeyebilmek icin 76,6 94 141
maddi yardima gereksinim duyuyorum.

Tablo 1’de yer alan dagilima bakildiginda; ailelerin % 58,9'unun hafif dereceli zihinsel engelli
cocuklarmin terapi, ¢zel egitim, bakim ve bunun gibi masraflar1 i¢in maddi yardima gereksinim
duyduklarmi ifade ettikleri, %29,7’sinin ise bu konuda herhangi bir maddi yardima gereksinimleri
olmadigini, %11,5inin de bu konuda emin olmadiklarini bildirdigi goriilmektedir. Anne babalarin hafif
dereceli zihinsel engelli ¢ocuklarina oyuncak alabilme ile ilgili maddi gereksinimlerine iliskin ifadelerine
bakildiginda, ¢ogunlugunun (%63) bu konuda maddi gereksinimi olmadigim ya da kararsiz olduklarin
belirtikleri, sadece %37’sinin bu konuda maddi destege gereksinimleri oldugunu ifade ettikleri
goriilmektedir.

Tabloda yer alan diger bulgulara gore, ailelerin %44,8'i yiyecek, ev kirasi, tibbi bakim, giyim, ulasim

gibi masraflar1 i¢in maddi destege ihtiya¢ duyduklarim belirtirken ¢ogunlugunun ise bu konuda maddi
destege ihtiya¢ duymadig: veya kararsiz olduklarini ifade ettikleri goriilmektedir.
Maddi gereksinimler alt dlgegindeki diger maddeye gore, anne babalarin ¢ogunlugunun hafif dereceli
zihinsel engelli cocuklar: icin gerekli 6zel araglar1 saglama konusunda maddi destege gereksinimi
olmadigimi veya kararsiz oldugunu belirtmislerdir. Anne babalarin %38,5'i ise bu konuda kesinlikle maddi
destege gereksinimi oldugunu ifade ettigi goriilmektedir. Bir diger madde de ise, ailelerin ¢ogunlugunun
aile tiyelerine is bulunmasi konusunda yardima gereksinimleri olmadigini (%65,1) veya bu konuda kararsiz
olduklarmi (%14,6) belirttikleri, ailelerin sadece % 20,3’tiniin aile iiyelerine is bulunmas: konusunda
yardima gereksinimleri oldugunu belirttikleri dikkat ¢ekmektedir.

Yine tabloda yer alan bir diger bulguya gore, ailelerin biiyiik ¢ogunlugunun hafif dereceli zihinsel
engelli c¢ocuklarina bakabilecek bir bakiciya para odeyebilmek icin herhangi bir maddi destege
gereksinimlerinin olmadig1 (%76,6) veya bu konuda kararsiz olduklarm (%9,4) ifade etmis olmalarinin
annelerin tamamina yakininin ev hanimi olmasi ile iligkili olabilecegini diistindiirmektedir.

Tablo 2: Anne Babalarin, Cevreye Aciklama Alt Olcegi Puan Dagilimlar

Kesinlikle Emin Kesinlikle
Hayir Degilim Evet

73,4 13,0 13,5

Cocugumun durumunu esime ve esimin ailesine agiklayabilmek icin
yardima gereksinim duyuyorum.

Komsum, arkadasim veya bir yabanci, cocugumun durumunu
2 | sorudugu zaman nasil cevap vermem gerektigi konusunda daha 59,4 14,1 26,6
fazla yardima gereksinim duyuyorum.

Esimin, cocugumuzun durumunu anlayabilmesi ve kabullenebilmesi
3 | icin daha fazla yardima gereksinim duyuyorum. 66,1 15,6 18,2

Cocugumun durumunu diger ¢ocuklara agiklayabilmek icin yardima

CEVREYE ACIKLAMA GEREKSINIMI

4 - 52,1 17,7 30,2
gereksinim duyuyorum.

5 Cocugumun du.rl.lmunu kardeslerine aciklayabilmek icin daha fazla 672 172 15,6
yardima gereksinim duyuyorum.
Ailemizin gii¢ zamanlarda birbirlerini nasil destekleyeceklerini

6 6grenmek i¢in yardima gereksinim duyuyorum. 54,2 151 30,7
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Problemlerimin ¢6ztimiinde bana yardim edebilecek din gorevlileri
7 | ile daha fazla konusmaya gereksinim duyuyorum. 57,3 14,1 28,6

Tablo 2’de hafif dereceli zihinsel engelli ¢ocugu olan anne babalarin aile gereksinimi belirleme
aracinn ¢ocuklarmin 6zel durumunu ¢evreye agiklama gereksinimi alt 6lgegi puan ortalamalarmin dagilimu
yer almaktadir.

Tablodaki dagilima bakildiginda; anne babalarin biiyiik cogunlugunun (%73,4) hafif dereceli
zihinsel engelli ¢cocuklarimin durumunu aile gevresine agiklayabilmeleri konusunda yardima gereksinimleri
olmadigm veya bu konuda kararsiz olduklarim (%13) ifade ettikleri goriilmektedir. Ailelerin %59,4 tintin
¢ocuklarmin 6zel durumunu komsu, arkadas gibi yakin gevresine agiklamada yardima gereksinimlerinin
olmadigini, %14,1'inin de bu konuda kararsiz olduklarin bildirdigi goriilmektedir.

Tabloda yer alan diger bir bulguda, anne babalarin (%66,1) hafif dereceli zihinsel engelli
¢ocuklarmin durumunu kabullenebilme ve anlayabilme konusunda yardima gereksinimleri olmadig:
belirtikleri, ayrica hafif dereceli zihinsel engelli ¢ocugun durumunun 6z kardeslerine (%67,2) veya
arkadaslarina (%52,1) aciklayabilme konusunda yardima gereksinim duymadiklarim ifade ettikleri
goriilmektedir.

Cevreye agiklama gereksinimi alt 6lgeginde yer alan diger bir bulguya gore ise arastirmaya katilan
anne babalarin %28.6’sinin sorunlarinin ¢oziimiinde bir din gorevlisi ile goriiserek yardim alma veya ailenin
zor zamanlarinda aile iginde birbirlerini nasil destekleyebileceklerini 6grenmeleri (%30.7) gibi konularda
yardima gereksinimleri oldugunu belirtmeleri hem profesyonel destek hem de manevi destege
gereksinimleri oldugunu dustindiirmektedir. Ailelerin ¢ogunlugunun ise bu konuda yardima ihtiyag
duymadiklarimn belirtmeleri diger kaynaklardan yeterli derecede destek almakta olduklari ile agiklanabilir.

Tablo 3: Anne Babalarin, Bilgi Gereksinimi Alt Ol¢egi Puan Dagilimlar:

Kesinlikle Emin Kesinlikle
Hayir Degilim Evet
Cocugumun davranuglarint nasil kontrol edebilecegim hakkinda
1 yardima gereksinim duyuyorum. 21,9 16,7 615
2 Cocuggr}qla nasil oynayacagim/nasil konusacagim hakkinda yardima 33,9 172 19,0
gereksinim duyuyorum.
3 Cocugumun durumu hakkinda daha fazla bilgiye gereksinim 245 89 66,7
duyuyorum.
E 4 Cocugumun su anda yararlanabilecegi kurumlar (merkez, okul, klinik, 24 125 66.1
Z vb.) hakkinda daha fazla bilgiye gereksinim duyuyorum. ! i !
T Cocuguma bazi becerileri nasil 6gretecegim hakkinda daha fazla
% 5 bilgiye gereksinim duyuyorum. 17,2 135 69,3
% 6 (;ocugt.lrpun nasil biiytytip gelistigi hakkinda daha fazla bilgiye 245 16,1 594
= gereksinim duyuyorum.
8 Cocugumla benzer ozellikte cocugu olan anne babalar hakkinda
‘® | 7 | yazilmis kitap, makale gibi materyalleri okumaya gereksinim 20,3 19,8 59,9
duyuyorum.
8 (;ocugt.lrpun ileride gidebilecegi kurumlar hakkinda bilgiye 151 89 76,0
gereksinim duyuyorum.
9 Kendime ayirabilecek daha fazla zamana gereksinim duyuyorum. 28,1 18,8 53,1
10 Cocugg@a yardimct olabilecek dis hekimi bulabilmek igin yardima 438 115 448
gereksinim duyuyorum.

Tablo 3’te hafif dereceli zihinsel engelli ¢ocugu olan anne babalarin aile gereksinimi belirleme
aracinin bilgi gereksinimi alt ¢lgegi puan ortalamalarimin dagilimi yer almaktadir. Tablodaki dagilima
bakildiginda; anne babalarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarmin davranislarim nasil kontrol edebilecekleri
(%61,5), onlarla nasil uygun bir iletisim kurabilecekleri ve oyun oynayabilecekleri (%49), biiytime siirecinde
hangi becerileri nasil kazandirabilecekleri (%69,3) ve cocuklarmin su anda yararlanabilecegi egitim
kurumlar1 (%66,1) ile ileride gidebilecegi kurumlar (%76) hakkinda bilgi alma gereksinimleri oldugunu
ifade ettikleri gortilmektedir. Diger anne babalar ise bu konularda herhangi bir destege gereksinim
duymadiklarin belirtmislerdir.

Tablo 3’te yer alan diger bulgularda, arastirmaya katilan anne babalar hafif dereceli zihinsel engelli
¢ocuklarmin durumuna benzer 6zellikleri olan gocuga sahip diger annelerin babalarin deneyimlerinden ve
bu konularda yazilmis yayinlardan yararlanmaya gereksinimleri oldugunu (%59,9) bildirmislerdir.
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Bilgi gereksinimi alt olgegindeki diger maddelerde ise, ailelerin %53,1i kendilerine ayirabilecek
zamana gereksinim duyduklarini belirtirken %44,8'i de ¢ocuklarna yardimci olabilecek dis hekimi
bulabilmek icin yardima gereksinimleri oldugunu ifade etmislerdir. Ailelerin yaridan biraz fazlasmin
cocuklart igin dis hekimine daha az gereksinimleri oldugunu veya bu konuda kararsiz kaldiklarini
belirttikleri goriilmektedir.

Tablo 4: Anne Babalarin, Genel Destek ve Toplumsal Hizmet Gereksinimi Alt Ol¢egi Puan Dagilimlar:

Kesinlikle Emin Kesinlikle
Hayir Degilim Evet
— Gerekli oldugu zaman ¢ocugumun bakimini iistlenebilecek
E 1 bir bakic1 bulabilmek i¢in yardima gereksinim duyuyorum. 60,4 11,5 28,1
Z
%’ Bir toplantiya (komsu ve akraba toplar}hlarl gibi) katllécaglm
E 2 zaman ocugumun uygun bakim ala‘pqecegl bakimevi ya da 641 10,4 255
E 3 yuva bulabilmek i¢in yardima gereksinim duyuyorum.
=g
v | 2 T " T
g S |3 Cocug%u‘g i¢in yuva ve anaokulu bulabilmek igin yardima 76,0 9,9 141
-N gereksinim duyuyorum.
@m I Ailem dinlenme, eglenme etkinlikleri hakkinda karar 67,2 9,4 23,4
é é 4 vermek ve yapmak i¢in yardima gereksinim duymaktadir.
)
5 5 gilgmin igerisi.nclle problemlerim hakkinda konusabilecegim 470 193 39,8
2 irisine gereksinim duyuyorum.
8 Ailem, ev isleri, cocuk bakimi ve diger isleri kimlerin
23 6 yapacagt hakkinda karar verebilmek icin yardima 67,7 13,0 19,3
> gereksinim duymaktadir.

Tablo 4'te hafif dereceli zihinsel engelli cocugu olan anne babalarm aile gereksinimi belirleme
aractnin genel destek ve toplumsal hizmet gereksinimi alt olgegi puan ortalamalarmin dagilimi yer
almaktadir.

Tablodaki dagilima bakildiginda; anne babalarin gogunlugunun gerekli oldugu zamanlarda hafif
dereceli zihinsel engelli ¢ocuklarmin bakimin {iistlenebilecek bir bakici bulabilme konusunda yardima
gereksinim duymadiklarmi (%60,4) ya da bu konuda kararsiz kaldiklarmi (%11,5) ifade ettikleri
goriilmektedir. Diger bir maddede, arastirmaya katilan anne babalarin ¢ogunlugu komsu veya akraba
ziyaretlerine gittiklerinde cocuklarini giivenle birakabilecekleri bir kuruma gereksinimleri olmadigini
(%64,1) ya da bu konuda kararsiz olduklarini (%10,4) belirttikleri goriilmiistiir. Tablo 4’'de yer alan diger bir
bulguda, anne babalarmn biiyiik ¢ogunlugunun hafif dereceli zihinsel engelli ¢ocuklar1 icin yuva veya
anaokulu bulabilmek icin yardima gereksinim duymadiklar: (%76) ya da bu konuda kararsiz olduklarin
(%9,9) belirttikleri goriilmektedir. Bu bulgularin arastirmaya katilan ailelerin ¢ocuklarinin ilk6gretim 1. ve 2.
kademeye devam eden 6grenciler olmalar ile iligkili olabilecegini diistindtirmektedir. Genel destek ve
toplumsal hizmet gereksinimi alt Slgeginde yer alan diger maddelerde, anne babalarin biiyiik ¢ogunlugu
ailelerinin dinlenme, eglenme gibi sosyal etkinliklere katilma ve bu konularda karar almada yardima
gereksinimleri olmadigini (%67,2) belirtmislerdir. Bunun yani sira ev isleri, gocuk bakimi ve aile iginde diger
islerin yerine getirilmesi ile ilgili rol dagilimi konusunda karar verme ile ilgili de yardima gereksinim
duymadiklarin (%67,7) ifade ettikleri gortilmektedir. Ayrica anne babalarin aile icerisindeki sorunlarla ilgili
konusabilecekleri birisine gereksinim duyduklarimi ifade edenlerin oranmin %39,8 olmas1 ve bu konuda
herhangi bir gereksinim duymayanlarin oranlarinin da yariya yakin olmasi (%47,9) veya bu konuda kararsiz
kalmalar1 (%19,3) dikkat gekici bir bulgudur.

Bu bulgu ailelerin aile i¢i sorunlariin ¢éziimiine iliskin bir profesyonelden yardim alma konusunda
yiiriittilen hizmetlerin yararli olup olmayacagina iliskin herhangi bir bilgiye ve deneyime sahip olmadiklar:
icin ifadelerinin boyle oldugunu diistindiirmektedir.

Tablo 5: Anne Babalarin Aile Gereksinimi Belirleme Araci, Puan Dagilimlarinin Karsilastirilmasi

AGBA Ortanca | 25%-75% | En Kiiciik | En Biiyiik z p*
Maddi Gereksinim /1_3\23: ﬁg ;:8 - 1‘518 Z 12 0,095 | 0924
o e P T
Bilgi Gereksinimi /g;l;: ii:g 22(2 fs' _2298”% 18 gg 0,051 | 0,959
Genel Destek ve Toplumsal | Anne 8,0 6,0-12,75 6 18 1391 | 0164
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| HizmetGereksinimi | Baba | 75 | 6,0-120 | 6 | 18 | | |
*Mann-Whitney U Testi

Tablo 5'te anne babalarin aile gereksinimi belirleme araci alt tlgeklerinin tanimlayici istatistikleri ve
aile bireylerinin puan dagilimlar1 arasinda fark olup olmadigina iliskin test istatistigi yer almaktadir. Tablo
5de yer alan bulgular incelendiginde, alt 6lgeklerin puan dagilimlarina gére anne babalarin arasinda
istatistiksel agidan bir farklilik olmadigr gortilmustiir. Bu bulgular, hafif dereceli zihinsel engelli ¢ocuga
sahip ailelerin aile gereksinimlerinin anneye ve babaya gore degismedigini, hem annelerin hem de babalarm
ailelerinin gereksinimlerini belirtmede hemfikir olduklarini gostermektedir.

Tablo 6: Anne Babalarin Yaslarina Gore Aile Gereksinimleri Belirleme Araci Puan Dagilimlarinin

Karsilagtirilmasi
Yas Ortanca 25% - 75% En Kiigiik En Biiyiik t pP*
Anne 20-45 55,0 46,0-68,0 29 87 -1,790 0,073
46-65 45,0 40,5-51,0 37 55
Baba 20-45 54,0 45,0-66,0 29 86 -0,283 0,777
46-65 51,0 46,5-64,5 34 81

*Mann-Whitney U Testi

Tablo 6’da anne babalarin yas gruplarina gore aile gereksinimi belirleme araci puaninin tanimlayici
istatistikleri ve puan dagilimlari arasinda fark olup olmadigma iligkin test istatistigi yer almaktadir.
Tablodaki bulgular degerlendirildiginde, hem annelerin hem babalarin yas gruplar1 arasinda istatistiksel
acidan bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. Bu bulgular geng yetiskinlik déneminde olan anne babalar ile
orta yas doneminde olan anne babalarin benzer aile gereksinimleri oldugunu gostermektedir.

Tablo 7: Anne Babalarin Egitim Durumlarina Gore Aile Gereksinimleri Belirleme Araci Puan
Dagilimlarinin Karsilastirilmas:

Egitim Durumu Ortanca 25% - 75% En Kiigiik | En Biiyiik KW P*
Tlkokul 52,5 46,75-64,25 29 87
v
c Ortaokul 58,5 50,75-69,25 34 86
é Lise 59,0 46,75-76,5 29 83 8,314 0,040
Universite ve Ustii 42,5 36,25-53,75 29 59
Tlkokul 54,5 45,0-67,25 29 83
g Ortaokul 59,0 47,0-79,0 31 86
o , ) ,
a Lise 52,0 46,5-63,75 31 84 4,327 0,228
Universite ve Ustii 48,0 39,0-56,5 29 84
*Kruskal Wallis Testi

Tablo 7’de anne babalarin egitim durumlarina gore aile gereksinimleri belirleme araci puaninin
tanimlayici istatistikleri ve puan dagilimlar1 arasinda fark olup olmadigina iligkin test istatistigi verilmistir.
Tabloda, annelerin egitim durumlarina gore aile gereksinimleri belirleme aract puan dagilimlar: acisindan
bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu tabloda ayrica hangi gruplar arasinda farklilik oldugunu belirlemek
i¢in annelerin egitim durumlarinin ikili karsilastirmalarina bakilmis ve lise ile tiniversite ve iistii gruplari
arasinda bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Buna gore, lise mezunu anneler daha fazla aile gereksinimi
oldugunu belirtirken, tiniversite ve tistii mezun olan anneler ise aile gereksinimi belirleme aracina en az
puan veren annelerdir. Diger yandan, babalarin egitim diizeyleri arasinda istatistiksel agidan herhangi bir
farklilik gortilmemistir.

Tablo 8: Anne Babalarin Mesleklerine Gore Aile Gereksinimleri Belirleme Araci Puan Dagilimlarinin

Karsilagtirilmasi
Meslek Durumu Ortanca 25% - 75% En En Biiyiik _ Test P
Kiigiik Istatistigi
< Calisiyor 55.0 46.0-66.0 29 85
Calismiyor 46.0 42.5-84.5 36 87 z=0.258 0.797*
Isci 55.5 46.25-72.5 33 86
8 Memur 50.0 43.5-57.0 29 84 KW=4.560 0.207**
55 Serbest Meslek 51.5 34.75-61.5 29 83
Emekli 55.0 51.0-71.5 51 75
*Mann-Whitney U Testi
**Kruskal Wallis Testi
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Anne babalarin mesleklerine gore aile gereksinimleri belirleme araci puan ortalamalarmin
tanumlayici istatistikleri ve puan dagilimlar: arasinda fark olup olmadigina iliskin test istatistigi Tablo 8'de
verilmistir. Tabloda, anne babalarin mesleklerine gore aile gereksinimleri belirleme araci puan dagilimlar
arasinda fark olmadig1 goriilmektedir. Bu bulgular, hafif dereceli zihinsel engelli cocugu olan her meslekten
anne babanin benzer aile gereksinimleri olabilecegini diistindiirmektedir.

Tablo 9: Ailenin Aylik Gelirine Gore Aile Gereksinimleri Belirleme Araci Puan Dagilimlarinin

Karsilastirilmasi
Gelir Durumu Ortalama | Standart Sapma En Kiiciik En Biiyiik F P*

Alt1-1000 63,85 13,588 43 85
qé 1001 - 2000 55,86 16,448 29 87 2236 0113
< 2001 - Ustii 53,53 13,198 36 86

Alt1 - 1000 61,62 13,345 41 84
-rl': 1001 - 2000 54,98 15,798 29 84 1,880 0,158
= 2001 - Ustii 52,32 13,456 31 86

* Tek Yonlii Varyans Analizi

Tablo 9'da ailenin aylik gelirine gore aile gereksinimleri belirleme aract puaninin tanimlayici istatistikleri ve
puan dagilimlari arasinda fark olup olmadigina iligkin test istatistigi yer almaktadir. Buna gore, ailenin aylik
geliri ile anne babalarin aile gereksinimi belirleme araci puan dagilimlarinin karsilastirilmasinda istatistiksel
olarak anlaml bir fark saptanmamustir.

8. Sonuc ve Oneriler

Hafif dereceli zihinsel engeli olan ve 06zel egitim hizmetlerinden, kaynastirma egitiminden
yararlanan ¢ocuklara mutlaka bireysellestirilmis egitim programi hazirlanmasi ve ailelerin gocuklarinin
egitim stirecinin her asamasina katilimlarmin saglanmasi, ayrica ailelere yonelik evde uygulayabilecekleri
programlarin gelistirilmesi onemlidir. Hafif dereceli zihinsel engeli olan ve 6zel egitim hizmetlerinden,
kaynastirma egitiminden yararlanan ¢ocuklarin siniflarinda yardimei 6gretmen bulundurulmasi ve destege
gereksinim duydugu derslerde kaynak odalarda o6zel egitim 6gretmeninden destek almasi yoniinde
uygulamalara gecilmesi ve yayginlastirilmas: gerekmektedir. Ailelerin gereksinim duyduklarinda
cocuklarma yonelik gerektiginde yararlanabilecekleri, giivenli, kisa stireli ya da uzun siireli gtinduzliu ve
yatili gecici bakim hizmet modellerinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Arastirma bulgularinda bireysellestirilmis egitim programi hazirlama, izleme ve degerlendirme
sureclerinde ailenin katiliminin saglanmasina olan gereksinim ¢n plana ¢ikmustir. Cocuklarin okul
ortaminda sosyal kabullerinin saglanmasinda, ailelerin bilgilendirilmesinde, okul yonetimi, dgretmen, aile
ve cocugun tibbi izlemini yapan saglik kurumu arasinda isbirliginin yapilandirilmasinda, ailelerin
gereksinimlerine uygun okul disi diger kurumlardan ve toplumsal kaynaklardan yararlanmalariin
saglanmasinda ¢ok disiplinli calismalar yararli olacaktir.

Arastirma kapsaminda ailelerin yaridan fazlasi, ¢ocuklarinin tedavisi, 6zel egitimi ve bakimi igin
maddi yardima gereksinimleri oldugunu bildirmislerdir. Ailelerin ¢ogunlugu da cocuklarinin davranis
sorunlarint nasil ele alabilecekleri, biiytime stirecinde hangi becerileri nasil kazandirabilecekleri,
¢ocuklarmin su anda yararlanabilecekleri egitim kurumlari, ileride yararlanabilecekleri sosyal kurumlar ile
cocuklarmin ileri yaslarda nasil bir durumda olabilecekleri hakkinda daha fazla bilgiye gereksinim
duyduklarini belirtmislerdir.

Ulkemizde var olan sosyal yardimlarla ilgili muhtaglik kriterlerinin hafif dereceli zihinsel engelli
cocuklarm okul 6ncesi ve okul donemi maddi gereksinimleri ile gocugun gelisimini destekleyecek 6zel arag
gerec ve egitim materyali gibi gerekli olan gereksinimlerinin karsilanmasi amaciyla yeniden diizenlenmesi,
¢ocugun tedavisine ve bireysel gelisimine 6nemli katkilar saglayacaktir.

Cocuklarin egitim stirecinin farkli basamaklarinda egitimsel gereksinimlerinin profesyonel 6zel
egitimciler tarafindan belirlenerek bir tist basamaga gecis programlarmin hazirlanmas: ve profesyonel
izlenmelerinin ¢ok disiplinli ekip ¢alismalariyla yapilmasina iliskin egitim ve sosyal politikalar gelistirilmesi
onemlidir. Cocuklara temel yasam becerileri kazandirma ve meslek edindirmeye yonelik destekleyici
egitimler verilmesi ve ayrica ¢ocugun toplum icinde bagimsiz hareket etmesini saglayacak - ulasim
araclarmi kullanma, giivenli sosyal ortamlarda bulunma, alisveris yapabilme, giivenli ev ortamlarinda
yasamlarini bagimsiz olarak stirdiirebilme, komsuluk iligkilerini stirdiirme, akranlariyla sosyal faaliyetlere
katilma ve bunun gibi - sosyal entegrasyon programlarimin gelistirilmesi 6nemlidir ve yararli olacaktir. Bu
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konularda yerel yonetimlere tnemli sorumluluklar diismektedir. Yerel yonetimlerin biinyesinde bu tiir
hizmetlerin yapilandirilarak ilgili bakanliklarla isbirligi ve koordinasyon iginde vytriitiilecek olan
calismalarin ailelerin arastirmada belirlenen farkh gereksinimlerine ¢nemli katkilar saglayacak ve hizmet
agini giiglendirecektir.
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