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Oz

Giincel hayatin psikopatolojisini anlamada ge¢mis yasantilarin, gegmis kiiltiirlerin ve arkeolojik bulgularm énemi biiyiiktiir.
Gegmisten giintimiize gelen en 6nemli sanatlardan biri olan mozaik sanati; kiigtik, tic boyutlu ve birbirine benzemeyen parcalarin bir
araya getirilip resim veya desen olusturacak sekilde dizilmesidir. En gtizel ornekleri, Roma uygarligi déneminde yapilmis olan
mozaiklerin ge¢misi bes bin yil 6nce Stimerlere kadar uzanmakta ve gecmisten gelecege 1s1k tutmaktadir. Antakya smuirlar: igindeki
Antiocheia Antik Kenti'nde, 2016 yilinda tesadiifen bulunan ti¢ parcali taban mozaiginde resmedilen bir iskelet ve beraberindekiler
oldukca ilgi uyandirmustir. MS. 3’tincti yiizy1l Roma dénemine ait oldugu iddia edilen bu mozaikte bacaklarmi uzatmus, sol eli ile kadeh
tutan, sag eli kafasinin tizerinde, sag tarafinda bir testi sarap ve ekmek bulunduran bir iskelet goriilebilmektedir. Mozaigin {ist
kisminda kisaca “neseli” olarak cevirisi yapilabilecek EY@POXZYNOZX (euphrosynos) yazisi izlenmektedir. Bahsi gecen iskelet mozagi ve
mozaigin ifade ettikleri, eserin yapildig stirecteki temel motivasyonun ve anlamin ¢okca disinda olabilme ihtimalini géz ontinde
bulundurarak, 6liim ve yasam diirtiisii cercevesinde psikanalitik acidan degerlendirilmeye calisilmustir.

Anahtar Kelimeler: Mozaik, Oliim, Yasam, Psikanaliz.

Abstract

It is an important to be aware of past experiences, past cultures and archaeological findings to understand the
psychopathology of daily life. One of the most important arts from the past is the mosaic art where small, three-dimensional and non-
identical parts are brought together to form a picture or figure. The Romans had made the most beautiful ones which were first tried by
Sumerians five thousand years ago and sheds light from the ancient ages to the current time. A skeleton and accompanying figures
depictured in the three-piece floor mosaic was found incidentally during the excavations in Antiocheia the ancient city of Antioch in
2016, have attracted considerable interest. That mosaic of the Roman belongs to the third century AD. It can be seen the skeleton with
streched legs that hold a glass of wine with the left hand, put it's right hand over the head, also had a pot of wine and bread at the right
side. The scripture can be translated as EYPPOZYNOX (euphrosynos) or "cheerful" had written at the top of the mosaic. In this article,
the mosaic of skeleton and images on it was tried to be evaluated psychoanalytically in the frame of death and life instict despite the
possibility of misrepresenting their true meaning and underlying motivation.
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GIRIS

Psikanalizin temel amaci insan ruhunu ve problemlerini ¢oztimlemektir. Freud, ¢ocukluk
yasantilariin giincel yasamdaki psikopatolojileri anlamada ¢ok onemli veriler icerdigini saptamistir. Benzer
sekilde yasanan giincel hayatin psikopatolojisini anlamada da ge¢mis yasantilarin, ge¢mis kiiltiirlerin,
arkeolojik bulgularin 6nemi gittikce belirginlesmistir. Gegmisten giintimiize gelen en 6nemli sanatlardan biri
olan mozaik sanati, resim alanlarindan biri olarak, kiigtik, ti¢ boyutlu ve birbirine benzemeyen pargalarin bir
araya getirilip resim ve ya desen olusturacak sekilde dizilmesidir (Ustiiner, 2002). Temelde zemin désemesi
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olan mozaikler, bes bin yil 6nce ilk kez Stimerlerden itibaren bircok medeniyette yer almakta ve ge¢misten
gelecege 151k tutmaktadir (Ling, 1998). Yaratilmis olan her eser, icerdigi imgeler ve olast yorumlarla
yaratildig: tarih dilimine ve yaraticisina ait izler tasir (Crockett, 1958). Eserin yaratildig: siirecte sanatginin
temel motivasyonlarin1 bilemesek de sanat eserinde kullanilmis olan imgeler, sanatginin bilingdisindaki
diirtiilerden izler tasir. Eseri gorenler bu alt anlamlardan haberdar olmayabilir ancak o anlamu
hissedebilirler.

Diirtii ilk olarak organizmayi bir amaca yonelten enerji yiikiinti iceren dinamik giicler olarak
tamimlanmistir (Akvardar & Calak, 2010). Diirtii; kaynagi, amaci, nesnesi ve belli bir baskis1 olan bir gii¢
olarak degerlendirilmistir. Freud, kiside birbiri ile karsit iki temel diirtiiniin varligini agiklamistir: Eros (sevi)
ve Thanatos (yok etme). Eros, yunan mitolojisinde ask tanrisina, Thanatos da ¢liim tanrisina verilen isimdir.
Eros” un amaci, yasami devam ettirmek adina, yeni baglantilar kurarak buittinler olusturup, bu buittinltiklerin
bozulmadan devamliligini saglamakken, Thanatos Eros’un kurdugu baglantilar1 ortadan kaldirip nesneyi
yok etmeyi amaglamaktadir. Freud’a gore yasamin nihai hedefi oliimdiir ve cansiz olan maddeler
canlilardan once var oldugu igin Sliimle her canli bir kez daha cansiz bir konuma geri donecektir (Freud,
1938). Bir grup igguidi, miimkiin olan en g¢abuk sekilde yasamin nihai hedefine ulasmak igin hareket
ederken; diger grup ise yeni bir baslangic yapmak ve yasami devam ettirmek icin ugrasir. Baslangictan
itibaren hayat ve 6lim i¢ icedir ve diirtiiler de, yasam ve 6lim arasinda konumlanir. Birlestiren ve yikan
giiclerin aralarinda kurulan baglar sayesinde denge saglanmaktadir. Yasam diirtiisii baglar1 giiglendirmeyi,
strekli heyecan ve zevk almayi isterken, 6lum diirtiisii ise, yasamsal enerjiyi sifira indirme, sakinlige ve
hareketsizlige geri dontis yapmak isteyerek tiim gerilimlerin yok edilmesini hedeflemektedir (Tunaboylu,
2004). Yasam ve olum dirtiistintin birbirleriyle olan karsilikli ve karsit iliskileri hayatin kendisini
olusturmaktadir. Bu yazimizda Anadolu’da kesfedilmis Roma donemine ait bir mozaik resmi ve ifade
ettiklerini 6liim ve yasam diirtiisti cergevesinde degerlendirmeye calisacagiz.

OLGU SUNUMU

Diinyada ge¢mise doniik insan izleri ytiz binlerce y1l geriye giderken, insan eli ev esyasy, av aletleri,
yasam alan1 barinak ve magaralarin tarihinin ise ancak 30-50 bin yil geriye gittigi goriilmiistiir. Ozellikle
yerlesik hayata gegisten sonra birbiri ve cevresi ile iligkileri artan insanlar, kendini ve gevresini cesitli
sekillerde ifade etmeye ¢alismistir. Bu amagla duvar resimleri, freskler, gesitli figiirler, heykeller, rolyefler ve
mozaikler kullandig1 araglar olmustur. Yazinin bulunmas: ile bu gorsel ifadelere yazi da eklenmistir.
Insanlarin cizgi ve yaziy1 kesfi ile biraktiklar1 yazili eserler de insanin son 6-7 bin yilina 1sik tutmustur
(Donbaz, 2002). Olgumuz olarak yer verdigimiz mozaik, Antakyamin Antiocheia Antik Kentinde 2016
yilinda tesadiifen bulunmustur. Antakya mozikleri, Roma ve Bizans donemine ait eserlerden olusur ve
yapildigi donemin egemen olan inang sistemleri, felsefi akimlari, sosyokiiltiirel ve ekonomik yasami
hakkinda izler tasymaktadir. Antakya mozaiklerinde islenen konulara genel olarak baktigimizda: mitoloji,
doga, glinliik yasam, dekoratif unsurlar ve soyut kavramlardan segilmistir. Bu dénem mozaiklerinde
sanatcilarin isimlerine rastlanmamaktadir. Genellikle yapilarin tabanlarinda kullanilan rengarenk mozaikler,
sehirde yasayanlarin ekonomik agidan refah seviyesinin yiiksek oldugunun bir gostergesidir (Campbell,
1988). Yazimiza konu olan mozaik, Roma dénemine ait oldugu bilinen ancak tizerindeki yazitin anlama ile
ilgili fikir birligine varilmamis ve tartismalarin devam ettigi bir iskelet mozaigidir. MS 3’tincti yiizyila ait
oldugu iddia edilen bu mozaikteki iskelet sag tarafinda bir testi sarap ve ekmek bulundurmakta, sol eli ile
bir kadeh tutup sag elini ise kafasinin tizerinde tutmakta ve bacaklarim rahat¢a uzatmus sekilde yatmaktadir.
Mozaigin tist kismi, EYOPOXYNOZX (euphrosynos) yani “neseli” olarak cevirisi yapilabilecek bir yazit
barindirmaktadir.
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Resim-2 (Pamir & Sezgin, 2016)

TARTISMA

Yazimizda bahsi gecen iskelet mozaigi ve mozaigin ifade ettikleri, eserin yapildig stirecteki temel
motivasyonun ve anlaminin ¢ok¢a disinda olabilme ihtimalini goz ontinde bulundurarak, 6liim ve yasam
dirtiisii gergevesinde psikanalitik acidan degerlendirilmeye calisilmigtir.

Insan evladi bu diinyada ne beklemekte ve ne icin yasamaktadir. Freud agisindan bakildiginda bu
sorunun cevabi ‘haz’ dir. Haz ilkesi yasamin temelini olusturmakta ve bizi yasama baglamaktadir. Iskelet
mozaigi heykelinde de, mozaigin temel yapilanmalarindan birini bu ‘haz’ olusturmaktadir. Mozaikteki
iskeletin bir yontinde ekmek, diger elindeki sarap ve oldukca rahat oturus bicimi ile bize bir zevki-sefa
aleminde izlenimi sunmaktadir. Ancak buradaki paradoks bu zevki-sefay: bir iskeletin siirtiyor olmasidir.

Halbuki 6lim her seyi anlamsiz kilmakta, hayattaki her seyin ve hazzinda bir giin gegecegini bize
hatirlatmaktadir. Tam bu noktada mozaik resmi iskeleti ve bir anlamda 6liimii bize gostermektedir. Yani;
Olecek olacagmu bil, bu diinyada ve bu hazlarda gegicisin imgesini yaratirken, 6lsen bile hayattaki hazlarin
degerini bil yorumunu da icermektedir.

Freud 1920 yil1 6ncesine kadar insan diirtiisel yapilanmasini olusturan temel giidiilenmeleri iki ana
grupta inceliyordu Bu diirtti gruplarini; ‘ben (veya kendini koruma) diirtiileri” ile ‘cinsel diirtiiler’ olarak
ikiye ayran Freud'e gore, bunlar da sirasiyla bireyin yasamda kalmasmi ve tiirtin devamliligr sagliyorlardi.
1920°1i yillarda ilk diirtii kuramini gelistiren Freud, ben (veya kendini koruma) diirtiilerini, cinsel diirtiilerin
igcinde yorumlayip bir biitiin olarak o6liim diirtiileri grubunun karsisina yasam dirtiileri grubu olarak
¢ikarmistir. Bireyin ruhsal isleyisinin, haz ilkesinden daha temel bir gatisma tarafindan yonetildigini ileri
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stiren Freud, bunu yasam diirtiisti ve 6liim diirtiisii arasindaki temel c¢atisma olarak kavramsallastirmistir
(Freud, 2016; Quinodoz, 2016).

Freud, "Haz ilkesinin Otesinde" adli eserinde oliim diirtiistiniin, biitiin canli varliklarin baglangig
yani cansiz durumlarma geri dénme biyolojik ihtiyacindan tiiredigini fakat; cliim diirtiistine -ya da yikim
dirtiistine- libidonun parcasi oldugu yasam diirtiistiniin (Eros) karst durdugu iddia etmistir. Freud’a gore;
olum durtiileri cansiz maddenin canlanmasindan kaynaklanmakta ve cansizlik durumunun yeniden
olusturulmasim istemektedirler, organik tutucu diirtiiler yasam stirecinin biitiin zorunlu degisiklerini
kabullenip, yinelemek {izere saklamis olabilir. Dolayisiyla bu diirtiiler degisiklik ve ilerleme icin zorlayan
gliclermis gibi yamltict bir izlenim ortaya g¢ikmustir; oysa yalmizca su ya da bu yolla eski hedeflerine
ulasmaya cabalamaktadirlar. Yasamin hedefi eski, yasayanin bir zamanlar terk etmis oldugu ve gelisimin
dolambacli yollartyla geri donmeye cabaladigr bir baslangic durumu olmalidir. Eger biitiin yasayanlarin
i¢sel nedenlerle sldiigtint, inorganik olana geri dondtigitinii hig istisnas1 olmayan bir deneyim olarak kabul
edersek, sadece sunu soyleyebiliriz: “Tim yasamin hedefi oliimdiir” Bunu tersinden alirsak da sunu
soyleyebiliriz ‘Cansiz varliklar, canlilardan 6nce vardi.” Freud diirtiilerin gercek dogasimna iliskin genel bir
hipotez ileri stirer: ‘Diirtii, canli varligin digsal giiglerin bozucu etkisiyle terk etmek zorunda kaldig1 nceki
durumun yeniden insasmna dogru canli organizmaya ickin bir tazyik olacaktir; bir nevi organik enselikle ya
da organik yasamdaki durgunlugun ifadesi’ (Freud, 2016; Quinodoz, 2016; Tura, 2016)

Mozaigin tist kismi, EYOPOXYNOZX (euphrosynos) yani “neseli” olarak cevirisi yapilabilecek bir
yazit barindirmaktadir. Bir “iskelet mozaigi” bir ‘6lii" nasil negeli olabilir? Diinya {izerinde yasayan bircok
insan icin 6lim neseli degil tiziicti bir durumdur. Viicudumuzdaki tiim atomlar1 bir arada tutmak icin
surekli enerjiye ihtiyaciniz vardir. Bu da bize stirekli enerji pesinde kosma, yani yemek yeme, bu yemegi
bulma. Bu da tarihte bizim bazen av, bazen de avc1 olmamiza neden olmustur. Diinya tarih boyunca giic icin
ve enerji i¢in savagmustir. Oliim tiim bu “savagt’ bitirmekte ve bir noktada ‘huzur’ sunmaktadir.

Bu stirecte trajik olan bagka bir gerceklikte, bu mozaik resminin var oldugu evin, orada yasayan
kisilerin ¢oktan yok olduklar: ve tarihin siirecinde isimlerinin, adlarmin kayip oldugudur. Ancak bu mozaik
resminin halen varligim siirdiirmesi ve bircok insani cezbetmesi énemlidir. insan evladimn tarih boyunca
arzularindan biri de ebediyettir...

Ebedi yasami bulma umudundaki insani en iyi anlatan Gilgamis destaninin anlatildig: tabletlerin
onuncusunda soyle bildirmistir. Gilgamis nereye kosuyorsun? Aradigin ebedi hayati bulamayacaksin, ¢tinkii
tanrilar insanmi yarattiklarinda Slimii insanlara, olumstizliigi kendilerine ayirdilar. Sana gelince; belini
doldur, gece ve giindiiz keyfine bak, her giintin nese dolu gecsin, gece giindiiz sevin, dans et, temiz elbiseler
giyin, basini yika, suda paklan, elini tutan kiiciikle zevklen, karin gogsiinde mutluluk bulsun...” (Donbaz,
2002). Oliimsiizliigii bulamayacak olan insan icin kisaca “hayat gegici, keyfine bak’ seklinde 6zetlenebilecek
ifadelerin gorsel ornegi yazida bahsedildigi tizere Hatay il smirlarinda kesfedilmis Roma donemine ait
mozaik resmin ilk parcasinda izlenmistir (Resim 1, 2) (Pamir & Sezgin, 2016).

Bu acidan degerlendirilirse "Neseli Iskelet Mozaigi" bir yoniiyle rahat sekilde uzanan elindeki sarabi
ile yasam diirttilerini ytiicelten, diger yonii ile iskelet imgesi ile 5lmiis olmanin negesi veya olim diirtiistintin
icine gectigi sanki yasam duirtiisii ile 6lum diirtiisiiniin birlikteligine gonderme yapan bir diirtii kolaji gibi
ele alinabilir.
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