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TURKIYE'DE KORONAVIRUSUN ILK HAFTASINDAKI TOPLUMSAL ALGILANISI UZERINE
BETIMSEL BIR ANALIZ

A DESCRIPTIVE ANALYSIS ON THE SOCIAL PERCEPTION OF CORONAVIRUS IN THE FIRST WEEK
IN TURKEY

Hiilya YILDIZ*
Ihsan KUTLU**

Oz

Bu arastirmada katilimcilarin koronavirtisle ilgili diistinceleri ve aciklanan onlemleri uygulama seviyeleri incelenmistir. Nicel
arastirma yontemlerinden betimsel arastirma modeli kullanilarak kolayda 6rneklemle kesitsel bir tarama arastirmasi gerceklestirilmistir.
Cevrimici ortamda olusturulan anket formu katilimcilara ulastirilmis ve elde edilen veriler cesitli bilgisayar programlar: kullamlarak analiz
edilmistir. Ulasilan bulgular tablo ve grafiklerle gorsellestirilmis ve betimsel bir analiz yapilmistir. Analizlerde yiizde ve frekans bilgisinin
yanu sira ¢oklu uyum analizine de bagvurulmustur. Veriler 15-18 Mart 2020 tarihleri arasinda toplanmustir. Arastirmaya toplamda 313 kisi
katilmistir ancak 18 yas alt1 olan katilimcilar analize dahil edilmemis olup 303 kisinin verileriyle islem yapilmistir. Kisiler koronaviriis
siireci hakkinda genel itibariyla kendilerinin ve yakin ¢evrelerinin tutumlari ile ilgili olumlu goriisler bildirirken toplumla ilgili olumsuz
gortisler bildirmislerdir. Diger yandan katilimcilarin koronaviriisten korunmayla ilgili olarak tedbirli davrandiklar1 bulgusuna ulasilmistr.
Calisma sonucunda insanlarin salgin siirecini yakindan takip ettigi ve hastaliktan korunmak i¢in cesitli tedbirlere yénelmis oldugu
anlasilmustir. Bu baglamda, hentiz resmi kisitlamalar olmadan insanlarin hastalik hakkinda temkinli davranmaya baslamis oldugunu dile
getirmek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Koronaviriis, Toplumsal Algi, Tedbir, Pandemi.

Abstract

In this study, the opinions of the participants about the coronavirus and their level of application of the described measures
were examined. Using the descriptive research model, one of the quantitative research methods, a cross-sectional survey was carried out
with easy sampling. The online questionnaire form was delivered to the participants and the data obtained were analyzed using various
computer programs. The obtained findings were visualized with tables and graphics and a descriptive analysis was made. In the analyzes,
in addition to percentage and frequency information, multiple correspondence analysis was also used. The data were collected between 15-
18 March 2020. A total of 313 people participated in the study, but the participants under the age of 18 were not included in the analysis,
and the data of 303 people were processed. While people generally expressed positive opinions about the attitudes of themselves and their
close circle about the coronavirus process, they expressed negative opinions about the society. On the other hand, it was found that the
participants were acting cautiously regarding protection from coronavirus. As a result of the study, it was understood that people closely
followed the epidemic process and turned to various measures to prevent the disease. In this context, it is possible to state that people have
started to behave cautiously about the disease, without official restrictions yet.
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1. GIRIS

Salginlar tarih boyunca toplumsal yasamin bir pargast olmus ve toplumlar1 demografik, ekonomik ve
sosyal olarak etkilemistir.! 2019 yilinin son aylarinda Cin'in Wuhan sehrinde ortaya ¢ikan Covid-19 salgimi 11
Mart 2020 tarihinde Diinya Saghk Orgiitii tarafindan pandemi ilan edilmistir. {lk vakalarin cogunun Wuhan'daki
Huanan Deniz Uriinleri Pazar1 (yerel bir canli hayvan pazari) ile temas gecmisine sahip olmasi, baglangicta
salgmin bu pazarla ilgili oldugunu diistindiirmistiir. Hastaligin yarasalardan insana gectigine dair bilimsel
yayinlar da bulunmaktadir.?

Hastaligin farkli seyreden klinik prognozu, goriildiigii yas gruplar1 ve yayilisi dikkate alindiginda;
konunun sadece tibbi boyutla sinurli kalmayacagy, sosyokaiiltiirel, etik ve ahlak, hukuk, egitim, turizm, ekonomi,
tarim, halk saghig1 acisindan olumsuz bazi etkileri olacag1 dngoriilebilir.? Ancak aciliyet noktasinda pandeminin
tibbi ve ekonomik boyutlar1 6ncelenirken psikososyal boyutlar: arka planda kalmaktadir. Oysa bireylerin ruh
saghgl, toplumun iyi olus hali ve pandemi ile miicadelenin etkililigi acisindan toplumsal boyut goz ard:
edilmemelidir. Alinan idari ve tibbi btitiin 6nlemlerin birey davranisi sayesinde etkinlik kazanacak olmasi,
bireyin pandemiyi nasil algiladigi, kendisi, ailesi ve toplum bazinda neleri hangi motivasyonlarla yaptiginin
bilinmesini gerektirmektedir.

Yildirim (2020) on sosyal bilimci ile goriistiigii arastirmasinda siste ytirtir gibi ¢ok az bir mesafe gorerek
ilerlenilen pandemi siirecinde ekonomik sorunlarin cogalacagi, evde kaliteli vakit vurgusunun kaygiy1
artiracagi, dijital iletisimin artacagi, korona nedeniyle toplumun ruh saghginin olumsuz etkilenecegi, yash ve
cocuk istismari ve bosanmalarda artis yasanacagi seklinde ongoriiler saptamistir.4 Ongoriilen ve mevcut
risklerin yam sira salgin siireci ekonomik, sosyal ve sinifsal bakis agis1 yerine tiim insanlarin insani degerlere
yakisir bir sekilde saghklarimi garanti altina alacak yeterli, dogal ve yasamsal olanaklara sahip olabilecekleri
anlayisiyla ele alinmalidir.?

Bu baglamda Covid-19 salginmin tilkemizde goriilmeye baslandig: ilk gtinlerinde toplum tarafindan
nasil anlasildigl ve insanlarin hangi tutumlari takindigimi betimlemek 6nem arz etmektedir. Bu bilgiler
dogrultusunda bireylerin kendilerinin, ailelerinin ve toplumun hastaliga yakalanma riski, bilgi kaynaklari,
hastaliktan korunma ile ilgili uyguladiklar1 tedbirler, bilgilendirmelerin ve alinan resmi 6nlemlerin yeterliligi,
viristin biyolojik silah ya da Cin halkinin beslenme aliskanliklarindan kaynakli olma iddialar ile ilgili
diistincelerinin ne oldugunun arastirilmasi arastirmanin amaci olarak belirlenmistir.

2. SALGININ BIREYSEL VE TOPLUMSAL YANSIMALARI UZERINE KISA BIR
DEGERLENDIRME

Covid-19 pandemisi bireysel, ailevi ve toplumsal hayat tizerinde basta medikal olmak tizere psikolojik,
ekonomik, siyasi, sosyal ve kiiltiirel pek ¢ok etki yaratmistir. Medikal yoniiyle hastalia yapilan profesyonel
saghik miidahaleleri saghk sektoriiniin baslica giindemi olmustur. Diger yandan kisiler koronaviriisten ve
yasanan siiregten damgalanma, izolasyon, eve kapanma, hastalanma/olme korkusu veya kaygisiyla ruhsal
yonden; isyerlerinin kapanmasi, issizlik ve ekonomik hayata katilamama durumuyla maddi yonden; egitime
erisememek durumuyla toplumsal ve kiiltiirel yonlerden etkilenmislerdir. Bu kisimda salginin birey ve toplum
hayatinda meydana getirdigi degisimlere deginilmistir.

Detayl bilgi icin bkz. Irwin W. Sherman, Diinyamiz: Degistiren On Iki Hastalik, Cev. Emel Ttambay ve Mine Ang Kiigiiker, (Ankara: Tiirkiye
Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari, 2020); Roy Porter, Kan Revan Iginde: Tibbn Kisa Tarihi, Cev. Giirol Koca, (Istanbul: Metis Kitap, 2015), 17-35.
2Peng Zhou vd, “Pneumonia Outbreak Associated with a New Coronavirus of Probable Bat Origin”, Nature 579, (2020): 270-271.
3Cagatay Ustiin ve Secil Ozciftci, “COVID-19 Pandemisinin Sosyal Yasam ve Etik Diizlem Uzerine Etkileri: Bir Degerlendirme Calismast”,
Anadolu Klinigi Tip Bilimleri Dergisi, Cilt 25, Ozel Say1 1, (2020): 142.
4Sait Yildirim, “Salginlarin Sosyal-Psikolojik Goriintimii: Covid-19 (Koronaviriis) Pandemi Ornegi”, Turkish Studies, Cilt 15, Say1 4, (2020):
1331-1351. https:/ / dx.doi.org/10.7827 / TurkishStudies.43585
SHasan Alpago ve Derya Oduncu Alpago, “Koronaviriis Salginimin Sosyoekonomik Sonugclar1”, IBAD Sosyal Bilimler Dergisi, Say1: 8, (Giiz
Donemi, 2020): 111.
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Pandemi ile beraber bircok iilke hastaligin yayilma hizin1 azaltmak icin gesitli 6nlemler almistir. Egitim
kurumlar1 ve ibadethanelerin kapatilmasi, tilkeler arasi ve sehirler arasi ulasim kisitlamasi, kismi ya da tam
karantina uygulamalari, sosyal izolasyon, zorunlu maske kullanimi, toplu etkinliklerin yasaklanmasi, birgok
isletmenin kapatilmasi bu 6nlemlerden bazilaridir.

Ulkelerin saglik sistemleri de bu pandemi ile ciddi bir smav vermistir. Yogun bakim kapasitesi, saglik
hizmetlerinin kamu ya da 6zel sektor tarafindan veriliyor olusu, tedavi ticretlerinin miktari, tibbi ekipman ve
saglk calisami kapasitesi kriz yonetimini etkileyen ©nemli parametreler olarak o6ne cikmustir. Tedavisi
yapilabilecek hasta sayisinin asilmasi nedeniyle bazi tilkelerin saglik sistemleri cokme noktasina gelmistir.

Covid-19 pandemisinde kiiresel lgekte ortaya cikan panik ve korkuyla marketlere yonelme halleri,
irk¢t soylemler, saglik sisteminde yasanan skandallar ve komplo teorilerinin artmasi stirekli haber konusu
olmustur.6 Pozitif vaka ve 6lim sayilarinin yerel medyada sikc¢a yer almasi, tinlii kisilerden Covid-19 pozitif
olanlarin hastalik siireclerinin her kademesinin paylasilmasi, Covid-19 ile ilgili yayimnlarin ¢oklugu halkin panik
halini olumsuz etkilemektedir. Medyada koronaviriisle ilgili haberlerin sikca verilmesi kisilerin hastalik
korkusunu artirmaktadir.” Bireyler diger tilkelerin pandemiyi yonetirken karsilastiklari olumsuz manzaralara
kitle iletisim araglar1 sayesinde sik¢a maruz kalmaktadirlar. Psikolojik olarak savunmasiz olan bireylere
geleneksel ve sosyal medya haberlerini izlemeyi, okumay1 veya dinlemeyi sinirlamalari tavsiye edilmektedir.8

Modern tibbin ve tilkelerin saglik sistemlerinin bu hastalik karsisinda acziyetini géren insanlarn
belirsizliklerle dolu bu stirecte karamsarlik ve endiseleri artmaktadir. Halk sagligiyla ilgili acil durumlar hem
bireylerin (6rnegin giivensizlik, kafa karisikligi, duygusal izolasyon ve damgalanmaya neden olan) hem de
toplumlarin (ekonomik kayip, is ve okullarin kapanmasi, tibbi saglik icin yetersiz kaynaklar nedeniyle)
saglhigmni, givenligini ve refahini etkileyebilir.” Olumsuz duygu durumlarinin psikolojik hastaliklar: arttirdig:
yapilan arastirmalarda goriilmektedir. Bu salgin, kiiresel olarak stres, anksiyete, depresif belirtiler, uykusuzluk,
inkar, 6fke ve korku gibi ek saglik sorunlarina yol agmaktadir.0

Koronaviriis igin ideoloji, din, ekonomik ve sosyal statii gibi hicbir degisken olmaksizin canli olan
herkes hedef kitledir. Ancak Covid-19 ile beraber gelir, yas, cinsiyet ve etnik kokene gore var olan yapisal
esitsizlikler siddetlenmistir. Kreglerin ve okullarin kapanmasi ile gocuklarin bakimini tstlendikleri igin
kadmlarin ¢alisma hayatlar1 olumsuz etkilenecektir.!

Stres, issizlik ve yasam degisikligi; bagmmlihik davramglarimi  artirabilecek  faktorler  olarak
degerlendirilmektedir.’? Pandemi ile beraber issizlik ve stresin artmasi ve yasam rutinlerindeki degisikliklerin
madde ve alkol bagimliliginda artisa neden olacagr diisiintilmektedir. Bagimli birey ve ailesinin yasayacag:
olumsuzluklarin 6nlenmesi veya azaltilmas: icin bagimlilikla miicadelenin pandemi doneminde sekteye
ugramamasi adina gerekli 6nlemler alinmalidir.

Pandeminin beraberinde getirdigi en 6nemli degisikliklerden bir tanesi de uzaktan egitim faaliyetleridir. Bircok
tilke yiiz yiize egitime ara vermis, ogrenme faaliyetlerini uzaktan gerceklestirme yolunu tercih etmistir.
Ogrencilerin televizyon ya da internet tizerinden derslerini takip etmeleri saglanmistir. Goren ve arkadaslar
uzaktan egitime erisimin TRT EBA TV kanallarinda en yiiksek seviyede, eba.gov.tr iizerinden ise orta diizeyde

¢Zeki Karatas, “COVID-19 Pandemisinin Toplumsal Etkileri, Degisim ve Giiclenme”, Tiirkiye Sosyal Hizmet Arastirmalar: Dergisi, Cilt 4, Say1
1, (2020): 7.
"Meryem Memis Dogan ve Bagak Diizel, “Covid-19 Ozelinde Korku-Kayg: Diizeyleri”, Turkish Studies, Cilt 15 Say1 4, (2020): 746.
8Leo Sher, “The Impact of the COVID-19 Pandemic on Suicide Rates”, An International Journal of Medicine, Cilt 113, Say1 10, (2020): 710.
9Betty Pfefferbaum ve Carol S. North, “Mental Health and the Covid-19 Pandemic”, The New England Journal of Medicine, Cilt 383, Say1 6,
(2020): 511.
10Julio Torales, Marcelo O'Higgins, Jodo Mauricio Castaldelli-Maia and Antonio Ventriglio, “The Outbreak of COVID-19 Coronavirus and
its Impact on Global Mental Health”, International Journal of Social Psychiatry, Cilt 66, Say1 4, (2020): 317-320.
1Richard Blundell, Monica Costa Dias, Robert Joyce§ ve Xiaowei Xu, “COVID-19 and Inequalities”, Fiscal Studies, Cilt 41, Say1. 2, (2020):
313-314.
120zlem Kazan Kizilkurt, Nesrin Dilbaz, COVID-19 Pandemisinde Bagimlilik, Psikiyatri ve COVID-19 icinde, ed. Behget Cosar, (Ankara:
Tturkiye Klinikleri, 1. Bask1,2020), s: 59.
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oldugunu saptadiklar1 calismalarinda 6grenci ve velilerin uzaktan egitimin ytiz ytize egitim kadar verimli
olmadigin diistindiikleri bilgisine ulasmislardir.’

Sehirlerarasi ve tilkeler arasi hareketlilige katkisi yiiksek olan tiniversiteler hastaligin yayilmasindaki riskli
durumu nedeniyle bircok tilkede egitime ara vermistir. En ¢ok etkilenen sektorlerden birisi olan yiiksekogretim
sektorii icin bu salgin tiim diinyada ¢agdisi kalmis olan egitim sisteminin evrilmesi igin iyi bir firsat potansiyeli
tasimaktadir.14

Pandemi doneminde 6grencilerin sosyal medya ve televizyon basinda gecirdikleri stire iki kat artmigtir.15
Egitim faaliyetlerinin online ortama tasinmasi ve sosyallesme araci olarak internetin yogun olarak kullanilmasi
bireylerin internet okuryazarlik diizeyini artirirken sorunlu internet kullanim (asir1 kullanim, oyun bagimliligi)
olasiligini da artirmaktadir.

Covid-19 ile iliskili damgalama; saglik calisanlarinin, hastalarin ve hastaliktan kurtulanlarin yasamlar: icin
ciddi bir tehdit olusturmaktadir.’® Geg¢miste yasanmis pandemiler, bireylerin sosyal ayrimcilik ve bireysel
izolasyon yasamasina neden olmustur. Glintimiizde de Covid-19 viriistiniin 6zellikle kronik hastalig1 olan ve 65
yas tizeri bireylerde 6liimciil seyretmesi nedeniyle karantina tedbirleri kapsaminda sokaga ¢ikma yasaklarinin
bulunmasi, bu gruplarin toplum i¢inde izolasyona maruz kalmasina ve sosyal yalmzlik yasamalarina neden
olmustur. Ozellikle Avrupa’da yash bakim evlerinde personelin endise ve korku yiiziinden kurumu terk
etmesiyle etik ve ahlaki acidan kabul edilemez goriintiiler ortaya ¢ikmistir.1”

Guntimiiz insan1 belirsizlik ve kaotik ortamla bas etmeye pek de alistk degildir. Beklenmedik kriz anlarinda
komplo teorilerine inanilirhik artmaktadir. Bu durum insanlarin inanilabilir metinler {iireterek belirsizligi
giderme ugrasi olarak goriilebilir. Pandemi ile beraber de virtisiin yarasa gorbasindan kaynaklandigi, 5G
teknolojisini gizleme girisimi oldugu, laboratuvar ortaminda tiretildigi, diinya niifusunu azaltma girisimi
oldugu, mutasyona ugrayarak insanligin sonunu getirecegi, hiikiimetlerin bu salgim1 daha 6nceden bildigi
ancak kaostan ka¢inmak igin bunu gizledikleri gibi bir¢ok iddia o6zellikle sosyal medya ortamlarinda
dolasmaktadir.18

Pandemi siirecinde miicadele edilmesi gereken bir diger konu da hizla yayilan yanls haberler ve bilgi
kirliligidir. Koronaviriisiin etkisi arttikca toplumun haber arayisina girmesi ve yalan bilgi, hikaye ve haberlere
olan ilginin ¢cogalmasi, ortaya ¢ikan haber, hikaye ve bilgilendirmelerin asilsiz bir teori olmaya baslamasi bircok
kurum ve kurulusu onlem almak igin harekete gecirmistir.’” Pandemide kriz yonetilirken seffaflik ve
saydamligin saglanmasi ve teyid edilmis dogru bilgilerin kamuoyuyla paylasilmasi, toplumun giiven
duygusunu artirip komplo teorilerinin yerini umutlu bir bekleyise birakmasini saglayabilir.20

Pandemide toplumsal dayanisma ve uluslararas: isbirliginin onemi daha hissedilir hale gelmistir.
Pandemi salginda daha ilerideki safhalarda olan tilkelerin kaynaklarini, bilgilerini ve uzmanliklarini

13Safiye Cigdem Goren, Fazilet Secil Gok, Mehmet Tufan Yalgin, Feride Goregen, Mehmet Caliskan, “Kiiresel Salgin Stirecinde Uzaktan
Egitimin Degerlendirilmesi: Ankara Ornegi”, Milli Egitim Dergisi, Salgin Stirecinde Tiirkiye'de ve Diinyada Egitim Ozel Sayisi, Cilt 49, Say1
1, (2020): 88-90.

“Erhan Erkut, “Covid-19 Sonras1 Yiiksekdgretim”, Yiiksekogretim Dergisi, Cilt 10, Say1 2, (2020): 132, d0i:10.2399/ yod.20.002.

15Merve Keskin ve Derya Ozer Kaya, “COVID-19 Siirecinde Ogrencilerin Web Tabanli Uzaktan Egitime Yonelik Geri Bildirimlerinin
Degerlendirilmesi”, Izmir Kétip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Cilt 5, Say1 2, (2020): 59.

16Sanjeet Bagechi, “Stigma During the COVID-19 Pandemic”, Lancet Infect Dis., 20 (7) (2020): 782.

7Cagatay Ustiin, “Pandemi Tarihinde U¢ Hastalik ve Covid-19 Pandemisinin Sosyal Etkisinin Bu Hastaliklarla Degerlendirilmesi”, Turkish
Studies, Cilt 15, Say1 4, (2020): 1223.

18Mustafa Duman, “Yarasa Corbasi: Koronavirtis Hakkinda Modern Cagin Mitleri ve Sehir Efsaneleri” Milli Folklor, Cilt 16, Say1 127, (2020,
Giiz): 63-65.

19Eda Sezener Albayrak, “Covid-19 Déneminin Dogurduklart: Yeni Toplum Diizeni ve Medyada Ortaya Cikan Sahte Haberler”, [letisim
Caligmalart icinde, ed. Aytekin Isman, Aydin Ziya Ozgiir ve Mustafa Oztung, Sakarya: Sakarya Universite Yaymlari No: 205, (2020), s:12.
20Ekmel Geger, “Salgin Hastaliklar, Kiiltiirel Psikoloji ve Politika: Yerel Bir Yaklasim”, C. . Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt 29, Say1 3,
(2020): 561.
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paylasmasiyla uluslararasi dayamsma o6rneklerini de beraberinde getirmistir.2l Ulkemizde de tek basina
yasayan ve ihtiyaglarim1 karsilayacak yakini bulunmayan 65 yas ve iistii ile kronik rahatsizligi olan
vatandaslarin magdur olmamasi, temel ihtiyaglarimi karsilamalar: igin vali/kaymakamlarin baskanliginda
olusturulan Vefa Sosyal Destek Gruplari'nin ¢alismalar: ulusal dayanisma drnekleridir.

3. YONTEM

Koronavirtiis salgiminin biitiin diinyada insanlara ve yonetimlere zor anlar yasattig1 bugiinlerde salginla
bas etmede sorunun toplumsal boyutu ¢ok 6nem kazanmistir. Bu galismada ulasilan calisma grubunun
koronaviriisin kendine ve sosyal gevresine bulasmasi, iilkeye etkileri, hastaliktan korunma ile ilgili bilgiye
erisimi, alinan 6nlemlerin etkililigi, aciklanan 6nlemleri uygulama seviyesi ile ilgili verilere ulasilmistir.

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden betimsel arastirma modeli kullanilarak bir kesitsel tarama
arastirmasi gerceklestirilmistir. Betimsel arastirmalar verilen bir durumu olabildigince tam ve dikkatli bir
sekilde tanimlar.22 15 Mart 2020 ile 18 Mart 2020 tarihleri arasinda gerceklestirilen bu calismada tarama
arastirmalarimin temel veri toplama araclarindan anket kullanilmustir. Arastirma sanal ortamda arastirmaya
katilmay1 kabul eden galisma grubu ile gerceklestirilmistir. Yiiz ytize iletisimden sosyal izolasyon sebebiyle
kagimilmasinin gerekliligi nedeniyle hazirlanan anket elektronik ortamda katilimcilara ulastirilmistir. Toplamda
313 kisiye ulasilmistir ancak 18 yas altinda oldugunu beyan eden kisilerin verileri ayiklanarak 18-65 yas
araligindaki 303 katilimcinin verisi arastirmada degerlendirmeye alinmustir.

Calismada veri toplama araci olarak temel sosyodemografik sorularin yer aldig: bilgi formu ve Covid-
19 Pandemisi ile ilgili bulas kaygilari, hastalikla ilgili bilgi edinme kanallari, korunma yontemleri, énlemlerin
yeterliligi konularindaki fikirlerin soruldugu bir anket formu kullanilmistir. Bazi sorularin besli likertle, bazi
sorularin evet/hayir seklinde bazi sorularin ise acik uglu olarak cevaplanmas: istenmistir. Alan arastirmasiyla
toplanmis olan cevaplar bilgisayar programlari araciligiyla diizenlenerek analiz edilmistir. Verilerin
islenmesinde frekans ve ytizdelik bilgisi gibi temel betimleyici analizlerin yani sira ¢oklu uyum analizi de
kullanilmistir. Ulasilan bulgular tablo ve grafikler esliginde gorsellestirilmistir. Ulasilan kisiler arastirmaya
goniillii olarak katilmis olup calisma icin Sakarya Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Etik Kurulu'ndan etik
onay almmustir.

4. Bulgular

4.1. Temel Demografik Bilgiler

N %
2500 alt1 42 16,6
2501-7500 162 64,0
Gelir

7501 iistii 49 19,4

Toplam 253 100,0

24 ve alt1 152 51,7

Yas 25-30 63 21,4
31 iistii 79 26,9

2Lancet, 2020, “COVID-19: Learning from Experience”, Vol 395, March 28, s:1011,
https:/ /www .ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/ PMC7194650/, et:3.12.2020

2Gener Biiytikoztiirk vd, Bilimsel Arastirma Yontemleri, (Ankara: Pegem Akademi Yayinlari, 24. Baski, 2018), 23.
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Toplam 294 100,0
Bekar 224 74,4
Medeni Durum Evli 77 25,6
Toplam 301 100,0
Yurt 43 14,5
Aile yan1 163 54,9
Barinma Ogrenci evi 25 8,4
Diger 66 22,2
Toplam 297 100,0

Tablo 1. Katitlimcilarin Genel Ozellikleri.

Tablo 1’de arastirmaya katilmis olan kisilerin genel 6zelliklerine yer verilmistir. Ulasilan bilgilere gore
katilimcilarin biiytik cogunlugunun 2501-7500 TL araliginda gelire sahip oldugu goriilmektedir (%64). Bununla
birlikte katilimcilarin yaridan fazlasimin (%51,7) 24 yas ve altinda; yiizde 25,6'sinin evli ve yiizde 54,9’unun
ailesiyle birlikte yasadig1 tespit edilmistir.

N %

Hayir 263 87,7

Kronik Hastalik Evet 37 12,3
Toplam 300 100,0

Cok Zayif 11 3,7

Zay:f 35 11,6

Degerleindirmes Gicla ) 209

Cok Giiglii 15 5,0
Toplam 301 100,0

Hayir 180 59,8

Aﬂf{‘lztl;rl‘;“ik Evet 121 | 402
Toplam 301 100,0

Tablo 2. Saglik/Hastalik Durumu.

Tablo 2’de katilimcilarin ve ailelerinin saglik /hastalik durumlarini gosteren birtakim bilgilere yer
verilmistir. Katilmcilarin ytizde 87,7’si kendilerinde herhangi bir kronik hastalik bulunmadigimn belirtmistir.
Hastaliklara kars1 bagisiklik durumuna gore katilimcilarin yartya yakini kendi bagisikligini “orta” derecede
gormektedir. Kisilerin ailelerinde kronik hastalik bulunma durumuna gore yapilan degerlendirmeye gore ise
yiizde 59,8'inin ailelerinde kronik hastalik bulunmadig 6grenilmistir.
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4.2. Koronaviriis Siirecine ligkin Genel Degerlendirme

45.0
40.0
35.0
30.0
25.0 m Hi¢ katilmiyorum
20.0
15.0 m Az katiliyorum
1g(()) = Katilryorum
0.0 m Kesinlikle katiliyorum
Koronaviriis Koronaviriis Koronavirtisiin = Fikrim yok
hastaligmin bana  hastaliginin aile tilkemi cok
bulasacagini tiyelerimden birine  etkileyecegini
distintiyorum. bulasacagimni distintiyorum.
diistintiyorum.

Grafik 1. Koronaviriis Hastaligina Iliskin Genel Degerlendirme.

Katilimcilarin “Koronaviriis hastaliginin bana bulasacagini diistiniiyorum.” ifadesine katilma durumu
incelendiginde toplamda ytizde 30 civarinda kisi hastaligin kendilerine bulasacagim ifade etmistir (Grafik 1).
Diger yandan yaklasik ytizde 15 oraninda kisinin konuyla ilgili “fikrim yok” dedigi gortilmektedir. Benzer
sekilde hastaligin kisilerin ailelerini etkileme durumuna iliskin degerlendirmeleri incelendiginde ilkine yakin
bir tablo ile karsilasilmaktadir. Buna gore ytizde 35’in tizerinde katilimec1 hastaligin aile tiyelerinden birine
bulasacagin diistinmektedir.

Katilimcilarin gortislerine gore hastaligin tilkeyi etkileme durumu incelendiginde yaklasik ytizde 65
oraninda bu fikrin benimsendigi goriilmiistiir. Diger bir ifadeyle katilimcilarin tigte ikisine yakini hastaligin
tilkeyi etkileyecegini diistinmektedir.

80.0 76
70.0 :
60.0
50.0
40.0 m Hi¢ katilmiyorum
30.0 B Az katiliyorum
20.0 m Katiliyorum
10.0 .1
0.0 | m Kesinlikle katilryorum
Koronavirtisle Koronaviriisle Koronaviriisle Koronaviriisle ™ Fikrim yok
ilgili ilgili yeterli ilgili ailem  ilgili toplum
gelismeleri bilgiye yeterli bilgiye yeterli bilgiye
takip sahibim. sahiptir. sahiptir.
ediyorum.

Grafik 2. Koronaviriisle {lgili Bilgi Durumu.

Katilmcilarin koronavirtis hastaligiyla ilgili gelismeleri takip etme ve konuyla ilgili kendilerinin,
ailelerinin ve toplumun bilgi sahibi olma durumunu degerlendirmeleri istenmis ve sonuglara Grafik 2’de yer
verilmistir. Katilmcilarin ytizde 90’a yakii koronaviriisle ilgili gelismeleri takip ettigini bildirmistir.

Koronavirtisle ilgili bilgi sahibi olma durumu degerlendirildiginde yiizde 80’in tizerinde katilimc1 kendisini
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konuyla ilgili yeterli bilgiye sahip gormektedir. Ailelerinin bilgi diizeyi degerlendirilmesi istendigindeyse
katilimcilarin kendilerine yoneltilen soruya katilma orami yiizde 70’lere gerilemektedir. Toplumun yeterli
bilgiye sahip olup olmadig1 hakkindaki gortislere gore ise toplam katilim orami ytizde 30'un altina diismektedir.

50.0
45.0 42.0
40.0
35.0
30.0 B Hig katilmryorum
20 m Az katil
200 z katiliyorum
15.0 = Katiliyorum
10.0 1 m Kesinlikle katiliyorum
5.0 1 m Fikrim yok
0.0 -
Koronaviriisten Koronaviriisten Koronaviriisten
korunmaylailgili ~ korunmaylailgili ~ korunmayla ilgili
yeterli bilgiye  ailem yeterli bilgiye  toplum yeterli
sahibim. sahiptir. bilgiye sahiptir.

Grafik 3. Koronaviriisten Korunmayla Ilgili Bilgi Durumu.

Katilimcilara koronaviriisten korunmayla ilgili yeterli bilgiye kendilerinin, ailelerinin ve toplumun
sahip olup olmadig1 hakkindaki goriisleri sorulmus olup cevaplar Grafik 3'te gosterilmistir. “Koronavirtisten
korunmayla ilgili yeterli bilgiye sahibim.” ifadesine kesinlikle katiliyorum seklinde cevap verenlerin oram
ylizde 42’dir. Aileler i¢in bu oran ytizde 32,3; toplum igin ytizde 9,3 seklinde gerceklesmistir. Katilimcilarin
ytizde 20’den fazlas1 toplumun koronaviriisten korunma ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmadig gortistindedir.
Yukaridaki ti¢ ifadeye de yaklasik ytizde 6 oraninda “fikrim yok” yanit1 verilmistir.

60.0 56.9
50.0
40.0
30.0 m Hic katilmiyorum
B Az katiliyorum
20.0 1 m Katiliyorum
10,0 - m Kesinlikle katiltyorum
m Fikrim yok
0.0 -
Koronavirtisle ilgili Koronavirtisle ilgili Koronavirtisle ilgili
bilgilendirmelerin bilgi edindigim bilgileri
yeterli oldugunu  paylasimlarinda ailem ve ¢evremle
diistiniiyorum.  kirlilik oldugunu paylasirim.
distintiyorum.

Grafik 4. Koronaviriisle {lgili Bilgi Paylagimu.
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Yiizde 60’1n tizerinde katilimc1 koronaviriisle ilgili bilgilendirmelerin biiytik oranda yeterli oldugunu
diustinmekteyken ayni zamanda yine yiizde 60'in tizerinde katilimci koronaviriisle ilgili bilgi paylasimlarinin
kirlilik igerdigini duisindugiinii ifade etmistir (Grafik 4). Ytizde 84,5 oraninda katilimecr koronavirtisle ilgili
edindigi bilgileri ailesi ve ¢evresiyle paylastigini belirtmistir.

45.0 S
40.0
35.0
30.0
25.0 m Hic katilmiyorum
20.0 m Az katiliyorum
15.0 = Katilryorum
W Kesinlikle katiliyorum
10.0 -
m Fikrim yok
5.0 -
0.0 -
Koronaviriisle ilgili Alman resmi Alman resmi
koruyucu 6nlemleri  ¢nlemlerin etkili ~ onlemlerin yeterli
uyguladigimi oldugunu oldugunu
disuntiyorum. diistintiyorum. diistintiyorum.

Grafik 5. Koronaviriisle Hgili Onlemlere Iliskin Goriisler.

Katilimcilara koronavirtisle ilgili alman onlemlere iliskin goriisler sorulmus olup ilk olarak bu
onlemleri kisilerin kendilerinin uygulayip uygulamadigina dair bilgi toplanmistir (Grafik 5). Katilimcilarin
ytizde 41,2’si “kesinlikle katiliyorum”; ytizde 40,2’si “katiliyorum” yanitin1 vermistir. Koronaviriisle ilgili alinan
resmi onlemlerin etkili oldugunu diistinenlerin oranlar1 incelendigindeyse “kesinlikle katiliyorum” diyenlerin
ylizde 28,6; “katiliyorum” diyenlerin yiizde 36,1 oraninda oldugu goriilmektedir. Ilgili onlemlerin yeterli
oldugunu diistinme durumunda ise “kesinlikle katiliyorum” cevabi ytizde 20; “katiliyorum” cevabi yiizde 28,1
oraninda kalmistir.

35.0
30.0
25.0
0.0 m Hic katilmiyorum
B Az katiliyorum
15.0 -
= Katilryorum
10.0 - -
B Kesinlikle katiliyorum
5.0 1 m Fikrim yok
0.0 -
Koronavirtistin biyolojik bir =~ Koronaviriisiin Cin halkinin
silah oldugunu diisiintiyorum. beslenme tarzindan
kaynaklandigini diistintiyorum.

Grafik 6. Koronaviriise Iliskin Gériisler.
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“Koronaviriisiin biyolojik bir silah oldugu”na iliskin goriisler katilimcilardan toplanmis olup bu fikre
“kesinlikle katiliyorum” yamitini verenlerin orani ytizde 30,6; “katiliyorum” diyenlerin orami ytizde 16,8 dir.
Aymn ifadede “fikrim yok” yanmitin1 verenlerin oramu ytizde 20,6 olarak geceklesmistir. “Koronavirtisiin Cin
halkinin beslenme tarzindan kaynaklandigmi” diistinmeye iliskin goriislere gore “kesinlikle katiliyorum”
ylizde 25,4; “katiliyorum” ytizde 20,6 oraninda ¢ikmistir. “Fikrim yok” yanitinin orani ise ytizde 12 olmustur.

4.3. Koronaviriis Tedbirlerini Uygulama

120.0

100.0 96.3

80.0 -

60.0 -

m Hayir

m Evet

40.0 -

20.0 -+

0.0
Maske kullaniyorum. Daha sik su igiyorum. Kisisel hijyenime daha
fazla 6zen gosteriyorum.

Grafik 7. Koronaviriis Tedbirlerini Uygulama (1).

Katilmcilarin ytizde 19'u maske kullandiginy; ytizde 76,4'ti daha sik su ictigini; ytizde 96,3t kisisel
hijyenine daha fazla 6zen gosterdigini belirtmistir.

100.0 94.3

90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

0.0

%
©
®
a®

o
0o

60.U

m Hayir

m Evet

Kalabalik
ortamlardan
kagmiyorum
Seyahatlerimi

kisitladim

ilmaktan
kagmiyorum.
Peceteye ya da
koluma hapsiririm.

Tokalasmaktan/sar

Grafik 8. Koronaviriis Tedbirlerini Uygulama (2).

Katilimcilarin yiizde 89'u koronaviriisten korunmak igin kalabalik ortamlardan kagindigini; ytizde
89,311 seyahatlerini kisitladigini; ytizde 86’s1 tokalasmaktan/sarilmaktan kagindigini; ylizde 94,3'ti peceteye ya
da koluna hapsirdigini ifade etmistir.
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5. ALGILANAN BAGISIKLIK, ONLEM DUZEYLERI VE DIGER DEGISKENLERIN COKLU
UYUM ANALIZIYLE INCELENMESI

Koronaviriis stirecinin tiilkemizdeki ilk haftasini yakindan inceleyebilmek amaciyla katilimcilarin
konuyla ilgili durumlari ¢oklu uyum analizi ile arastirilmistir. Bu kapsamda dort farkli degisken analize dahil
edilmistir. Degiskenlerden ilki kisilerin kendileri ile ilgili algiladiklar1 bagisiklik durumudur. Kisilerin
bagisikliklar: giiglii-orta-zayif seklinde gruplandirilmustir. Isleme alinan diger degisken uygulanan onlem
diizeyidir. Katilimcilarin onlem diizeyleri belirlenirken veri seti iizerinde birtakim diizenlemeler yapilmistir.
Yukarida verilmis olan yedi farkli onlem tiirti toplanmis ve uygulanan toplam onlem sayisina gore
gruplandirma yapilmistir. Toplamda ti¢ ve daha az ¢nlemi uygulayan grup diisiik énlem; dort ve bes onlem
uygulayan grup orta dnlem; alt1 ve yedi 6nlem uygulayan grup yiiksek dnlem diizeyi olarak kategorize edilmistir.
Analize katilan diger degiskenler hastalik sebebiyle endiseli olma durumu ve kisilerin kendilerine hastalik
bulasacagin diistinmeleri durumudur. Tablo 3’te ¢oklu uyum analiziyle ilgili 6zet bilgilere yer verilmistir.

Boyut Toplam (Eigenvalue) Inertia
1 1,431 ,358
2 1,232 ,308

Tablo 3. Coklu Uyum Analizi Ozet Bilgileri.

Gergeklestirilen analize gore birinci boyutta aciklanan varyans orani yiizde 35,8; ikinci boyutta
aciklanan varyans orani ytizde 30,8’dir. Bu iki boyutun toplam agiklama orani ise ytizde 66,6’d1r. Degiskenlerin
kategorileri arasindaki iliski Grafik 9'da gosterilmistir.
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Grafik 9. Coklu Uyum Analizi Sonug Grafigi.
Coklu uyum analizi ile iki énemli bulguya ulasilmistir. Bunlardan ilki kendi bagisikligini giiclii olarak
degerlendiren grubun hastalikla miicadelede 6nlemleri diisiik diizeyde uygulamakta oldugudur. Diger bir
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ifadeyle giicli bagisiklik algillamasi olan grup oOnlemlerin uygulanmasi hususunda daha tedbirsiz
davranmaktadir. Ulasilan ikinci énemli bulgu; zayif bagisiklia sahip olan kisilerin yiiksek diizeyde onlem
aldig1 ve aym zamanda hem hastaligin kendisine bulasacaginm hem de hastalikla ilgili olarak endise duymakta
oldugudur.

6. TARTISMA

Salginin tilkemizdeki ilk giinlerinde katiimcilar tarafindan algilamisina genel olarak bakildiginda
kisilerin kendileriyle ve yakin cevreleriyle ilgili boyutta toplumsal boyuta gore daha olumlu cevaplar vermis
oldugu goriilmektedir. ik olarak hastaligin bulasma durumu degerlendirmeye alindiginda ailelerine kiyasla
kisiler kendilerine hastaligin bulasacagimi daha az diistinmektedir. Ancak koronaviriisiin iilkeyi etkileme
durumu hakkindaki goriisler incelendiginde ise katilimcilarin bu konuda daha karamsar oldugu goze
carpmaktadir. Bireysel/ailevi ve toplumsal boyut arasindaki ilk farkliligi bu kisimda goérmek miimkiindiir.
Katilimcilar kendilerinden uzaklastikga hastaligin daha etkili olacagim distinmektedir. Bu c¢alismanin
sonuglarindan farkli olarak Memis Dogan ve Diizel'in salginin Tirkiye'de gortildiigii ilk haftayr takip eden
stirecte  gerceklestirdikleri arastirmalari, katilimcilarin  olduk¢a yiiksek bir oranla ilk sirada
ailelerinin/tanidiklarinin virtise yakalanmasindan korktuklarini gostermektedir.??

Arastirmada ulasilan diger bir bulgu hastalik hakkinda bilgi sahibi olma durumuna iliskindir.
Arastirma sonucuna gore ilk olarak katilimcilarin hastalikla ilgili gelismelerle yakindan ilgilendigini gérmek
mumkiindtir. Hastalikla ilgili bilgi edinme noktasinda katilimcilarm caba harcadigi goriilmektedir. Bu
anlamiyla hastalik kisa stirede biiytik bir cogunlugun 6nemli bir giindem maddesi olmustur. Katilimcilarin
hastalik hakkinda bilgi sahibi olma diizeylerine iliskin goriislerine bakildiginda yine yakindan uzaga dogru
genel bir azalma olmas1 dikkat cekicidir. Kisiler kendilerinin hastalikla ilgili yeterli bilgisi olduguna ytiksek
diizeyde katilirken; ailelerinin konuyla ilgili yeterli bilgisi olmasi hakkinda daha diistik oranda katihma
sahiptir. Toplumun bilgi sahibi olma diizeyi hakkindaki goriisleri ise digerlerine kiyasla ¢ok daha diisiik
seviyede kalmistir.

Koronavirtis hastaligindan korunmayla ilgili bilgi sahibi olmak hakkindaki goriislerde de hastalik
hakkindaki bilgi sahipligine benzer bir tablo ortaya c¢ikmistir. Katilimcilar kendilerinin yeterli korunma
bilgisine sahip oldugunu en yiiksek diizeyde dusiintirken aileleri igin bu oran bir miktar diismekte ancak s6z
konusu toplumun bilgi sahipligi oldugunda fark dramatik bi¢cimde acilmaktadir. Yani katilimcilara gore
kendileri yeterli sayilabilecek diizeyde korunma bilgisine sahipken; toplumun konu hakkinda yeterli bilgisi
olmadig1 goriisti hakimdir.

Ulkemizde ilk vakanin agiklanmasiyla birlikte koronaviriis iilkedeki en 6énemli giindem maddesi
olmustur. Hem geleneksel medyada hem de yeni medya kanallarinda yani tiim enformasyon araglarinda
koronaviriis hakkinda bilgilere rastlamak mumkiin hale gelmistir. Diger yandan kamu veya 6zel neredeyse
tum kurumlar panolarina/kapilarina koronavirtis hakkinda bilgilendirici afisler asmistir. Salginin ilk giinleri
itibariyla yapilan bu arastirmada da mevcut bilgilendirmelerin biiyiik clctide yeterli olduguna iliskin goriislere
ulagilmustir. Fakat diger yandan mevcut bilgilerin dogrulugu konusunda katihmcilarin stiphe duydugunu ifade
etmek de gerekmektedir. Kisilerin 6nemli bir gogunlugu paylasimlarda bilgi kirliligi oldugunu ifade etmistir.
Diinya Saglk Orgiitii yanlis bilgi ve korkunun yeni koronaviriis ile karsilagilan en biiyiik zorluklardan biri
oldugunu ilan etmis ve sosyal kaygiyr azaltmak adina hiikiimetlere dogru bilgileri seffaf ve zamaninda
paylagmalari tavsiyesinde bulunmustur.2¢ Miinih Giivenlik Konseyinde Diinya Saglik Orgiitii genel direktorii
sadece pandemi ile degil aym zamanda infodemi ile de paylasildigimn belirterek yayilan yanhs haberlerin

BMeryem Memis Dogan ve Basak Diizel, “Covid-19 Ozelinde Korku-Kayg1 Diizeyleri,” 749.
2 Ali Fikret Aydin, “Post-truth Dénemde Sosyal Medyada Dezenformasyon: Covid-19 (Yeni Koronaviriis) Pandemi Stireci”, Akademik
Sosyal Aragtirmalar, Y1l: 4, Say1 12, (2020): 81.
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tehlikesine vurgu yapmustir. Ayrica yanls bilgilerin yayilmasinin ¢niine gecebilmek adma arama ve medya
sirketleri ile ortak galismalar yaptiklarini belirmistir.25

Koronaviriis hakkindaki bilgilere dair 6énemli bir nokta da katilimcilarin kendi edinmis olduklar
bilgileri cevreleriyle ve aileleriyle paylastig1 yoniinde olmustur. Bu baglamda kisilerin hastali§1 énemseyerek
hastalik hakkindaki bilgilendirme siireglerine aktif olarak dahil olduklar1 ortaya konulmustur.

Hastalikla miicadelede en nemli boyut tedavi dncesinde hastaligin yayilimini1 6nlemek ve hastaliktan
korunabilmektir. Katilimcilarin koronaviriisle ilgili kendi koruyucu onlemlerini uygulayip uygulamadig:
hakkindaki goriislerine bakildiginda kisilerin biiytik ¢ogunlugunun koruyucu onlemleri uyguladig:
dustincesinde oldugu goriilmektedir. Elleri daha sik yikama, kisisel hijyene dikkat etme ve seyahat kisitlamasz,
toplu ortamlardan kaginma gibi koruyucu tedbirler katilimcilar tarafindan uygulanan davranislardir. Benzer
sekilde Karatag'in arastirmasinda da katilimcilar pandemi sonrasinda temizlik, hijyen, maske ve eldiven
kullanma gibi koruyucu tedbir iceren davraruslarinda ortalama %85-90 oraminda artis oldugunu, kalabalik
yerlerde bulunma ve toplu tasima araclarini kullanma davramislarinda ise ortalama %95 oraninda azalma
oldugunu belirtmislerdir.?

Katilimcilarin ¢ogunun kamusal diizlemde hastalikla miicadelede alinan 6nlemlerin etkili oldugunu
diisinmesi hastalikla toplumsal miicadele agisindan 6nem arz etmektedir. Giindiiz, saglik calisanlarma
gilivenin artmasini belirleyen faktorlerin basinda, Saglik Bakanligi'nin aldig: kararlar ve uyguladig: politikalarin
geldigini saptamistir.?” Saghk ve icisleri Bakanligi'min salgin stireci hakkinda ytirtttiikleri uygulamalarinin
bireylerde giiven yarattig1 goriilmektedir.?® Diger yandan alman resmi onlemlerin yeterliliine olan diisiik
katilim resmi dnlemlerin artirilmasi gerektigi fikrini gtindeme tagimaktadar.

Yukarida da belirtildigi gibi hastalik ¢ok kisa stirede tiim toplumun en 6énemli giindem maddesi olmus
ve bu konuda ttim aktorler ellerindeki araglarla hastalikla ilgili stirece dahil olmustur. Ancak siirecin pek gok
paydasmin olmas: konuyla ilgili nitelikli ve dogru bilgi ve eylemlerin her zaman i¢in gerceklesmesinin 6niine
gecebilmektedir. Gergekler ve algilar bu baglamda birbirine karisabilmektedir. Arastirmada yoneltilmis olan iki
farkli soruya verilen cevaplar da zihinlerde konuyla ilgili bir karisiklik oldugunu gostermektedir.
Koronavirtistin biyolojik bir silah olduguna ve koronaviriisiin beslenme tarzi kaynakli olduguna iliskin
goriislerde birbirlerine yakin oranlarda katiim olmasi konuyla ilgili zihinsel bulaniklig1 ortaya koymaktadir.
Mevcut Covid-19 krizi de biyolojik savas suclamalarini icermektedir.?? Ancak hem Cin hem de Amerika Birlesik
Devletleri kasith bir biyolojik saldirmmin gergeklesip gerceklesmedigini anlamak icin ¢ok uygun miikemmel
savunma laboratuvarlarina sahiptir ve her ikisinin de zarar gordiigu bir biyolojik savas tasarladiklar fikri icin
yeterli delil bulunmamaktadir.30

Hastaliktan korunmayla ilgili olarak katiimcilara yoneltilen sorularla hentiz maske kullanimi gibi
zorunlu uygulamalar 6ncesinde kisilerin bu tip énlemleri kendilerinin ne derece uyguladig1 6grenilmistir. Buna
gore maske kullanim oranmin diisitk oldugu ancak daha sik su igme ve kisisel hijyene daha fazla 6zen
gosterme durumunun ortaya ¢ikti§1 goriilmektedir. Bu baglamda insanlarin hastalikla ilgili olarak kendi
davraniglarini ilk andan itibaren degistirmeye baslamis oldugu anlasilmaktadir.

BZWHO, Munich Security Conference (2020), 15 Subat, https:/ /www.who.int/ director-general /speeches/ detail / munich-security-
conference, et:2.3.2021.

20Karatas, “COVID-19 Pandemisinin Toplumsal Etkileri, Degisim ve Giiclenme”, 14.

ZFerhan Giindiiz, “ Tiirkiye'nin Yeni Koronaviriis (Kovid-19) Salgini {le Sinavi: Giivenli Gelecek insasi Calismalari ve Kamuoyu Algist”,
Awvrasya Uluslararas: Arastirmalar Dergisi, Cilt 8, Say1 23, (2020): 461.

8jsmail Donmez ve Seracettin Giirbiiz, “Universite Ogrencilerinin Covid-19 Viriisii Hakkinda Biligsel Yapilarinin Belirlenmesi”, Manas
Sosyal Aragtirmalar Dergisi, Cilt 9, Say1 4, (2020): 2169.

2Hulusi Ekber Kaya, “Uluslararasi Giivenlikte Bir Tehdit Unsuru Olarak Biyolojik Silahlar”, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt 13,
Say1 71, (2020): 255.

3%0Dan Kaszeta, No, The Coronavirus is not a Biological Weapon, The Washington Post, 27 Nisan 2020,

https:/ /www.washingtonpost.com/ outlook/2020/04/26/ no-coronavirus-is-not-biological-weapon/, et:3.3.2021.
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Katilimcilarin diger ¢nlemler noktasinda da hassas oldugu goriilmektedir. Kalabalik ortamlardan kaginma,
seyahatlerin kisitlanmasi, temastan uzak durma gibi sosyal mesafeye iliskin nlemlerin kisilerin gitindeminde
yer etmeye basladig1 ve hapsirmanin dogrudan ellere ya da agik alana degil pecete ya da kola yoneltilerek belli
tedbirli davraniglarin sergilendigi anlasilmaktadir.

Son olarak toplumsal uzay hakkinda derinlemesine bilgi edinebilmek ve olgusal durumu daha iyi
okuyabilmek amaciyla gergeklestirilen ¢oklu uyum analiziyle de 6nemli bulgulara ulasilmistir. Burada ilk
olarak belirtilmesi gereken husus kisilerin kendilerine iliskin algiladiklar1 bagisiklik durumu ile tedbirlere
uyma/uymama ve hastalik hakkindaki bazi diisiinceler arasinda belli birtakim uyumluluklara rastlanmis
oldugudur. Oncelikle, kendi bagisikligin: giiclii olarak degerlendiren grubun yeterince 6nlem almadi@1 dikkat
cekmektedir. Diger yandan zayif bagisikligi oldugunu distinenler hem daha fazla 6nlem almakta hem de
hastaligin kendilerine bulagsmasi ve hastalikla ilgili endise duyma noktasinda benzer bir tavir sergilemektedir.

7. SONUC

Ulkemizde ilk koronaviriis vakasmin agiklanmasindan kisa bir siire sonra gerceklestirilen bu calismada
bireysel ve toplumsal yonleriyle koronaviriis hakkindaki goriisler ve hastaliga iliskin bazi tutumlar betimsel
analiz yoluyla arastirmaya konu edilmistir. Calismadan elde edilen sonuglar literatiirdeki diger calisma
sonuclariyla benzerlik gostermektedir. Arastirma sonucunda ulasilan en ©nemli sonu¢ katiimcilarin
kendilerinden uzaklastik¢a hastalikla ilgili stireclerde olumsuz goriislerinin yiikseldigi yoniinde olmustur.
Kisiler kendilerini daha bilingli ve giivende gormekteyken aileleri ve toplum i¢in daha riskli bir durum
oldugunu ifade etmistir.

Diger taraftan hastalik hakkinda bilgi takibi yapilmasi ya da onlemlerin alinmasi gibi konularda
gosterilen hassasiyet salgin yonetiminde olumlu bir arag olarak kullanilmaya miisaittir. Ancak bu hassasiyetin
dogru sekilde yonlendirilmesi gerekmektedir. Bilhassa bilgi kirliliginin 6nlenmesi ve saglikli bilgiye erisimin
kolaylastirilmasi; bununla birlikte giiclii ve etkili tedbirlerin uygulanmasi salgin yonetimi acisindan bir
gerekliliktir.

Son olarak kisilerin kendilerine iliskin algilarinin hastalikla miicadele stirecinde énemli bir degisken
oldugu gozden kagmamalidir. Insanlar her ne kadar kendilerinin giiclii bir bagisikliga sahip oldugunu
diistinerek yeterince tedbirli davranmasa da hastalikla etkin miicadele icin herkesin gerekli tedbirlere uymasi
icin ¢aba sarf edilmelidir. Bu baglamda hastaligin geng-yasli, giiglii-zayif herkesi etkiledigi gercegi on planda
tutulmalidir.
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